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Uvod

Zakladni Skola je hlavné o vSestrannosti — hlavnim cilem je ptispét k vychové
odpovédného a socialné tolerantniho obc¢ana, ktery je vybaven zakladnimi védomostmi a hlavné
dovednostmi.

Zakladni vzd€lavani je sluzbou, kterd ma byt uzitecnd a ma reflektovat ocekavani a
individualni potfeby ob¢ani. Skola by méla byt mistem, kde jsou Z4ci motivovani, podporuje
se aktivni uceni. DéEti by mély ve Skole ziskat nejenom teoretické védomosti, ale charakter prace
by v nich mél evokovat pozitivni prozivani, pocit bezpeci, ziskadni zdravého sebevédomi,
schopnost sebehodnoceni a rozvijeni kritického mysleni.

Nase zakladni Skola sméfuje k naplnéni kompetenci stanovenych ve Skolnim
vzdélavacim programu. Kompetence predstavuji soubory dovednosti, znalosti, navykl a
postoju, které mohou Zaci vyuzit v uceni i v zivoté a také umoziuji zakiim odpovidajicim
zpusobem jednat v rozli¢nych situacich.

Kromé¢ vSestrannosti a pfipravy na zivot se nase Skola zamétuje na etickou vychovu a
jeji implementaci do praktického Zivota pomoci budovani zékladi filantropie u zaku, ucitelt 1
rodict zakda.



I. CAST

1. Identifika¢ni udaje

1.1 Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (SVP ZV)
Etickd $kola pro %ivot &.j. ZSL - SVP/36/19

1.2 Nazev skoly

Zakladni skola Kopftivnice — Lubina okres Novy Ji¢in, piispévkova organizace
Adresa Skoly: Lubina 60, 742 21 Kopfivnice - Lubina

Telefon: 556 813 490

E-mail: zslubina@centrum.cz

Web: www.zslubina.cz

1CO: 709 88 650

REDIZO: 600 138 011

Predkladatelka: Mgr. Ivana Davidova, feditelka Skoly

Telefon: 556 813 490

Mobil: 737207 296

1.3 Zrizovatel

Meésto Kopfivnice, Stefanikova 1163, 742 21 Kopftivnice
Telefon: 556 879 411

Fax: 556 812 758

E-mail: posta@koprivnice.cz
Web: www.koprivnice.cz

1.4 Platnost dokumentu

Platnost dokumentu od: 1.9.2019

Skolska rada schvalila vzdélavaci program dne: 29. 8. 2019
Pedagogicka rada byla seznamena dne: 24. 6. 2019 a 27. 8. 2019
Zatazeni do rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni: 1. 1. 2003

Razitko skoly Podpis feditelky Skoly
V Kopfivnici — Lubiné 1. 9. 2019



2. Charakteristika Skoly
2.1 Uplnost a velikost §koly

Jsme zékladni Skola s uplnym prvnim stupném zakladni Skoly poskytujici zakladni
vzdélani v rozsahu 1. — 5. ro¢niku. Kapacita skoly je 110 zaka a napliujeme ji priblizn€ na 90%.

Vice nez stoleta budova zakladni Skoly je situovana v bezprostfedni blizkosti rusné
ktizovatky mezi Koptivnici, Pfiborem a Frenstatem pod Radhostém. Vzhledem k nedalekym
autobusovym zastavkam je dostupnost skoly velmi dobra.

V listopadu 2007 byla dokoncena rekonstrukce a vybaveni piistavby budovy, kde je
télocvicna, dalsi ucebna a sborovna V roce 2009 byla ke Skole pfifazena budova Domu
zahradkaru, kde ziizovatel vybudoval jednu u¢ebnu, socialni zazemi a hernu pro Skolni druzinu.

2.2 Vybaveni $koly

Skola ma k dispozici 6 uéeben - kmenovych tiid. V jedné t¥idé je ziizena pocitatova
ucebna, v roce 2020 byla vybudovéna ptfirodovédna ucebna.

Od roku 2008 méame k dispozici télocviénu v budové skoly, zaci mohou vyuzivat Skolni
zahradu nebo hfis$té¢ mistniho fotbalového klubu.

Skolni druzina ma dvé oddéleni s celkovou kapacitou 57 zakd, jedno oddéleni je
umisténo v kmenové tfid¢ staré budovy, druhé odd€leni ma samostatnou mistnost v budové
Domu zahradkari.

Ve Skole je vydejna obédl a jidelna, pfipravu obédl zajiStuje Zakladni Skola
Kopftivnice, AlSova 1123. Kapacita Skolni jidelny je 110 stravnik.

Materialni vybaveni Skoly umoziuje realizaci Skolniho vzdéladvaciho programu. Pti
vyuce miizeme vyuzivat video i audiotechniku, vyukové pocitatové programy, metodické
nasténné tabule i demonstrani a nazorné moderni pomiicky, kazda kmenova tfida ma svou
interaktivni tabuli.. Vyucujici 1 z&ci maji pfistup na internet. Doplikova literatura a
encyklopedie jsou zaklim k dispozici ptimo v kmenovych tfidach. Ucitelska knihovna nabizi
odbornou literaturu k samostudiu 1 metodické materialy.

PribéZné podle financnich moZnosti a aktudlnich potfeb materidlni vybaveni
dopliiujeme a modernizujeme.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Vzdélavaci proces zajist'uji ucitelky s pozadovanou kvalifikaci pro 1. stupen zékladni
Skoly a specidlni pedagogikou, dvé vychovatelky Skolni druZiny a asistenti pedagoga, jejichz
pocet se odviji od potifeby na dany Skolni rok. Vyucujici anglického jazyka absolvovaly
akreditovany kurz MSMT s metodikou pro 1. stupeii ZS. Z hlediska v&kového slozeni pievazuji
zkusené uéitelky stiedniho véku, coZ je pro realizaci SVP pozitivni. Usp&$nost $koly déla z
velké Casti jeji atmosféra. Zde patii zejména pozitivni mezilidské vztahy ¢lent kolektivu,
ochota ke vzajemné spolupraci, ale i pocit bezpeci a jistoty.



2.4 Charakteristika zaka

Ptrevazna vétSina zakl je z Lubiny, ale vzdélavame i1 déti dojizdé€jici z Kopftivnice a
okolnich obci. Nase Skola je pfipravena realizovat vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, nadanych zakt, piipadné zakt se zdravotnim postizenim. Diagnostikovanou
poruchu jsme schopni eliminovat individudlnim pfistupem a individudlnim vzdélavacim
programem. Stejné podminky vytvofime i pro zaky mimotadné¢ nadané. S talentovanymi zaky
pracujeme piiméfené vékovym zvlastnostem a nadani. Ve $kole je vytvoreno Skolské
poradenské pracovisté. Divodem vzniku systému poradenstvi ve §kolach je zvysujici se pocet
zaka vyzadujicich pedagogicko-psychologické sluzby. Vedle jiz tradi¢niho poskytovani
odborné pomoci pro podporu vzdélavani, profesni orientaci a volbu vzdélavaci drahy jde i o
posileni prevence socidlné¢ patologickych jevl, o podporu a vytvareni podminek pro rozvoj
osobnosti zakii a harmonizaci vztahu rodiny a Skoly, o podporu integrace déti se zdravotnim
postizenim do béznych typl Skol. Hlavnim ukolem poradenského zatizeni, které bude plnit
potieby ZS Kopfivnice - Lubina je poskytovani poradenskych a konzultaénich sluzeb pro zaky,
jejich zakonné zastupce a pedagogy uvedené $koly. Dillezitym tikolem $kolniho poradenského
pracovisté bude 1 péce o ucitele vzhledem k naroc¢nosti a odpovédnosti jejich prace.

2.5 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Celou skolni praci celoro¢né prostupuji kratkodobé a dlouhodobé projekty, které ozivuji
zivot a tradice na vesnici. K tradicnim akcim Skoly patii Katetfinsky jarmark, Vitani obcankd,
soutéze pro malotiidni Skoly novoji¢inského okrsku Lubinsky zpévacek a Lubinska stiela. V
ramci vyuky Etické vychovy se zamétujeme na akce s filantropickym zamétenim ve spolupraci
s rodici 1 Sirokou vefejnosti jako jsou - Jsem laskavec, Slabikai pro kazdého, Sn¢hulaci pro
Afriku, Ponozkovy den apod. V dlouhodobém projektu Slabikat pro kazdého se snazime s détmi
podporovat udrZeni a zachovani jazyka ¢eského u déti krajanii v evropskych zemich.

Nase skole se zapojila také do Sablon I. /2017 — 2018/ a do Sablon 11 /2019 — 2020/.

2.6 Spoluprice s rodici a jinymi subjekty

Pro uspésnou realizaci Skolniho vzdélavaciho programu je velmi podstatnd spolutiCast
rodicii na procesu vzdelavani, coz je bez kvalitni komunikace nemozné. Efektivni komunikace
s rodi€i je dobrou tradici Skoly a jednim z naSich hlavnich cilu.

Skolské rada byla ziizena k 1. 11. 2005 v poétu Sesti ¢lentl. Zajmem 3koly je, aby i v
platnosti nové Skolské legislativy Skolska rada dale pokracovala v dosavadni ¢innosti.

Obganské sdruzeni rodi¢ a ptatel ZS Lubina — pomaha $kole finanéné nidkupem
pomiicek, vybaveni a pomaha zajiStovat akce Skoly finan¢né 1 materidlng.

Rodice jsou v prubéhu vzdélavani zaki pribézné informovani na tfidnich schiizkach
nebo konzultacich jednotlivymi ucitelkami. Prostfednictvim internetu pak maji moZnost se
pravidelné€ seznamovat s aktualitami v ¢innosti Skoly.

Jsme Skolou, ktera tzce spolupracuje s mistnimi spolky a regionalnimi institucemi.
Odborné podporuji rozvoj Skoly, vzdélavaci program a jeho evaluaci. NaSimi partnery jsou: v
Kopfivnici, Dim déti a mladeze v Kopfivnici, Matefska Skola v Lubin¢, Mésto Kopfivnice,
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Pedagogicko-psychologicka poradna v Novém Ji¢iné — odloucené pracovisté v Kopfivnici,
Specialni pedagogické centrum v Novém Jicin€, Svaz zen v Lubiné, Myslivecky svaz v Lubing,
Svaz zahradkart v Lubing, Jundk Lubina, ale i jiné organizace, kter¢ s nasi Skolou spolupracuji.



3. Charakteristika SVP
3.1 Zaméreni Skoly

Nasim tkolem je proménovat Skolu v prostfedi, kde se détem dostava kvalitni a
kvalifikované vzd€lavaci péce. Snazime se vyuzivat a pouzivat vzdélavacich trenda v Evropé
a chceme rozvijet u déti kompetence, které jsou nezbytné pro zivot v naSem stoleti.

Nase skola klade diraz na naplnéni zékladnich gramotnosti:
jazykové (soustied'uje se na komunikaci v matefském i cizim jazyce), obCanské (pfispiva
k vychové dobrého obcana), informacni (prace s pocitacem, zvladnuti informacni zaplavy,
umeéni informace ziskat a tfidit, pouzit a vyuzit), metodologické (vedeni k tvofivému feSeni
problémt a hledani rtiznych variant feSeni).

Skola nabizi:

praci s vypocetni technikou

ve Skole je pocitaCova pracovna, kterd je vyuzivana nejen k vyuce predmétu Informatika, ale
predevsim k bézné vyuce v ramci jednotlivych predmétt

sportovni aktivity

zaci Skoly se pravidelné¢ zucastiiuji sportovnich soutézi, florbalového turnaje, turnaje ve
vybijené, v netradi¢nich disciplinach a dalSich, Olympijského viceboje apod.

volnocasové aktivity

zajiStujeme Cinnost zajmovych krouzki - vzdy podle aktudlniho stavu

navs§tévu kulturnich akei

ve Skole jsou jiz tradici ndvstévy divadel, soucasti vyuky 1. ro€niku je pravidelna navstéva v
ramci spole¢nych aktivit s matetskou $kolou

Skolni druzinu

jako vychovného partnera $koly a rodiny

SVP Etické $kola pro Zivot je koncipovan tak, aby na arovni ro¢niki, tiid a predméti
vytvarel nejlepsi predpoklady pro osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje RVP pro
zékladni vzdélavanti.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové kompetence povazovany:

Kompetence k uceni
- vedeme zaka k sebehodnoceni,

- vedeme zéka ke Cteni s porozuménim, praci stextem, vyhledavani kliCovych slov,
mysSlenek,




- umoziiujme individualnim pfistupem zakiim prozit Gspéch a radost z prace,

- poskytujeme prostor zakiim realizovat vlastni napady a podnécujeme jejich tvotivost,

- umoznujeme zaktim prezentovat vysledky jejich prace, dobrovolné se zicastiiovat riznych
sout¢zi, olympiad a ptehlidek praci,

- ocenujeme otazky zaku stejne¢ jako jejich odpoveédi,

- vedeme zaky k poznavani souvislosti,

- zadavame Casto tkoly zptisobem, ktery zdkovi umozni volbu mezi nimi,

- motivuje co nejvice zaky k uceni a ochot¢ dale se vzdélavat.

Kompetence k FeSeni problémii

- vedeme zaky k poznéni a pochopeni problémii a k riznym zplisoblim feseni,

- motivujeme zaky problémovymi ulohami,

- vedeme zaky ke spolupréaci pti feSeni problémti,

- formulujeme aktudlni a ptitazliva témata k feSeni,

- pfi vyuce umoziujeme co nejveétsi vznik prilezitosti ke vzajemné komunikaci,

- vedeme zaky k toleranci jiného nazoru pfi feseni problémil,

- pracujeme s chybou zaka jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému

feSeni.

Komunikativni kompetence

- vedeme zaka ke kultivovanému vyjadiovani a chovani ve skole i mimo $kolu,

- podporujeme u zaka samostatné vyhledavani informaci z riznych zdroji,

- zafazujeme aktivity, kde u¢ime zéka obhajovat a argumentovat vhodnou formou svilj ndzor
a zaroven naslouchat ndzoriim jinych,

- u¢ime zéka vhodné sdélovat a pfijimat kritiku.

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky ke vzéjemnému pochopeni, respektu a spolupraci,

- umoziuje zakim podilet se na stanoveni pravidel tfidy a vedeme je k zodpovédnosti za
jejich dodrzovéni,

- zaClefiujeme do vyuky pravidelné¢ metody kooperativniho ucenti,

- védom¢ a pravidelné poskytujeme moznost zaktim projevit pocity a ptani,

- vytvafime podminky pro spole¢né hodnoceni praci, projektt, vyrobki, sportovnich vykond,

- podporuje zaky k tymové praci a k stiidani roli v tymu.

Kompetence ob¢anské

- seznamujeme zaky se Skolnim fddem, podnécujeme je k aktivnimu spoluvytvareni jeho
podoby a vyzadujeme jeho dodrzovani,

- zprostfedkujeme Zakiim moZnost adekvatné reagovat na negativni jevy ve spole¢nosti,

- davame moznost zakiim podle véku spolupodilet se na vybéru uciva a aktivit,

- vedeme zaky k respektovani svobody a potteb druhych lidi,

- umoziuje zakiim sezndmit se osobné s odborniky z riznych oblasti,
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- formou exkurzi a navstév umoziiuje zdkim poznat a ocenovat nase tradice, kulturni 1
historické dédictvi a umélecka dila,

- vytvaii pro zdky moznost vzdélavat se ve specifickych mimoskolnich prostorach,

- vedeme zaky k odpovédnému chovéni v oblasti zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

- nabizime zaktim vybér volitelnych predméti, kterymi pomahdme v jejich profesni orientaci,

- u¢ime zéky pracovat podle piedem stanovenych kritérii a dodrzovat zadani a terminy,

- vedeme zaky k bezpecnému a ucelnému vyuzivani materiall, nastroji a pomucek,

- u¢ime zéky disledné dodrzovat pravidla bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni
ochrany.

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky k co nejefektivnéjSimu zplsobu, jak pomoci digitalnich technologii vyhledat
nejriiznéjsi informace; vyhledané informace ucime zaky ukladat, tfidit a pozdé&ji znovu
nalézat - vedeme Zaky k rozliSovani faktl od domnének a ke schopnosti stanovit jejich
dilezitost

- digitalni technologie vyuzivame k uceni a uc¢ime zaky jak jich vyuzivat k vlastnimu
sebevzdélavani

- podnécujeme zaky k uzivani technologii k provadéni ukoll, které nejsou tradicné
povazovany za technologické - napf. zlepSeni slovni z4soby a gramatiky, finan¢ni
gramotnosti apod.

- seznamujeme zaky s moznostmi mobilni technologie a u¢ime je ovladat

- vedeme zaky k uvédomeéni si vztahi mezi skuteénym a digitalnim (virtudlnim) svétem a
rozdili mezi osobni a digitalni komunikaci,

- vedeme zaky k legalnim zptisoblim ziskavani, upravovani a sdileni médii

- u¢ime Zaky rozliSovat mezi soukromou a vefejnou informact;

- vedeme zaky k rozliSovani, které informace sdilet pouze s jednou osobou, které s celou
skupinou (tfidou), které s celym svétem

- vedeme Zaky k uvédomeéni si, Ze internetoveé sluzby shromazd’uji jejich osobni data, ktera
uvadgji.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Skolni vzdélavaci program Etické $kola pro Zivot vychézi z koncepce vzdélavani, kde
se hlavni diraz klade na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi. Zakladem programu
nasi Skoly je ptechod skoly k typu konstruktivnimu.

Umoznujeme zaklim osvojeni si strategie a motivace pro celozivotni uceni.
Podnécujeme zaky k tvoifivému mysleni, logickému uvazovani a schopnosti feSit
problémy.

Vedeme zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci.

V organizaci vyucovani je zakladni jednotkou povazovan rocnik. Vzdélavaci témata
jsou plénovana vzdy spole¢né pro dany ro¢nik. Vyssi jednotkou je celé skola.

Ttida je chapéana jako dané prostfedi pro zaky, a to v mife, jakou podle veku potiebuji.

Ucitelé v daném roc¢niku spolecn€ planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku
jednotlivych vzdélavacich oblasti tak, aby tvofila smysluplny celek. Spole¢né ptipravuji
celoro¢ni plan vyuky véetné kratkodobych a dlouhodobych projektd, ktery je rozdélen do
jednotlivych mésici.

Zakladnim planovacim obdobim zdka je mésic a v ramci jednotlivych mésict jsou do
vyuky zatazeny takové cile a Cinnosti, které vedou k rozvijeni klicovych kompetenci podle
veku.

Ve vyucovani je nejéastéji zafazovana vyuka ve skupinach. Prace v u¢ebné mé charakter
kooperativniho uceni, projektového uceni s prvky Waldorfské Skoly. Spoluprace a uceni se
jeden od druhého zvySuje efektivitu vzdélavani. Piinosem je vytvafeni skupin podle
vzdélavacich potieb zaka.

Pii spolecnych ¢innostech v ivodu probihd motivace zaki k €innosti, ujasnéni zasad
prace s dirazem na bezpecnost zakl, stanoveni pracovnich postupti, vybér témat a moznych
souvislosti a také stanoveni forem vystupt. V zavéru hodiny probéhne sezndmeni s vystupy,
zéavery a celkové zhodnoceni danych ¢innosti se zatazenim prvkil sebehodnoceni.

V ramci kratkodobych 1 dlouhodobych projektti miize byt prace naplanovana pro vice
ro¢niki.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zékem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba se zdravotnim postiZenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. U Zaki se specialnimi
vzdélavacimi potfebami uplatiilujeme specidlné pedagogické zietele, metody a postupy.
Pedagogicti pracovnici jsou kompetentni pomoci zakiim rozvijet jejich vnitini potencial a
podporovat jejich socidlni integraci véetné odpovidajiciho studijniho a pracovniho uplatnéni.

Dale:

e je ve Skole zfizeno Skolské poradenské pracovisté
e vyhledavame Zaky se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami a trvale je sledujeme
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e Uzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou a specialné pedagogické
centry

e vytvaiime individualni vzdélavaci plany a plany pedagogické podpory podle
doporuceni PPP nebo SPC

e soustavné vzdélavame pedagogy v této problematice

e spolupracujeme s rodic¢i a provadime osvétu vefejnosti v této oblasti

e snazime se nabizet pozitivni a vstficné Skolni prostiedi,

e realizujeme konkrétni pedagogickd opatieni: u zakG uplatiiujeme individualni
ptistup, pouzivame odlisSné metody vyuky a hodnoceni, respektujeme individudlni
tempo, posilujeme motivaci, uplatiujeme vhodné formy komunikace, nabizime
kompenzacni a didaktick¢ pomucky, vyukové programy, zabezpeCujeme specidlné
pedagogickou péci, na doporuceni PPP nebo SPC redukujeme obsah a rozsah uciva,

e respektujeme odliSny zplisob komunikace téchto zaka,

¢ nasSe Skola umoziuje v ¢asti budovy u télocvicny bezbariérovy piistup

e ve Skole pracuje specidlni pedagog

e uintegrovanych zaki se snazime zajistit kvalifikovaného asistenta pedagoga.

Vzdélavani zdravotné postizenych zakii (se specifickymi poruchami ucenti)

Zaci, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, posilame se
souhlasem rodi¢l na vySetieni do PPP nebo SPC. Na zékladé¢ vySetieni a doporuceni poradny
jsou pak tyto déti zatazovany do reedukacni péce. S détmi pracuji specidlni pedagog a ucitelé
jazykt. Kazdy tyden probiha pravidelna dyslektickd naprava se souhlasem a za spoluprace
rodict. U zaku zajistujeme plany pedagogické podpory diive, nez se zak posle k vySetieni.

V piipadé, ze pedagogicko-psychologicka poradna nebo specidlné¢ pedagogické
centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni, je na Zzadost zakonnych zastupcl
ditéte vypracovan individudlni vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v priabehu Skolniho
roku pracuje. V ném uvadime zaveéry a doporuceni z vySetteni, na co se konkrétné v reedukaci
zamé&fime, pomticky, které se budou pii ndpravé pouzivat, zplisob hodnoceni, termin reedukacni
péce, jméno pani ucitelky, kterd bude s ditétem pracovat. Pti klasifikaci téchto déti pfihlizime
k diagnostikované vyvojové poruse.

Vzdélavani zdravotné postizenych zaki (s télesnym postiZenim)

Vzdé&lavani zaki télesné postizenych probiha ve $kole formou individualni integrace. Zaci
se vzdélavaji podle zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na zdklad€ individualnich
vzdélavacich planti. Ve spolupraci a na doporu€eni specialné pedagogického centra budou
realizovany zmény v ucebnim planu, tykajici se pretazeni zaka z télesné vychovy, omezeni ve
vytvarné vychove, pracovnich ¢innostech, ptipadné Vv ostatnich pfedmeétech. Protoze Skola neni
zcela bezbariérova (jen 1. stupent), je nutné pozadovat pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude
pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pfi prizplisobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomadahat
ucitelim pi1 komunikaci s takovym to ditétem, poméhat pti komunikaci ditéte s ostatnimi zaky
a také pfi komunikaci Skoly srodi¢i postizené¢ho zaka. UcCitel musi Zdky na pfitomnost
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postizeného spoluzéka predem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zpisob komunikace ve
tfid¢ i mimo vyucovani.

Vzdélavani zdravotné postiZenych Zaki (s vyvojovymi poruchami chovani)

Jedna se Casto o zéky hyperaktivni, popfipad¢ s jinymi vyukovymi problémy, kteti
nerespektuji nékteré normy spoleCenského chovani, jsou neptizplisobivi, impulsivni a snadno
unavitelni.

Vzdélavani téchto zakt bude probihat ve tfidach Skoly formou individualni integrace.

Ve spolupraci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se budou zéci
vzdélavat podle zpracovaného individudlniho vychovné-vzd€lavaciho planu. V procesu
vytvareni kli¢ovych kompetenci bude nutné klast zvySeny diraz na samostatné rozhodovani,
kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a ke spolupraci.

Ucitel musi s zaky, stanovit piesna pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfidé i mimo
vyucovani s timto zakem. Zavést systém pochval a trestu.

Ucitel konzultuje pribézne s odbornikem z PPP, SPC a také se Skolnim specidlnim
pedagogem, ktery se zdkem individualn€ pracuje. Dbame na komunikaci s rodici, resp.
vychovateli, zde je spoluprace s rodi¢i nesmirn¢ dilezita.

Vzdélavani zdravotné postizenych Zaki (s lehkym mentalnim postiZenim)

Pro zaky s lehkym mentalnim postizenim je vypracovan samostatny Skolni vzdé&lavaci
plan, ktery je piilohou 3, verze SVP Pohodova $kola.. Vzdélavani zaka probihd formou
individualni integrace podle individuélnich vzdélavacich plant.

Rozvrh hodin a tydenni casova dotace jsou zpracovany na kazdy Skolni rok tak, aby byl
naplnén ucebni plan daného ro¢niku ve spolupraci se specialné pedagogickym centrem. Aby
byl ucebni plan naplnén, mohou zaci prechédzet na n€které predmeéty (zejména Tv, P¢) do jinych
ttid. Na zakladé posouzeni SPC bude zajiSténa pfitomnost asistenta pedagoga, ktery bude
pomahat zékovi pii adaptaci na Skolni prostiedi, zvladnuti uciva, pfi komunikaci s ostatnimi
zéky a uciteli, a v neposledni fad¢ pii komunikaci Skoly s rodici.

Vzdélavani zdravotné znevyhodnénych Zaki

Z4kim se zdravotnim oslabenim se vénujeme pravé se zfetelem na konkrétni druh
oslabeni. Dlouhodobé nemocnym zaktm, ktefi jsou v domaci péci, pravidelné sdélujeme rozsah
probrané¢ho uciva, po navratu zdka do Skoly (v ramci konzulta¢nich hodin i mimo nich)
zabezpecime doucovani. V pfipadé, ze byl zdk docasné vzdélavan v nemocnici, tstavu apod.,
konzultujeme po dobu jeho nepfitomnosti jako s taméj$imi pedagogy. Pii hodnoceni téchto
zakl postupujeme s piihlédnutim k anamnéze.

Zakim se zdravotnim znevyhodnénim, které vyzaduje omezeni télesné namahy,
zabezpecime dalsi ucebnice, které si bude nechdvat ve Skole.
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Vzdélavani Zaku se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii zaci, ktefi pochazeji z prostedi socialné nebo kulturné a jazykové
odlisné¢ho od prostredi, v némz vyrtstaji zaci pochéazejici z majoritni populace. Jsou to zéci z
riznych u nas jiz Zzijicich menSin, zaci pfichdzejici k ndm v rdmci migrace, zaci, zijici
v détskych domovech, z nefunkénich rodin, proto je nezbytné vSem témto zakim vénovat
skutec¢né specifickou péci v rozsahu, ktery pottebuji. Détem z narodnostnich mensin vénujeme
péci hlavné v oblasti jazykové piipravy. Snazime se spolupracovat s nefunk¢nimi rodinami, ze
kterych déti maji ¢asto odliSny Zebii¢ek hodnot. Zde je stézejni snaha a aktivita tfidniho ucitele,
ktery je podporovan vedenim Skoly.

Zakam se socialnim znevyhodnénim nabizime: individualni nebo skupinovou pééi, dle
moznosti pomoc asistenta pedagoga, spolupraci se Skolnim psychologem, skolnim specialnim
pedagogem, poptipad¢ dalSimi odborniky, odpovidajici metody a formy prace, ucebnice a
materialy.

Zabezpeceni vyuky Zakii mimoradné nadanych

U mimofadné nadanych zakl uplatilujeme specialné pedagogické zietele, metody a
postupy, poméhame u nich rozvijet jejich vnitini potencial a podporovat studijni a pracovni
uplatnéni.

Mimotadné nadanym zakim se snazime vytvaiet dostatecné podnétné prostiedi, nabizime
moznost uplatnéni tvircich sil v samostatnych Skolnich projektech nejriznéjsiho zaméfeni ¢i
v oborovych soutézich. V samotné vyuce piistupujeme k prohloubeni uciva, zadavéani
specifickych ukoll, rozvoji schopnosti pti skupinovém vyucovani.

Zatazeni nadanych zakl do zdkladniho vzdélavani vyZaduje od ucitelii naro¢néjsi pripravu
na vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k
rozSitovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch vyucovacich predmétech, které
reprezentuji nadani ditcte.

V ramci vyucovani matematiky projevuji tito Zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét,
zalibu v feSeni problémovych uloh a svymi znalostmi presahuji stanovené pozadavky.
Umoziujeme jim pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individualné pracovat s nau¢nou
literaturou (hlavolamy, kvizy, zdhady, problémové ulohy), i navstivit vyucovaci hodiny ve
vysSich ro¢nicich. V dalSich nau¢nych pfedmétech jsou jim zaddvany naro¢néjsi samostatné
ukoly (referaty k probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou povéfovani
vedenim a fizenim skupin. Na Zaky s hudebnim nadanim klade ucitel vyssi naroky odpovidajici
jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym zptsobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné —
mohou doprovézet na hudebni néstroj, predzpivavat pisei ...

Z&akim vytvarné nadanym jsou zadavany naro¢ndj§i prace — voli riizné techniky, jsou
podporovani v mimoskolnich aktivitach, vyucujici je zapoji do vytvarnych soutézi.

Z4ci nadani spise technicky a manualné zruéni, jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych
aktivit organizovanych $kolou nebo zakladni uméleckou $kolou. Pfi samotné vyuce byvaji
poveétfovani narocnéjSimi ¢astmi pii plnéni zadanych tkold, jsou poveéfovani vedenim skupiny.
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Pohybovée nadani zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, piedevsim
téch, kde Zak projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovéani do sportovnich soutézi, at’
uz v rdmeci Skoly nebo mimo ni.

Velmi cCasto se stava, ze tito zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani taktn¢,
avSak dasledné usmérnovat. Usmériiujeme zaky v osobnostni vychové, vedeme je k rovnému
pfistupu k méné nadanym spoluzdkim, k toleranci, ochoté poméhat slabsim. Neni vyjimkou,
ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je primérny.

Na zéklad¢ doporuceni PPP (pedagogicko-psychologické poradny) nebo SPC (specialniho
pedagogického centra) je mozné vzdelavat zaka v ur€itém predmétu ve vysSim postupném
ro¢niku.

3.4 Prurezova témata

Prifezova témata jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani a reprezentuji okruhy
aktudlnich problému. Prochdzeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a propojuji vzdélavaci obory.
Témata integrujeme do vyucovacich pfedméti a realizujeme 1 formou projektl, ve kterych zaci
pouzivaji ziskané dovednosti a znalosti z riznych oblasti.

Prufezovych témat je celkem Sest:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Tematické okruhy priifezovych témat stanovené v ramcovém vzdélavacim programu
prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich obsahti obort.
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II. CAST

4. U¢ebni plan

4.1 Ucebni plan vzdélavaciho programu Eticka Skola pro Zivot

C.j.ZSL-SVP-36/19
Ucinnost: od 1. 9. 2019

N : Ro¢nik
Vzdélavaci Nazev
oblast predmétu Celkem Y
1. 2. 3. 4. 5. DCD
podle RUP
Jazyk a
jazykova Cesky jazyk TH2 | 8+2 | 7+1 | 6+1 | 5+2 33 8
komunikace
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematikaa | \omatika | 4 | 4+1 | 4+1 | 441 | 4+1 20 4
jeji aplikace
Informatika Informatika - - - 1 1 2
Clovek a jeho Prvouka 2| 2 241 | - | - 11 2
svet
Vlastivéda - - - 1 2
Ptirodovéda - - - 1+ )1
Uméni a V}’Itvarna 1 1 1 ) ) 12
kultura vychova
H}Jdebm 1 1 | | 1
vychova
Clovekra T’elesna ) ) ) ) ) 10
zdravi vychova
Clovekr a svét Iir.acovn.l 1 1 ] | 1 5
prace cinnosti
Doplitujici
vzdélavaci Eticka vychova - - - | 0+1 | 0+1 2
obory
Celkova 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118
povinna dotace
lesp(Tnlbllm 5 3 3 4 4 16
casova dotace
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je rozdélena do vyucovacich predméti:
Cesky jazyk a Cizi jazyk. Vyuovaci predmét Cesky jazyk je posilen o 8 hodin.

Od 1.do 5. tfidy se pouziva pii psani pismo Comenia script, od 3. ro¢niku je moznost v ramci
vyuky Ceského jazyka zaradit vazany typ pisma.

Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika je ve stejnojmenném piedmétu posilena o 4 disponibilni
hodiny. Soucasti hodin matematiky je i metodika Hajného.

Informatika

Vyucovaci predmét Informatika je posilen o 1 hodinu ve 4. - 5. ro¢niku. Navazuje se na
predesly SVP Pohodova $kola.

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do vyudovacich predmétii: Piirodovéda,
Vlastivéda a Prvouka. Prvouka je posilena o 2 hodiny. Prvouka se vyucuje v 1. - 3. ro¢niku,
od 4. ro¢niku je samostatny predmét Pfirodovéda a Vlastivéda.

Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovana predméty Hudebni vychova a Vytvarna
vychova.

Clovék a zdravi

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je realizovana predmétem Télesna vychova. Soudasti
télesné vychovy je i plavecky vycvik, ktery je realizovan v obdobi od 1. do 4. ro¢niku
v rozsahu 40 hodin.

Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace je realizovana piedmétem Pracovni ¢innosti.

Dopliujici vzdélavaci obory

Mezi tyto obory patii Etickd vychova. Jde o samostatny pfedmét s Casovou dotaci 1 hodiny
ve 4. a 5. ro¢niku.
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1. CAST
5. Uéebni osnovy
5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk

Vyuovaci predmét Cesky jazyk se vyuéuje jako samostatny piedmét ve viech
ro¢nicich: celkem 40 hodin tydné z toho 8 hodin z disponibilni casové dotace.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk sméfuje k ovladnuti zékladnich jazykovych jevi
pro dorozumivani v Ustni i pisemné podobé¢, k osvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti.
Vede kvyuzivani riznych zdroji informaci — pi. slovniky, encyklopedie, katalogy,
pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych pro dal§i vyvoj. Vyucovaci predmét Cesky
jazyk je Gizce spjat s ostatnimi vyu¢ovacimi predméty.

V Komunikaéni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat riizn jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ piecteného nebo
slySeného textu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby Ceského jazyka, jsou vedeni k ptresnému a logickému mysleni, které je
zdkladnim piedpokladem jasného prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Cesky jazyk se
tak od pocatku vzdélavani stdva nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 predmétem
poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. Literarni vychova ma za cil humanizaci Zakovy osobnosti, rozvijeni
jeho citti, pochopeni mezilidskych vztahi, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka
(v tomto pfedmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuZzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni
- vénovat maximalni pozornost ¢teni s porozuménim, ucit zaky pracovat s riznymi texty,
vyhledavat v nich kli¢ova slova, myslenky, dé€lat si vypisky, vytvaiet myslenkové mapy

- zadavat tkoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace z riznych zdroj a
zaroven si v jazykovych ptiruckach, slovnicich a pravidlech ovéfuji spravnost feSeni

- informace, které zak potiebuje k dalSimu uceni, systematicky opakovat a procvi¢ovat
pomoci riiznych aktivit

- vyuzivat pravidelné aktivizujicich metod u€eni, napt. skupinové a kooperativni metody,
myslenkova mapa, brainstorming aj.

- vést zaky k planovani vlastniho uceni a k vybéru ¢innosti podle z4jmu 1 schopnosti
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Kompetence k feSeni problému

- klast zaktim problémové otazky (Pro¢? Cim se li§i? Jak je to mozné? Co maji podobné?
Jak bys vysvétlil? Jak 1ze pouzit? Co si myslis?), vést zaky, aby je sami formulovali a
diskutovali o nich

-zadavat zakim problémové ukoly: doplnit netplny text z hlediska logického usudku;
opravit umyslnou chybu; vybrat udaje, které¢ do textu nepatii; vymyslet vétu, vypravéni,
priklad, ktery by fesil n¢jakou rozpornou situaci; uspoiadat nezvyklé sestaveni fakti — slov,
vét, myslenek do celku

- zafazovat metody, pfi kterych zéaci sami objevuji, tvoii, fesi, vyslovuji zavéry (kiizovky,
kvizy, ctyfsmérky, hddanky)

- dévat zakiim moznost pracovat s chybou jako s pfilezitosti hledat spravné feseni
(vyhledavat chyby, opravovat je pomoci Pravidel, slovnikii)

- spolu s zaky ftesit problematické situace ve Skole 1 mimo ni pomoci prvki dramatické
vychovy

Kompetence komunikativni

- vést zaky k pfesnému a logicky uspotadanému vyjadfovani ¢i argumentaci, naslouchani
nazoru jinych a obhajovani svych nazort

- navodit ve tfid¢ atmosféru bezpecné a pratelské komunikace

- vést zaky ke spravné a slusné komunikaci, ucit je dodrzovat pravidla komunikace

- asto zarazovat metodu rozhovoru, diskuse, vybizet zaky, aby kladli k tématu otazky, aby
o tématu diskutovali, pfijimali ndzory ostatnich

- vytvaftet ptileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakd k danému tkolu (partnerské vyuka,
skupinova prace) a k prezentaci zavérl, nazorut, vysledki diskuse

- realizovat akce, ve kterych jsou zéci vedeni ke komunikaci s lidmi riznymi prostiedky
(Gstné, pisemné, telefonem, po internetu) a upozornovat na mozna rizika pfi komunikaci s
cizimi lidmi

- motivovat zaky k ucasti na recitacnich a péveckych prehlidkach

Kompetence socialni a personalni

- zadavat ukoly, pii kterych zaci spolupracuji, vzajemné si pomahaji, povzbuzuji se a ocenuji
(partnerska vyuka, skupinova prace a kooperativni vyuka)

- smétovat zéka ke schopnosti stfidat role ve skuping, pozadat o pomoc a radu, vysvétleni
spole¢nych ukolii, ocenit kvalitn€jsi postupy feSeni svych spoluzaki a chapat efektivnost
spoluprace

- vnimat a okamzité fesit problémy ve tfidé 1 mezi jednotlivci, vytvaret modelové situace,
hledat a zatazovat do vyuky ptiklady ze Zivota a z literatury

- zafazovat metody dramatizace pro navozovani a feSeni riiznych neptijemnych Zivotnich
situaci, s nimiZ se Zaci setkavaji (Sikana, odmitani navykovych latek apod.)

- posilovat sebedivéru Zaka, zadavat diferencované tikoly, aby Z4ci zazili uspéch, poznali a
vyuzili své individualni schopnosti

Kompetence ob¢anské
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- spolecné s zaky vytvaret kritéria chovani, spoluprace a kritéria hodnoceni, disledné dbat
na dodrzovani dohodnutych pravidel

- vyuzivat hojné uceni pomoci napodobovani, pisobeni vzoru a ptikladt, seznamovat zaky
s vyznamnymi lidmi soucasnosti 1 historie

- ocenovat aktivity zakl reprezentujicich tfidu, Skolu a obec (recitacni soutéze, kulturni
vystoupeni, piispévky do novin a Casopist)

Kompetence pracovni

- upevnovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace, ochrany zdravi, zivotniho
prostiedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot

- vyzadovat dokonceni kazdé prace v co nejvyssi kvalite, zadavat dlouhodobé ukoly, pii
nichz si musi Zaci své ¢innosti organizovat a planovat (projekty)

Kompetence digitalni

- vyuzivat ¢teni elektronickych textli s porozuménim na digitalnich zatizenich, volit
strategie vhodné pro ¢teni elektronického obsahu a vést zaky k porozuméni vyznamu
obraznych symboli

- vést zéky k vyhledavéani informaci z digitdlnich zdroj, sméfovat Zaka ke kritickému
hodnoceni ziskanych informaci a pouzitych zdroji z hlediska jejich divéryhodnosti a
bezpecnosti, véetné¢ ovéfovani informaci z vice zdroji (napf. online jazykové ptirucky,
slovniky apod.)

- zadavat ukoly, pfi kterych Zaci s vyuzitim digitalnich technologii vytvaii vlastni obsah, vést
zaky k vyuzivani riiznych formatl a vyuzivat digitalni prostfedky k vlastnimu vyjadfovéani

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- kreativita

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni konfliktu a rozhodovaci dovednosti

- komunikace, kooperace, kompetice

- hodnoty, postoje, prakticka etika

- poznavani lidi

Vychova demokratického ob¢ana

- ob¢anska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v globalnich a evropskych souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova

- multikultura

- lidské vztahy

- princip socidlniho smiru a solidarity
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Medialni vychova

- kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- stavba medialnich sd€leni

- vnimani autora medialnich sdéleni

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- prace v realizacnim tymu

- tvorba medialniho sdéleni

Predmét: Cesky jazyk

Rocénik: 1.

Casova dotace: 9 hodin tydné

Komunika¢ni a slohova vychova

Vystupy

Ucéivo

Zak vhodnym zptisobem komunikuje s
ucitelem ¢i se svymi spoluzaky,
rozliSuje roli mluv¢iho a posluchace.

Zakladni komunikac¢ni pravidla - pozdrav,
osloveni, omluveni, prosba.

Zak soustfedéné nasloucha pokynim
ucitele, odpovida celymi vétami.

Pozorné aktivni naslouchéni, reakce na pokyny.

Zak intonacné rozliSuje véty tdzaci a
oznamovaci.

Intonace véty tdzaci a oznamovaci.

Zak &te nahlas s porozuménim pismena,
slabiky, slova 1 kratké véty; orientuje se
v textu.

Cteni pismen, slabik, slov a kratkych vét.

Zak peclivé vyslovuje hlasky ¢i slabiky
pfi ¢teni a v mluveném projevu.

Vyslovnost hlasek, slabik.

Zak dodrzuje spravné dychani a tempo
v proudu feci.

Dechova a hlasova cviceni - fikanky, basnicky,
rozpocitavadla.

Z4ak vypravi kratky piibéh podle
obrazku ¢i obrazkové osnovy.

Popis obrazku, obrazkova osnova.

Zak pii psani dodrzuje zékladni
hygienické navyky.

Ptiprava pracovniho mista, ndklon a umisténi
seSitu, spravny uchop psaciho né¢ini, spravné
sezeni a hygiena zraku.

74k pise spravné tvary pismen a &islic
podle vizualni pfedlohy.

Psani pismen a ¢islic - technika psani, thledny
projev, tvary pismen a ¢islic.

Zak piSe spravné slabiky a slova
pomoci jiZz naucenych tvard pismen.

Psani slabik a slov - technika psani, thledny
projev.

Zak dodrzuje spravné potadi pismen,
slabik, slov, ptevadi slabiky ¢i slova z
mluveného projevu do pisemného.

Opis, prepis, diktat (autodiktat) slabik a slov.
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74k pise jednoducha sdéleni.

Opis, prepis, diktat (autodiktat) slovnich spojeni
a kratkych vét.

Jazykova vychova

Vystupy

Ucéivo

Zak zvlada sluchovou i zrakovou
analyzu i1 syntézu otevienych i
uzavienych slabik.

Rozvoj fonematického sluchu.

Zak rozliSuje a zna rtzné tvary téhoz
pismene.

Riizné podoby pismen abecedy - malé, velkeé,
tisténé, psané.

74k od sebe odliSuje vétu, slovo,
slabiku,

hlasku a pismeno v mluveném i
pisemném projevu.

Véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno.

7k sklada jednotlivé &asti grafického
zapisu tak, aby byly vyznamové
spravne.

Skladani pismen, slabik, slov a vét.

74k odli§uje dlouh¢ a kratké
samohlasky - nezaméiiuje je,
uvédomuje si jejich grafickou i
zvukovou podobu.

Dlouhé¢ a kratké samohlasky.

Zak pise na zacatku véty velké pismeno.

Velké pismeno na zacatku véty.

Zak urCuje a porovnava vyznamy slov.

Vyznam slov.

Literarni vychova

Vystupy

Ucéivo

74k &te kratké jednoduché literarni
texty nahlas s porozuménim ve
vhodném tempu.

Nécvik techniky ¢teni, ¢teni kratkych a
jednoduchych literarnich texti.

74k se soustiedi na poslech etby a
volné zopakuje precteny Ci slySeny text
podle svych moZnosti.

Reprodukce piecteného, slySeného textu pomoci
otazek.

74k reprodukuje slySeny ¢&i pieéteny
text pomoci dramatizace nebo ho
vytvarné doprovazi.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem.

74k uziva spravny slovni pfizvuk a
pfirozenou intonaci, u¢i se vhodnému
frazovani versu a textu.

Ptednes rozpocitavadel, basni, fikadel,
jazykolamd.

74k rozliduje zakladni pojmy.

Basnicka, pohadka, ptibéh, odliSuje verse,
pokousi se tvofit slova, ktera se rymuji.
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Predmét: Cesky jazyk

Ro¢énik: 2.

Casova dotace: 10 hodin tydné

Komunika¢ni a slohova vychova

Vystupy

Ucéivo

74k &te plynule texty pfiméfeného
rozsahu a naro¢nosti.

Zak porozumi pisemnym pokyniim
pfimétené slozitosti.

ProcviCovani praktického ¢teni — techniky Ctenti,
¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvki v textu.

Procvicovani vécného Cteni — Cteni jako zdroj
informaci, vyhledévani informaci, klicova slova
textu.

Zak porozumi mluvenym pokyntim
piimétené slozitosti.

Procvicovani praktického naslouchani —
vyjadieni kontaktu s komunika¢nim partnerem,
zdvofila komunikace.

Procvicovani vécného naslouchani — pozorné,
soustfedéné, aktivni = zaznamena slySené,
reaguje otazkami).

74k respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru.

74k peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.
74k v kratkych mluvenych projevech

spravné dycha a voli vhodné tempo feci.

Z4k voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky fe¢i v béznych skolnich
situacich.

74k na zékladé vlastnich zazitk® tvoii
kratky mluveny projev.

Procvicovani techniky mluveného projevu —
dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost.
Procvicovani vyjadiovani zavislého na
komunikaéni situaci.

Procvic¢ovani komunikac¢nich zanrt: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vypravovani, popis.
Procvicovani zdkladnich komunika¢nich
pravidel - osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
sttidani roli mluvciho a posluchace, zdvoftilé
vystupovani.

Procvi¢ovani mimojazykovych prostredkli — gest
a mimiky.

74k zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim.

74k piSe spravné tvary pismen a &islic,
spravné spojuje pismena i slabiky.

74k kontroluje vlastni pisemny projev.
Zak piSe vécné i formaln& spravné
jednoducha sdé€leni.

74k sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh.

ProcviCovani zakladnich hygienickych navyka
pfi psani - spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem.

Procvi¢ovani techniky psani - thledny, Citelny a
ptehledny pisemny projev, formalni uprava
textu. Procvicovani zénrii pisemného projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluva,
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, jednoduché tiskopisy, (pfihlaska,
dotaznik), vypravovani.
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Jazykova vychova

Vystupy

Ucéivo

74k rozliuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky.

Procvi¢ovani rozliSovani hlasky a pismene.
Procvicovani zvukové stranky jazyka -
sluchového rozlisSovani hlasek, vyslovnosti
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin;
modulace souvislé feci - tempa, intonace a
ptizvuku.

74k porovnava vyznamy slov, zv1a§té
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a
podfazena.

Rozvijeni slovni zasoby a tvoteni slov — prace se
slovy a pojmy, vyznamem slov, antonymy a

synonymy.

Zak porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj a véc.

Tvaroslovi — zéklady rozliSovani slov
oznacujicich dé&je a véci. Piiprava na rozliSovani
slovnich druhi.

Zak rozpozna vétu jednoduchou a
souveti.

Skladba — seznameni s vétou jednoduchou a
souvetim.

74k rozliduje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoteni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky.

Procvicovani techniky mluveného projevu —
melodie véty.

Procvi¢ovani vécného Eteni a naslouchani —
vnimani vyznamu véty.

74k odavodiiuje a pise spravné:

- 1i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach,

- dé, t&, n€, U/, be, pé, vé, me —
mimo morfologicky Sev,

- velka pismena na zacatku véty a
v typickych ptipadech vlastnich
Jjmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Pravopis lexikalni a zéklady morfologického
pravopisu.

Literarni vychova

Vystupy

Ucéivo

74k cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené véku.

Cteni a piednaseni literarnich texti.
Zazitkové Cteni.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem — piednes
vhodnych literarnich textd., dramatizace

74k vyjadtuje své pocity z preéteného
textu.

Zak pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynil ucitele a podle svych
schopnosti.

Zazitkové naslouchani.

Volna reprodukce ptecteného nebo
poslouchaného textu.

Vlastni vytvarny doprovod k pfe¢tenému nebo
poslouchanému textu.
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Zak rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveénti.

Seznamovani se zékladnimi literarnimi pojmy:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; vers, rym,
prirovnani.

Predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 7 hodin tydné

Jazykova vychova

Vystupy

Ucéivo

74k spravé rozdéluje slova na jeho &asti
(pfedpona, ptipona, kofen). Podle
spole¢ného kotenu slov uréuje slova
ptibuzna.

Slova ptibuzna - pfedpona, koten, piipona.

Zak vyhledava slova ptibuzna, k
danému slovu vytvofi synonymum a
antonymum.

Antonyma, synonyma, homonyma, slova
piibuzna.

Zak uréuje v textu jednotlivé slovni
druhy.

Urcéovani slovnich druhu.

74k vyjmenuje 7 padi Geského jazyka a
urcuje u podstatnych jmen jeho
mluvnické kategorie - rod, cislo, pad.

Mluvnické kategorie podstatnych jmen - pad
(rod, ¢islo).

Zak uréuje mluvnické kategorie u
sloves - osoba, ¢islo, ¢as. Zak pozna
infinitiv slov, dokaZe ho vyhledat i
vytvofit.

Mluvnické kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as;
infinitiv.

74k vyhledd podmét a prisudek ve vét.

Zakladni skladebni dvojice ve véte.

74k spojuje véty jednoduché do souvéti
pomoci spojek 1 jinych spojovacich
vyrazii, sdm souveti tvori.

Véta jednoducha a souvéti, tvofeni souveti
pomoci spojek a jinych spojovacich vyrazi.

74k pise spravné i/y po obojetnych
souhléaskach, rozliSuje slova
vyjmenovana a slova piibuzna ke
sloviim vyjmenovanym od slov
nevyjmenovanych.

Obojetné souhlasky - vyjmenovana slova a slova
piibuzna.

Literarni vychova

Vystupy

Ucéivo

74k plynule &te texty piiméfené jeho
véku s uritym piednesem a tempem.

Uvédoméle a plynule Cte Skolni i vlastni ¢etbu.

Zak ptednasi zpaméti 1 del$i basné s

Ptednes delsi basné€ s riznymi druhy ryma.
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riznymi druhy rymii.

74k si vede vlastni tenai'sky denik,
reprodukuje obsah prectené knihy a
vyjadiuje vlastni postoj k prectenému
textu.

Vedeni ¢tenaiského deniku.

74k rozliuje prozu (i ver§ovanou) od
poezie. Zak pozna podle textu a
typickych znakii povést a roman,
odlisuje je od ostatnich literarnich
zanru.

Literarni Zanry — pohadka, basen, bajka,
povidka, povést, roman.

74k dramatizuje kratké texty doposud
poznanych literarnich zanrt.

Dramatizace literarnich Zanrq.

Komunika¢ni a slohova vychova

Vystupy

Ucéivo

7k zdvotile komunikuje verbalng i
neverbaln¢ podle dané situace s
vrstevniky 1 dospélymi.

Zdvotilé vystupovani, vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci.

74k zvlada tiché i hlasité &teni delsich
textl, na zaklad¢ porozuméni
precteného textu ho reprodukuje
vlastnimi slovy.

Cteni del$ich textd s porozuménim, spolené
Cetba (tiché 1 hlasité ¢teni); reprodukce
precteného textu vlastnimi slovy.

Zak zaznamenava dilezité informace z
ptecteného i slySeného textu.

Podstata a smysl sd¢leni.

Zak hovoti se spravnym piizvukem a
zvlada spravné vyslovovat sloZitéjsi
slova ¢i jazykolamy.

vvvvvv

ptizvuk ve véte.

Zak piSe spravné véty 1 kratka souvéti
piiméfené hbité.

Psani vét a kratkych souvéti, opis, piepis, diktat.

Zak zaznamenava své piectené knihy do
ctenafského deniku ve formé kratkého
sdéleni a dodrZuje formalni Gpravy
textu - nadpis, odstavec.

Ctenatsky denik - formélni uprava textu.

74k popisuje pomoci vét i kratkych
souvéti predmét, osobu ¢i zvife. V
pisemné podob¢ dodrzuje formalni
upravy textu - nadpis, odstavec.

Popis (mluveny i psany) piedmétu, osoby,
zvitete.

Zak vypravi vlastni zazitek dle d&jové
posloupnosti. V pisemné podobé
dodrzuje formalni Gipravy textu - nadpis,
odstavec.

Vypréaveéni vlastnich zazitk (mluvené i
pisemné).
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Predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 7 hodin tydné

Jazykova vychova

Vystupy

Ucéivo

Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova.

Zak rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
piiponovou, pfedponovou a koncovku.

74k rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

Slovni zasoby a tvofeni slov — slova a pojmy,
vyznam slov, slova jednozna¢né a mnohoznacna,
antonyma, synonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a ptiponova, koncovka).

Zvukové stranky jazyka — sluchové rozliSeni
hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, ptizvuk).

74k uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov.

74k vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad véty.

Zak odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti.

Zak uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje.

Skladba — zékladni skladebni dvojice.

Skladba — véta jednoduché a souvéti.

74k pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

Zak zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu.

Pravopis — lexikalni, zdklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen) a syntaktického.

Literarni vychova

Vystupy

Ucéivo

74k vyjadiuje své dojmy z &etby a
zaznamenava je.

Tvoftivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
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74k volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text na
dan¢ téma.

precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod.

74k rozliduje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych texti.

Poslech literarnich textu.
Zazitkové Cteni a naslouchani.

74k pii jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva elementarni
literarni pojmy.

Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a
zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni piedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, ptirovnani.

Komunika¢ni a slohova vychova

Vystupy

Ucéivo

Zak cte s porozuménim pfimerené
narocné texty potichu i1 nahlas.

Cteni — praktické Gteni (technika teni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvki
v textu.

Zak rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace zaznamenava.

Vécné Cteni (Cteni jako zdroj informact, Cteni
vyhledavaci, klicova slova).

Zak posuzuje uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdé€leni.

Zak reprodukuje obsah piiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

74k vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor.

74k rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé.

Zak voli naleZitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru.

74k rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

Seznamovani se zédkladnimi literarnimi pojmy:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; vers, rym,
pfirovnani.

Naslouchéani — praktické naslouchani (zdvofilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySen€, reagovat otdzkami).

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadifovani zavislé na komunikac¢ni situaci;
komunikac¢ni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zékladé obrazového materialu;
zékladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvc¢iho a posluchace, zdvoftilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika, gesta).
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Zak pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni
zanry.

74k sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti.

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem);
technika psani (thledny, Citelny a piehledny
pisemny projev, formalni uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis;
vypravovani.

Piedmét: Cesky jazyk
Rocnik: 5.
Casova dotace: 7 hodin tydné

Jazykova vychova

Vystupy

Ucivo

Zak rozlisi a ur¢i ve slové jeho ¢asti,
odlisuje ¢ast ptiponovou od koncovky.

Rozlisi a urcuje zakladni ¢asti slova — rozlisi

slovo zakladové a odvozené.

Slovni zasoba a tvofeni slov - kofen, ¢ast
predponova, piiponova a koien.

74k dopliiuje a piSe gramaticky spravné
ptedponu s, z, vz a piedlozku s nebo z.

Ptedpona s, z, vz; piedlozka s, z.

74k u podstatnych jmen v textu piifazuje
rod, Zivotnost, ¢islo, pad a vzor.

74k u sloves tvofi a urcuje osobu, Cislo, ¢a
a zpusob vcéetné podminovaciho, slovesa
Casuje v Case pfitomném, budoucim i
minulém, kde spravné, odiivodiiuje psani
koncovek podle syntaktickych pravidel.

Zak pouziva a piSe gramaticky spravné
pfidavna jména, pfi spojeni s podstatnym
jménem urcuje jeho pad, ¢islo a rod.

Podstatné jména a slovesa.

S

Ptidavnd jména - druhy, vzory, koncovky,
psani zdvojenych souhlasek.

74k tiidi zajmena podle druhti a uréuje
pravopis z4jmena ja, ty, se, my, Vy.

Zé4jmena - druhy, sklofiovani zdjmena ja, ty,
se, my, Vy.

Zak tfidi a spravné uziva druhy &islovek.

Cislovky — druhy.

Zak pise spravné slova se skupinou bé&/bje,
pe/pje, vé/vje, mé/mne.

Skupiny bé/bje, pé/pje, vé/vje, m&/mné.

74k vyhledava zakladni skladebni dvojici a | Zakladni vétné ¢leny - podmét a ptisudek
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v neuplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty. U jednoduché véty
rozliSuje podmét vyjadieny, holy, rozvity,
vSeobecny nékolikanasobny a nevyjadieny.

Zak rozlisuje vétu jednoduchou od souvéti
(vétné vzorce). Zak dodrzuje v pisemném i
mluveném projevu pravidla interpunkce.

Véta jednoducha, souvéti - spojovaci vyrazy,
pravidla interpunkce.

7k pise spravné i/y po obojetnych
souhlaskach ve slovech.

Pravopis - vyjmenovana slova a slova
ptibuzna, koncovky podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves.

74k zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu.

Zak umi v textu vyhledat pfimou fe¢ a rizné
druhy uvozovacich vét, upravi ptimou fe¢ na
nepiimou a naopak, ovlada graficky zapis
primé feci.

Shoda ptisudku s podmétem,
nekolikanasobny podmeét.

Pfima fec.

Literarni vychova

Vystupy

Ucivo

74k vyjadiuje a zaznamenava své dojmy z
Cetby.

Skolni a vlastni ¢etba.

74k vhodnym zptisobem reprodukuje &ast
precteného textu.

Reprodukce literarni ukazky s pfednesem
Casti textu.

7k rozlisuje rtizné typy texti dle
piecten¢ho ¢i slySeného uryvku.

74k pti jednoduchém rozboru literdrnich
textd pouziva zakladni literarni pojmy.

Literarni Zanry - pohadka (klasicka,
moderni), povést, bajka, komiks, roman,
dobrodruzna literatura, nauc¢na literatura,
basen, historickd prdza, divadelni hra.

74k tvofi vlastni texty na dané téma,
dramatizuje literarni texty.

Tvotivé ¢innosti - tviir¢i psani, dramatizace.

Komunikacéni a

slohova vychova

Vystupy

Ucivo

74k ¢te s porozuménim pfiméfené narocné
texty potichu i1 nahlas, vyhledava potfebné
informace z riznych zdrojl a zapisuje si je.

Cteni pfiméfenych uméleckych i odbornych
textl, prace s internetem, vyuziti knihovny
(vyhledavaci cteni).

Zak rozhodne o tiplnosti ¢i netplnosti
mluveného nebo pisemného projevu,
poptipad¢ ho doplni.

Uplnost mluveného a pisemného projevu.

Zak reprodukuje ptfimétene slozité sdéleni

Sdéleni a vyhledavani podstatnych
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podané pisemnou i mluvenou formou,
zapamatuje si dllezité informace a dokéaze je
predat ostatnim.

informaci.

Zak vede spravné dialog v riiznych
podobach.

Dialog, telefonicky rozhovor, email.

74k rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé.

Media, reklama (medialni sdéleni a realita).

Zak voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle komunika¢niho zaméru.

Zak rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

Mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci; komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani, dialog na
zaklad€ obrazového materialu; zakladni
komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani),
mimojazykové prostfedky fe¢i (mimika,
gesta).

Zak pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni Zanry.

74k sestavi osnovu vypraveéni a na jejim
zaklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo psany
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti.

Pisemny projev — zakladni hygienické
navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s
grafickym materidlem); technika psani
(Ghledny, citelny a piehledny pisemny
projev, formalni uprava textu); zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis; vypravovani.
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vyucovan v celkové tydenni hodinové dotaci 9
hodin. A to 3 hodiny tydn¢ ve 3. — 5. ro¢niku.

Obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je tvoren obsahem vzdé€lavaciho oboru
,,Cizi jazyk* pro I. stupeii a jsou v ném integrovany tematické okruhy priafezovych témat. Vede
k naplnéni ocekavanych vystupi RVP ZV. Vzdélavaci cile a ocekavané vysledky ve
vyucovacim piredmétu Anglicky jazyk na I. stupni jsou koncipovany na urovni stupné Al.

Anglicky jazyk vyucujeme na nasi Skole od 3. ro¢niku. Vyuzivame hry, basnég, pisné,
fikanky, kresby, vystithovanky a rukodélné prace. Pfi vyuce vyuzivdme ucebnice britskych
autord, ve kterych je instruktaz ke cvi¢enim psand anglicky. Pfevladajicimi formami prace jsou
samostatné, parové, skupinové a projektové prace. Ucitelé vyuzivaji pfi prace v hodinéch hry,
jazykolamy, basné, pisné, fikanky, ptislovi. Zaci se v 5. ro¢niku uéi pracovat s dvojjazyénymi
slovniky, dramatizuji kratké ptibéhové komiksy. Pfi vyuce zaci vyuzivaji interaktivni tabuli.

Vzdélavani ve vyuCovacim piedmétu Anglicky jazyk sméfuje k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka ke zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace
a rozvijeni pozitivniho vztahu k cizimu jazyku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- posilovat pozitivni pfistup zakl k u€eni se anglickému jazyku pfimétené narocnymi,
provokujicimi a zabavnymi ukoly

- smérovat zaky tak, aby pochopili propojovani probranych témat a jazykovych jevi

- pomahat zaklim pochopit zakladni jazykove jevy a budovat tak zaklad gramatiky pomoci
obrazkl, ilustraci a dramatizace vét

- rozvijet schopnost zak ucit se na hrach

- vizudlnimi pomuiickami vybizet Zdky k odhadu vyznamu slov a slovnich spojeni

Kompetence Kk ieSeni problémi
- zafazovat do vyuky takoveé ukoly, pti kterych zak vyuziva logického mysSleni

- zafazovat cviceni na rozvoj ¢teni a psani vyZadujici aplikaci riznych dovednosti

- vybizet Zaka k predvidani d&je na zakladé obrazkl komiksového cteni

- ukazovat zakiim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému (PC,
slovniky)

Kompetence komunikativni
- vést zaky k porozuméni jednoduchého sdéleni v anglickém jazyce

- vybirat takovou slovni zasobu a jazykové struktury, aby byl zadk schopen jednoduché
konverzace

- rozmanitymi cvicenimi systematicky rozvijet zakladni feCové dovednosti
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- vést zaky k fizené komunikaci zafazovanim hadanek a her do vyuky

- v hodinach anglického jazyka smérovat zaky ke vhodné komunikaci se svymi spoluzaky

- poskytovat zaktim prostor k vypravéni o sob€, svych blizkych, svém okoli a o svém svéte

Kompetence socialni a personalni

- navozovat situace pro praci s tématy, které zak zna, a jsou mu blizké

- vést zaky k dodrzovani zasad slusného a zdvoftilého chovani v anglicky mluvicim
prostiedi

- vést zaky k vytvareni pratelské a tvarci atmosféry pii praci v tymu

- zatazovat do vyuky takové aktivity, které zohlednu;ji individuélni potfeby zakt

- zadavat skupinové prace tak, aby se pii Cinnosti na dalSim tkolu sesli jini Zaci a zvykli si
tak na vzajemnou spolupraci a styl prace

Kompetence obcanské

- podnécovat zaky k pravidelnému a dislednému plnéni povinnosti

- zadavanim jednoduchych uloh a rtiznych zptsobd sebehodnoceni povzbuzovat zaka k
prebirani zodpoveédnosti za vlastni uc¢eni

- zafazovat do vyuky aktivity zaméfené na porovnavani realii Ceské republiky a Velké
Britanie

- zafazovat do vyuky opakovaci cvi¢eni a hry, pfi kterych si zdk ovéti nabyté védomosti, a
tak mu umoznit zazit pocit uspéchu

- nechévat zaky pracovat svym tempem a projevovat se svym vlastnim zptisobem a
vyzadovat od nich zodpovédnost za vlastni projevy

Kompetence pracovni

- vyzdvihovat vyznam dilleZitych procvicovacich aktivit tim, ze vytvafi potiebné uc¢ebni
pomiicky spolu se Zaky

- pouzivat rizné techniky opakované a pravidelné, aby si zak zvykl na jisty druh prace a
uceni

- vést Zaky k vyuzivani znalosti anglického jazyka pfi ziskavani informaci z riiznych oblasti
v béZném Zivote

- slovnik v pracovnim sesSité vyuZzivat jako piipravu pro praci s klasickym slovnikem

Kompetence digitalni

- pouzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivat je pii u€eni

- ziskavat a vyhledavat data s ohledem ke konkrétni situaci

- vést zaky k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedkli

- podnécovat k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni préace

- vést k hodnoceni ptinosii a rizik digitalnich technologii (negativni dopad na télesné a
duSevni zdravi)

Priarezova témata
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Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni konfliktd a rozhodovaci dovednosti

- kreativita

- komunikace

- poznavani lidi

- sebepoznani a sebepojeti

Vychova k mysleni v globalnich a evropskych souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét

- pozitivni vztah k odliSnostem zemi

- srovnani zvykd a tradic

Multikulturni vychova

- vyznam angli¢tiny jako prostfedku mezinarodni komunikace

- kulturni diference

- multikulturalita, etnicky ptvod

Medialni vychova

- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 3.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy U¢ivo

74k rozumi uéitelovym pokyntim v Pokyny pouzivané pti vyuce.
anglickém jazyce (véty), které jsou
vyslovovany s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né verbalné i neverbalne.

74k rozumi uéitelové zadani pfi praci v Abeceda a jeji uziti v praci s ucebnici.
ucebnici. Hlésky a jejich vyslovnost.

Rozkazovaci zpiisob v béznych pokynech
pfi hrach a sportu.

74k se pozdravi a rozloudi se spoluzdkem Pozdrav a ptedstaveni se v dialogu.
(kamaradem) a dospélym dle vztahu k dané
osob¢.

Zak dokaze v jednoduchém rozhovoru ziskat
osobni informace o druhém (jméno, vék) a
sam je poskytne na vyzadani.
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Zak vi, jak se v anglickém jazyce tvofi
mnozné ¢islo a tvoii ho.

Mnozné ¢islo v anglickém jazyce.
Pravidelné tvofeni mnozného ¢isla
podstatnych jmen.

Zak rozumi v mluvené i v psané podobé
zéaporu v anglickém jazyce a tvoii ho.

Zapor v anglickém jazyce.
Kladna a negativni odpovéd'.

74k vi, jak se tvori kratka odpovéd’
pomocnych sloves "to be", "to have got" v
pfitomném Case prostém.

Kratké odpoveédi pomocnych sloves "to be",
"to have got" v pfitomném case prostém.
Sloveso have got v otdzce a odpovédi.

Zak rozumi vyznamim zkracenych forem
sloves "to be", "to have got".

Zkréacené formy sloves "to be" a "to have
got".

74k reprodukuje kratky i delsi jednoduchy
anglicky text v rozsahu zvladnuté slovni
zéasoby.

Rikanky, pisni¢ky a basnicky.
Osobni zajmena.

74k rozumi kratkému poslechu bez
zvukoveho pozadi.

Poslech bez zvukového pozadi.
Slovni ptizvuk.

74k uziva, ¢te se spravnou vyslovnosti a
piSe (s textovou ptedlohou) slovni zasobu i
slovni spojeni s barvou, ¢islem, pfidavnym
jménem, piivlastiovacim zdjmenem a se
zékladni predloZkou a seznamuje se s
tradicemi a kulturou v anglicky mluvicich
zemi.

Cislovky 1 — 20 - Zakladni &islovky
Zakladni zdvorilostni fraze

Skolni pomticky a &innosti

Barvy

Hracky

Ovoce

Sportovni potieby

Zakladni ¢asti lidského téla

Nabytek

Mistnosti v domé

Domaci zvifeci mazlickové

Lidé

Pfidavna jména popisujici velikost, rozmér
a stafi

Obleceni

Rodina

Vyletni mista v Britanii

Halloween, Vanoce a Velikonoce ve Velké
Britanii

Clen neuréity a zakladni podstatna jména.
Zakladni ptidavna jména.

Ptivlastnovaci pad (’s).

Predlozky mista v, na a pod.

74k spravné pouziva, éte se spravnou
vyslovnosti a piSe (s textovou predlohou)
fraze, rozumi otazkam ucitele i spoluzakii a
odpovida na n€ i pomoci kratkych odpovédi

Sloveso "have got" (1., 2., 3.

osoba jedn. ¢isla)

Otazka "What is it?" + odpovéd’

"This is ..." - UzZiti to a toto pfi oznacovani
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pomocnych sloves "to be", "to have got" v
pfitomném Case prostém.

veci.

Otéazka "What's your favourite

L2

Otazka "How are you?", "Are you ...?" +
kratka odpoveéd

Otazka "How many ... have you got?",
"Have you got ...?" + kratka odpovéd
Otéazka "Whose ... is this?"

Otazka "Do you like ...?" - Sloveso like v
kladné vété a otazce.

"There is ...", "There are ..." - Vazba there
is.

Otazka "Is there ...?", "Are there ..."

Piedmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy

Ucdivo

74k rozumi kratkym vétnym kladnym i
zédpornym pokynlim a reaguje na né.

Kladné a zaporné pokyny typu "Go
to sleep.", "Don't eat lots of sweets."

Zak rozumi kratkému poslechu s vizualni
oporou.

Kratky poslech s vizualni oporou.
Ptivlastnovaci z4djmena jeho, jeji.
Zakladni fonetické znaky.

Zak se adekvatné zapoji do jednoduchého
rozhovoru.

Zapojeni do jednoduchého rozhovoru.
Otazka a kratk4 kladné/zadporna odpoveéd’
k slovesu mit rad.

Zak spravné odpovida na otazky polozené
ucitelem se ztetelnou vyslovnosti v ramci
probraného uciva.

74k dokéaze vyhledat v kratkém textu
potfebnou informaci k zodpovézeni
ucitelové otazky.

Odpovédi na jednoduché otazky v ramci
probrané slovni zasoby a mluvnice;
vyhledavani pottebnych informaci v textu.
Dotazy na pojmenovani predméti

v angli¢ting.

StaZzené formy slovesa byt v kladu a

Vv zaporu.

Zak spravné vyplni anglicky formula¥
vlastnimi osobnimi udaji a osobnimi udaji
druhého dle poslechu.

Osobni udaje.

74k se zepta v anglickém jazyce na

spravnou cestu a také popiSe spravnou cestu

pomoci kratkych pokynd.

Ukéazani cesty.

74k se zepta v anglickém jazyce na ¢&as,
odpovida na otazku kolik je hodin, a to i
jako Cas v minutach.

Cas.
Vyjadieni Casu.
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Zak rozumi ¢asovému udaji v psaném textu
a Cas zapiSe.

74k rozumi slovni zasobé z tematickych
okruhti samostatné i v jednoduchych vétach
s vizualni oporou.

74k uziva slovni zasobu probranych
tematickych okruht pti sdélovani
jednoduchych informaci.

Zak spravné &te slovni spojeni &i kratké
jednoduché véty, kde je pouzita slovni
zasoba probranych tematickych okruhti a
rozumi jim.

74k pise spravné slovni spojeni & kratké
jednoduché véty s pouZzitim slovni zasoby
probranych tematickych okruhd.

Anglické abeceda

Cislovky 1 — 100

Clenové irsi rodiny

Bézné potraviny, ovoce a zelenina
Bézna zvitata v zoo

Zvitata na farméch

Bézné vlastnosti zvirat

Dulezité budovy a obchody ve mésté
Volnocasové aktivity

Dny v tydnu - Pfedlozka se dny v tydnu.
Bézné povolani a néstroje s nimi spojené
Bézné typy pocasi

Vyznamné dny a oslavy ve Velké Britanii

Vyslovnost hlasek ve slovech.

74k rozumi jednoduchym vétnym vazbam a
vétam v pfitomném Case prostém,
priabéhovém a v minulém case se slovesy
byt a mit s vizualni oporou.

74k spravné pouziva jednoduché gramatické
jevy v mluveném projevu.

74k spravné &te jednoduché vétné vazby a
vety v pfitomném Case prostém,
priabéhovém a v minulém case se slovesy
byt a mit a rozumi jim.

74k spravné pouziva jednoduché gramatické
jevy v pisemném projevu.

Sloveso "can" - otazka, kratka odpoved,
zapor, predlozky - "in, on, under, behind,
next to, at, opposite, past"

Uzivani vazby "There is .../There are ..."
(prohloubeni uciva) - Vazba there is/there
are.

Ptitomny Cas prosty - otazka, odpovéd’,
kladna i zaporna véta

Piitomny Cas prub&hovy - otdzka, odpoved,
kladna 1 zaporna véta

Uziti sloves "ride", "play" a "go"
Sloveso mit ve 3. osob¢ jednotného ¢isla.
Otazka a zapor v pfitomném case
plnovyznamovych sloves ve 3. os. j. €.
Zapor slovesa mit.

Stupnovani ptidavnych jmen.

Pfitomny ¢as prubéhovy.

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: S.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy

Ucivo

Zak rozumi otazkam pfti kratkém rozhovoru
a spravné¢ na n¢ odpovida.

Kratky rozhovor na dané téma.
Ptivlastiiovaci zajmena.
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Zak se zapoji do kratkého rozhovoru na
dané téma z probrané slovni zasoby.

Postaveni ptidavnych jmen ve véte.
Pfitomny Cas prosty (prohloubeni uciva).

Zak fekne &i preéte jednoducha sdéleni v
anglickém jazyce se spravnym pifizvukem ve
slovech a vétach, zna vyslovnost
fonetickych znakii.

Vyslovnost - fonetickd abecedy, ptizvuk ve
slové a véte.

Rozkazovaci zptisob.

74k v kratkém jednoduchém textu vyhleda
potiebné informace o druhych, zvitatech ¢i
predmét a nasledné je zapise. Zak zapise
také informace o sob¢.

Informace o sob¢ a druhych.

Neurcity ¢len.

Sloveso "to be" ve stazené formé - kladna,
zaporna véta, otazka.

Ptedlozky s ¢asovymi udaji a umisténi
predmétii (osob).

Sloveso "can" (prohloubeni uciva).

74k vyjmenuje anglickou abecedu a pomoci
ni speluje jednoduché anglicka slova v
ramci probrané slovni zasoby.

Abeceda — spelovani.

74k rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykajici se osvojenych témat (s vizudlni
oporou i bez).

Z&k mluvi kratce na dané téma z probrané
slovni zasoby, mluvenym slovem popise
osobu.

Zak rozumi pieétenému textu na téma
tykajicich se probrané slovni zasoby.

74k pise slova i kratky text s jednoduchymi
vétami na dané téma z probranych
tematickych okruhti.

J4, moje rodina a moji kamaradi

Cislovky 1 — 100

Volny ¢as, zabava, sporty, rezim dne, hodiny
Domov, dim, pokoje
Zvitata

Skola, predméty ve
predméty

Mg¢sto, budovy, obchody
Casti lidského a zvifeciho téla
Obleceni, jidlo, nakupy

skole, vyucovaci

Ptivlastnovaci pad.
Otazky s tdzacimi zajmeny.

Sloveso "have got" ve staZzené forme -
kladn4 a zédporna véta, otazka.
Pfitomny ¢as prubéhovy (prohloubeni
uciva).

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
(prohloubeni uciva).
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5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
5.2.1 MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Matematika
Celkova tydenni hodinovéa dotace je 24 hodin, z toho 4 hodiny z disponibilni casové
dotace. Matematika je vyucovana v 1. ro¢niku 4 hodiny tydn€, v ostatnich ro¢nicich 5 hodin.

Obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru
»Matematika a jeji aplikace™ pro I. Stupenn a jsou v ném integrovany tematické okruhy
prufezovych témat. Vede k naplnéni ocCekavanych vystupi RVP ZV. Nazev vyucovaciho
predmétu je odvozen z nazvu vzdélavaciho oboru a odpovidd tradiCnimu pojeti jeho
vzdélavaciho obsahu.

Vyucovaci predmét Matematika je zalozen predevsim na aktivnich ¢innostech, které
jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Vzdélavani klade diiraz na porozuméni zakladnich myslenkovych
postupll a pojml matematiky.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyti tematické okruhy:

Cisla a poletni operace - 7aci se u¢i provadét aritmetické operace, porozumét
provadénym operacim a vyuZivat je v praxi. Zaci ziskavaji Giselné tidaje méfenim, odhadem,
vypoctem i zaokrouhlovanim.

Zavislosti, vztahy a prace s daty - zaci se u¢i rozpoznéavat a uvédomovat si zmény,
vztahy a zavislosti v redlném svéte a analyzuji je z tabulek, diagramt a grafu.

Geometrie v roviné a prostoru - Zaci ur€uji a znazorfiuji geometrické utvary, zkoumayji
tvary a polohy objektli v roving i prostoru.

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy — Zaci uplatiluji logické mysleni, fesi
problémové situace a tlohy z bézného Zivota.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- vyuc€ovat prostfednictvim vlastni ¢innosti Zaku, vyuZzivat jejich smyslové poznani a
zkuSenosti vlastni tvofivost a vynalézavost

- podporovat u zakl rozvoj schopnosti abstraktniho logického mySleni zatazovanim
vhodnych problémovych tkolt, logickych tloh, matematickych hadanek, kvizii, rébust

- umoznovat zakiim hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace a navozovat situace pro
hodnoceni zakii navzajem

- vyuzivat matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady,
méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

- rozvijet pamét’ zakl prostiednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt
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- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécené argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému

- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zéklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmu

- vytvareni zdsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

Kompetence K ieSeni problémii

- nabizet zakim dostatek uloh a ptikladl vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani, feSeni problému, ovétovani jejich spravnosti

- podporovat u zakl nalézani riznych variant feSeni zadanych tiloh

- vést zaky k praci s informacemi, propojovat poznatky rtizného druhu, porozumét graftim,
diagramtim, tabulkam

- provadét s zaky rozbor problému, tvofit plan jeho feSeni, odhadovat vysledky, volit
spravny postup k vyfeseni problému

Kompetence komunikativni

- vést zaky ke komunikaci a spolupréci pfi feSeni ukolu, naslouchat a brat v ivahu nazory
druhych

- rozvijet u zaka spravné, vystizné a logické formulovani svych myslenek a nadzorti na dany
ukol

- vést zaky k uzivani matematického jazyka, v€etné matematické symboliky

- pfesné a struéné vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetn¢€ symboliky,
provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

Kompetence socialni a personalni

- rozvijet schopnosti zaki pracovat ve dvojici, ¢i v mensi skupiné

- predkladat zakiim moznost stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést k jejich
dodrZzovani

- smétfovat Zaky ke spolupraci, k respektovani prace a spéchu druhych

- individudlnim pfistupem budovat sebediivéru zaki

- vést zaky ke skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

-rozvijeni ditvéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feSeni, K rozvoji systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

Kompetence ob¢anské

- rozvijet pozitivni postoj k matematice

- respektovat vékové, intelektové, socialni a etnické odliSnosti zaki

- zapojovat zadky do matematickych soutézi, olympiad, testd

Kompetence pracovni
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prace

- vést zaky k zodpovédnému pfiistupu pfi feseni zadanych tkold, k uplnému dokonceni

znalosti

- navazovat dostatek modelovych situaci, které vedou zaky k praktickému ovérovani svych

- vést zaky k osvojeni bezpecného pouzivani

rysovacich a dalSich pomticek

Kompetence digitalni

- vést zaky k dohledéani potifebnych informaci k feseni uloh nebo situaci v doporuc¢enych
online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji

usnadnit ¢innost

- motivovat zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti mize

vysledky své prace

- ukazovat zakim moznost vyuzivani digitalnich technologii, aby zefektivnili a zkvalitnili

- klast diiraz na pouzivani kalkulatoru

Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- komunikace, kooperace a kompetice

- kreativita

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova

- prace v realiza¢nim tymu

- kritické ¢teni a vnimani sdéleni

Multikulturni vychova

- mezilidské vztahy

Predmét:
Ro¢

Matematika
nik: 1.

Casova dotace: 4 hodiny tydné

Cisla a pocetni operace

Vystupy

Ucdivo

Zak pouziva pfirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném

souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvk.

Obor ptirozenych ¢isel do dvaceti

Zak Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Cteni a zapis Cisla v desitkové soustave,
vztahy <, >, =

42




Zak zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

Ciselna osa

Zak provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly.

Pocetni operace scitani, od¢itani do dvaceti
bez ptechodu ptes desitku

74k fesi a tvori slovni tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

Jednoduché slovni tlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy

Ucivo

74k se orientuje v Case.

Zavislosti a jejich vlastnosti (naptiklad
pribéh dne, dny v tydnu, ro¢ni obdobi)

74k popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota.

Zavislosti a jejich vlastnosti

74k dopliiuje tabulky, posloupnosti ¢isel.

Tabulky, logické fady

Geometrie v roviné a v prostoru

Vystupy

Ucivo

Zak se orientuje v prostoru.

Terminy vpravo, vlevo, nad, pod, pied, za,
hned pied, hned za

74k rozezna, pojmenuje zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa.

Zakladni utvary v roving: obdélnik,
kruh, ¢tverec, trojuhelnik

Zakladni utvary v prostoru: koule, krychle,
kvadr, valec

Zak porovnava velikost utvart.

Terminy maly, velky, vétsi, mensi, nejvetsi,

nejmensi

Matematika
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 5 hodin tydné

Cislo a pocetni operace

Vystupy

Ucéivo

74k pouzivé piirozena &isla od 0 do 100
k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkd.

Ptirozena ¢isla 0 — 100.
Tvoteni soubortl prvka do 100.

Zak Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 100, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

Cteni, zapisovani a porovnavani pfirozenych
¢isel do 100.

Vyuzivani matematickych pojmu — s¢itanec,
sCitanec, soucet, menSenec, mensitel, rozdil.

Zak uziva linearni uspotadani; zobrazi
¢islo na Ciselné ose.

Orientace na ¢iselné ose.
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Zak provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s ptirozenymi Cisly od
0 do 100.

S¢itani a od¢itani v oboru piirozenych ¢isel 0 —
100.

Rozklad ptirozenych Cisel na jednotky a desitky.
Vyuzivani matematickych symbolt +, -, x, :, <, >
Pocitani s vyuzitim malé nasobilky 1 — 5
(nasobeni a délenti).

Pocitani se zavorkami.

74k fesi a tvori Glohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Pocitani a tvorba slovnich tloh — zapis,
znazornéni, vypocet, odpoved.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy

Ucéivo

74k se orientuje v &ase, provadi
jednoduché ptevody jednotek Casu.

Orientace na analogovych a digitalnich
hodinach, prace s udaji rok, mésic, den, hodina,
minuta.

Jednoduché prevody jednotek Casu.

74k popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota.

Popis situaci z bézného Zivota a jejich ptevod do
slovnich uloh.

74k dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

Cteni a dopliiovani jednoduchych tabulek a
schémat.

Nalézani posloupnosti, dopliiovani a vymysleni
logickych tad.

Geometrie v roviné a v prostoru

Vystupy

Ucdivo

74k rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachézi v realité
jejich reprezentaci.

Rozeznéni, pojmenovani a modelovani
zakladnich utvara v roviné — lomena c¢ara,
piimka, GseCka, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tytuhelnik, mnohouhelnik.

Rozeznani, pojmenovani a modelovani
zékladnich Utvart v prostoru - kvadr, krychle,
jehlan, koule, kuzel, vélec.

Nalézani utvaru v realité Zivota.

74k porovnava velikost Gitvarii, méfi a
odhaduje délku tsecky.

Seznameni s jednotkami délky — metr, decimetr,
centimetr, milimetr

Méfeni geometrickych utvari — délka usecky.
Ptfevody jednotek délky.

Obvod a obsah obrazce — ¢tverce, obdélniku.

Zak rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roving.

Rozeznani a modelovéani osoveé soumérnych
utvart.
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Predmét: Matematika
Ro¢énik: 3.

Casova dotace:

5 hodin tydné

Cisla a pocetni operace

Vystupy

Ucivo

74k pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvkda.

Obor ptirozenych ¢isel do 1 000
S¢itani a od¢itani pfirozenych ¢isel do
1 000

Zaokrouhlovani cisel

Zak Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti.

Cteni a zapis Cisla v desitkové soustave,
vztahy <, >, =

Zak uziva linearni uspotradani a zobrazi Cislo
na Ciselné ose.

Orientace na ¢iselné ose

Zak provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly.

S¢itani, od¢itani prirozenych cisel do 1 000
Pisemné algoritmy pocetnich operaci s¢itdni
a odcitani (rozsitfujici ucivo)

Nasobilka ¢isel 0, 1, 2, 3, 4,5,6,7,8,9, 10
Nésobeni mimo obor nasobilek déleni se
zbytkem

S 4

Zak fesi a

aplikuje a modeluje osvojené pocetni

tvoii slovni tlohy, ve kterych

opcrace.

Jednoduché slovni tlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy

Ucivo

74k se orientuje v &ase.
74k provadi jednoduché prevody jednotek
casu.

Orientace v ¢ase — hodina, minuta, den,
tyden, mésic

Zak popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota.

Zavislosti a jejich vlastnosti
Vztahy a logické fady
Vztahy jednotek vahy a miry

74k dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

Tabulky — vyhledavani a tfidéni dat, zapis
¢isel do tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru

Vystupy

Ucivo

74k rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa.

Zak nachazi v realité jejich reprezentaci.

Zakladni utvary v roving: lomena ¢éra,
pfimka, poloptfimka, Gisecka, Ctverec,
kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh,
¢tytthelnik, mnohouhelnik
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Vziajemna poloha dvou pfimek v roviné
Obvod ¢tverce a obdélnika — pasivné
Zakladni utvary v prostoru: koule, krychle,
kvadr, valec, kuzel, jehlan

74k porovnava velikost utvart, méii a
odhaduje délku usecky.

Délka tsecky
Jednotky délky — km, dm, m, cm, mm

74k rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné

Osoveé soumérné utvary

Predmét:
Ro¢

Matematika
nik: 4.

Casova dotace: 5 hodin tydné

Cisla a pocetni operace

Vystupy

Ucdivo

74k pouzivé piirozena &isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvka.

Obor piirozenych ¢isel do dvaceti

74k Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Cteni a zapis ¢isla v desitkové soustave,
vztahy <, >, =

Zak zobrazi ¢islo na ¢iselné ose.

Ciselna osa

Zak provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly.

Pocetni operace scitani, od¢itani do dvaceti
bez piechodu pies desitku

7k tesi a tvoii slovni ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace.

Jednoduché slovni tlohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy

Ucdivo

Zak se orientuje v Case.

Zavislosti a jejich vlastnosti (naptiklad
pribéh dne, dny v tydnu, ro¢ni obdobi)

74k popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota.

Zavislosti a jejich vlastnosti

Zak doplituje tabulky, posloupnosti &isel.

Tabulky, logické fady

Geometrie v roviné a v prostoru

Vystupy

Ucivo

74k se orientuje v prostoru.

Terminy vpravo, vlevo, nad, pod, pted, za,
hned pted, hned za

Zak rozezna, pojmenuje zakladni rovinné

Zakladni utvary v roviné: obdélnik,
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utvary a jednoducha télesa.

kruh, ¢tverec, trojuhelnik
Zékladni utvary v prostoru: koule, krychle,
kvadr, valec

Zak porovnava velikost utvart.

Terminy maly, velky, vétsi, mensi, nejvetsi,
nejmensi

Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy

Vystupy

Ucivo

74k fesi jednoduché praktické slovni Gilohy
a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorové predstavivost

Predmét: Matematika
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 5 hodin tydné

Cisla a pocetni operace

Vystupy

Ucivo

Zak Cte, zapisuje a porovnava prirozena
Cisla, umi v tomto oboru rozvinuty zapis
¢isla v desitkové soustavé.

Obor prirozenych ¢isel vétsich nez

1 000 000

Cteni a zépis ¢isla, rozvinuty zépis ¢isla v
desitkové soustavé, porovnavani Cisel,
zaokrouhlovani

74k se orientuje na Ciselné ose.

Orientace na Ciselné ose, ¢iselné fady

74k ma vytvotfenou predstavu o ¢islech.

Zak provadi zpaméti 1 pisemné osvojené
pocetni operace.

Pisemné a pamétné s¢itani a odcCitani
Nasobeni a déleni 10, 100, 1000, 10 000,
100 000

Pamétné nasobeni a déleni, d€leni se
zbytkem

Nasobeni trojcifernym cinitelem

Dé¢leni dvojcifernym délitelem

Zak umi pouzivat vlastnosti po&etnich
operaci s ptirozenymi Cisly, fesi slovni
ulohy, dovede vytvaret slovni tllohy a
matematické hadanky podobni tém, které
jsouv UC a PS.

Reseni slovnich uloh

Zak chape cteni a zapis piirozenych Cisel
fimskymi ¢islicemi.

Rimské ¢islice

Zak zna pojem zlomku, zvlada vypocet

Zapis, zakresleni, vypocet ¢asti z celku,
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¢asti z celku, dovede graficky znazornit
zlomky, umi s¢itat a od¢itat zlomky se
stejnym jmenovatelem.

s¢itani zlomki se stejnym jmenovatelem

Zak &te, zapisuje a porovnava desetinna
Cisla, orientuje se na ¢iselné ose.

Vztah zlomku a desetinnych ¢isel, ¢tent,
zapis, porovnavani, orientace na ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vystupy

Ucivo

74k ovlada a chape pievody jednotek
délky, hmotnosti, objemu, obsahu a casu.

Vztahy jednotek ¢asu, délky, hmotnosti,
objemu a obsahu

74k dopliiuje tabulky, schémata, umi
graficky zndzornit situace ve slovnich
ulohach.

Zak vnimé jednoduché funkéni zavislosti.
74k vnima a umi popsat zavislosti
vyskytujici se kolem né&j v realité, vyhledava
udaje v grafu a dokdZe s nimi pracovat.

Vyhledavani a tfidéni informaci

Vztah celku a jeho casti

Grafické znazornéni zavislosti nebo jejich
modelovani

Geometrie v roviné a v prostoru

Vystupy

Ucivo

Zak umi sestrojit osu usecky, graficky
soucet, rozdil a soucin usecek.

Osa usecky, graficky soucet, rozdil a
soucin usecek

74k rozena trojihelniky podle délek jejich
stran a pozna a umi sestrojit pravouhly
trojuhelnik.

Druhy trojuhelniki

74k umi sestrojit hlopiicky étverce
a obdélniku, vyuziva je pfi konstrukci
¢tverce a obdélniku.

Uhlopticky étverce a obdélniku

74k umi ur¢it obvod a obsah ¢tverce a
obdélniku, uziva zékladni jednotky obvodu
a obsahu.

Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
Jednotky obsahu

Zak rozpozna osoveé soumérné utvary, urci
osu soumérnosti Utvaru.

Osova soumeérnost

74k rozpozna, pojmenuje, sestroji a popise
sit’ kvadru a krychle. Umi ur¢it povrch
krychle a kvadru.

Sit’ kvadru a krychle
Povrch kvadru a krychle

74k se orientuje v pravouhlé kartézské
soustave soufadnic.

Soustava soufadnic

Nestandartni aplika¢ni ulohy a problémy

Vystupy

Ucivo

74k fesi jednoduché praktické slovni tilohy

Slovni ulohy
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a problémy, jejichz fesSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorové predstavivost
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5.3 INFORMATIKA
5.3.1 INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Informatika

Predmét je vyu€ovan ve 4. a 5. ro¢niku s celkovou hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.

Predmét Informatika umozni vSem zakiim dosahnout zakladni urovné informacni
gramotnosti. Zaci ziskaji pfedstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat.
Postupné rozviji schopnost popisovat problém, analyzovat ho a hledat feSeni. Ve vhodném
programovacim prostiedi si ovéfuji algoritmické postupy. Zaci si vytvaii zaklady pro pochopenti
informatickych koncepti. U¢i se bezpecnému zachazeni s technologiemi a osvojuji si
dovednosti a navyky vedouci k prevenci rizikového chovani.

Zaci jsou vedeni k rozvoji praktickych dovednosti pro vyuziti modernich
informacnich/digitalnich technologii v bézném osobnim zivoté i pracovnim. Dtiraz je kladen na
zvladnuti zakladnich postupi, jako je prace s textem, s tabulkami, s obrazky, zaklady pocitacové
grafiky a ziskavani informaci pomoci IT. Zaci se uéi vyuZivat mimo poéitaca i dalsi moderni
zafizeni (napf. tablet). Ziskané zkuSenosti a dovednosti z tohoto vyu€ovaciho pfedmétu zaci
vyuzivaji i pfi jinych vyu€ovacich pfedmétech.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do 4 oblasti:

Data, informace a modelovani
Algoritmizace a programovani
Digitalni technologie
Informaéni systémy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki
(v tomto pfedmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuZzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni
- vést zaky k vyuzivani pocitace k efektivnéjSimu vzdélavani v€etné samostudia

- podnécovat zaky samostatné¢ sledovat a zkoumat funkcnost pocitace a jeho perifernich
zatizeni

- motivovat zaky k analyze poruch pocitaCe a k feSeni téchto poruch

- vést zaky k vyhledavani informaci, posuzovani jejich hodnovérnosti, k praci s témito
informacemi

- umoznovat zaklim hodnotit v informatice svoji ¢innost a vysledky své prace

- poméhat Zakim vyhledat dostatek informacnich a u¢ebnich zdroji

Kompetence k feSeni problému
- vést zaky ke spradvnému pouzivani pocitace a internetu pro feSeni problémi nejen z
ruznych vyukovych oblasti, ale 1 kazdodenniho Zivota

- pfedkladat zakiim naméty k samostatnému uvaZovani o velké mife zavislosti souc¢asné
civilizace na pocitacich

- podnécovat zaky k vyuzivani informacnich a komunikac¢nich prostfedki a technologii pro
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kvalitni a u¢innou komunikaci

Kompetence komunikativni

- vést zaky k pouzivani pocitacoveé sité pro rizné formy elektronické komunikace

- vést zaky k etickému sdélovani pfi elektronické komunikaci

- vést zaky k pfesnému a logickému vyjadfovani, obhajovani a piijiméani nazora pii riznych
formach elektronické komunikace

Kompetence socialni a personalni

- podnécovat zaky k pouziti metod tymové spoluprace a kooperace (napf. pii tvorbé
medidlnich sdéleni, webovych stranek, internetového casopisu)

- vést zaky ke vzdjemné ucté a respektu k jinym nézortim pii elektronické komunikaci

- vést zaky k respektovani dohodnutych pracovnich a etickych pravidel pfi praci v u¢ebnach
a s pocitacovymi daty

- sméfovat zaka pfi praci v pocitacoveé ucebné k respektovani nejen vlastni prace, ale 1 prace
druhych

Kompetence ob¢anské

- vést zaky k zamysleni nad moznym zneuzitim pocitact a informacnich technologii

- podnécovat zaky k zamysleni nad moznym porusovanim zakont pii elektronické
komunikaci

- respektovat vékové, intelektové, socialni a etnické odlisnosti zaka

Kompetence pracovni

- navozovat situace, ve kterych si Zaci mohou prokazat znalosti a praktické dovednosti z
oblasti informacnich technologii

- podnécovat zaky k plnéni pracovnich povinnosti v informatice

- rozvijet u zakl spravné a bezpecné pouzivani informacnich technologii

- nabizet situace k propojeni problematiky vyuziti pocitace ve Skole a béZném civilnim 1
pracovnim Zivoté

- motivovat zaky k samostatnému ovétovani si svych znalosti a dovednosti z oblasti
informacnich technologii

- podnécovat zaky k ¢innostem vedoucich k zodpovédné praci s vypocetni a komunikacni
technikou

Kompetence digitalni

- vést zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti s tvorbou, realizaci
a prezentaci riznych projekti

- motivovat zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroju k uceni,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

- vést zaky k rozvijeni a uplatinovani odpovédného chovani a jednéani v digitdlnim sveté

- vytvaret zaklim situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu
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feSeni riiznych kol

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- feSeni konfliktu a rozhodovaci dovednosti

- seberegulace a sebeorganizace

- kreativita

- komunikace, kooperace a kompetice

Vychova demokratického ob¢ana

- principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v globalnich a evropskych souvislostech

- Evropa a svét nés zajima

- objevujeme Evropu a svét

Medialni vychova

- kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

- vnimani autora medialnich sdéleni

- fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

- prace v realizacnim tymu

Environmentalni vychova

- ekologicka likvidace elektroniky

Predmét:
Ro¢

Informatika
nik: 4.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Data, informace, modelovani

Vystupy

Ucdivo

ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat.

vi, a zndzorni ji.

Zak vyéte informace z daného modelu.

Zak uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a | Data, informace: sbér (pozorovani,

jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam
dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,

Zak popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz | vyvozovani zavéra.

Koédovani a prenos dat: vyuziti znacek,
piktogramt, symbold a kodi pro zdznam,
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sdileni, pfenos a ochranu informace.

Modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych
modelt (myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevi kolem
zaka.

Algoritmizace a programovani

Vystupy

Ucivo

74k sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupi.

74k popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni.

Zé&k v blokové
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy.

orientovaném
se  vzory,
Zak ovefi spravnost jim navrzeného postupu

¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu.

Reseni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zapisu pomoci obrazki, znacek,
symboli ¢i textu; ptiklady situaci
vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Gprava
krokt v postupu, algoritmu; sestaveni
funk¢niho postupu feSiciho konkrétni
jednoduchou situaci.

Programovéani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu.

Kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym
a diskuse o nich; ovérovani funk¢nosti
programu a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a oprava kodu;
nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem.

Informacni systém

Vystupy

Ucdivo

Zak v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi.

74k pro vymezeny problém zaznamenéava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data.

Systémy: skupiny objektii a vztahy mezi
nimi, vzajemné pusobeni; piiklady systému

z ptirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; Casti
systému a vztahy mezi nimi.

Préce se strukturovanymi daty: shodné a
odli$né vlastnosti objektli; fazeni prvki do
fad, ¢islovany a necislovany seznam,
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viceurovilovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zdznam, doplnéni a iprava.

Digitalni technologie

Vystupy

Ucivo

74k najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu.

Zak propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji.

74k dodrzuje bezpeénostni a jina pravidla pro

praci s digitalnimi technologiemi.

Hardware a software: digitalni zafizeni a
jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani;
spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci;
ulozeni dat, otevirani soubort.

PocitaCové sité: propojeni technologii,
(bez)dratové ptipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat.

Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty,
hesla.

Piredmét: Informatika
Rocénik: 5.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Data, informace, modelovani

Vystupy

Ucivo

Zak uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a

kterda mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zékladé dat.

Zak popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz

vi, a znazorni ji.

74k vyéte informace z daného modelu.

Data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam
dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavera.

Kodovani a pienos dat: vyuziti znacek,
piktogramt, symbolli a kodu pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace.

Modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuZiti obrazovych
modelt (mySlenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumant,
porovnavani a vysvéetlovani jeva kolem
zaka.

Algoritmizace a programovani

Vystupy

Ucivo
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74k sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti.

Zak popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feSeni.

74k v blokové orientovaném
programovacim jazyku sestavi program;
rozpozna opakujici pouziva
opakovani a pripravené podprogramy.

S€  VZOry,

Zak ovéti spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu.

Reseni problému krokovanim: postup, jeho
jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rizné
formy zapisu pomoci obrazkt, znacek,
symboli ¢i textu; ptiklady situaci
vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; precteni, porozuméni a Gprava
krokli v postupu, algoritmu; sestaveni
funk¢niho postupu feSiciho konkrétni
jednoduchou situaci.

Programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostiedi; udalosti,
sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu.

Kontrola feSeni: porovndni postupu s jinym
a diskuse o nich; ovéfovani funkénosti
programu a jeho ¢asti opakovanym
spusténim; nalezeni chyby a oprava kodu;
nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem.

Informacni systém

Vystupy

Ucivo

Zak v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi.

74k pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd 1
neciselna data.

Systémy: skupiny objektii a vztahy mezi
nimi, vzajemné pusobeni; piiklady systému
z ptirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; Casti
systému a vztahy mezi nimi.

Prace se strukturovanymi daty: shodné a
odli$né vlastnosti objektl; fazeni prvki do
fad, ¢islovany a necislovany seznam,
vicetroviiovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zdznam, doplnéni a uprava.

Digitalni technologie

Vystupy

Ucdivo

74k najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu.

Zak propoji digitalni zatizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji.

Hardware a software: digitalni zafizeni a
jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani;
spousténi, piepinani a ovladani aplikaci;
ulozeni dat, otevirani soubort.

Pocitacové sité: propojeni technologii,
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(bez)dratové piipojeni; internet, prace ve
Zak dodrzuje bezpe¢nostni a jina pravidla pro | sdileném prostfedi, sdileni dat.

praci s digitalnimi technologiemi.
Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zatizenim; uzivatelské ucty,

hesla.
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET
5.4.1 PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu Prvouka

Predmét Prvouka je vyucovan s celkovou hodinovou dotaci 7 hodin tydné z toho 2
hodiny z disponibilni ¢asové dotace. A to s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 1. a 2. ro¢niku, 3
hodiny tydné ve 3. ro¢niku.

Predm¢ét zaktim predklada nové poznatky a dovednosti z riiznych oblasti zivota. Vytvari
zékladni predstavy o nejbéznéjsich skutecnostech a zakonitostech v ptirod¢ i spolecnosti, o
lidskych Cinnostech a vztazich mezi nimi a u¢i zdky vsimat si podstatnych vécnych stranek i
krasy lidskych vytvori a pifirodnich jevii, soustiedéné je pozorovat, ptemyslet o nich a chranit
je. Poméha formovat zakladni vztah k Zivotu, vlastni osobg, jinym lidem a Zivo&ichiim. Zaci se
uci jednat a rozhodovat se v béznych i méné obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe,
ale i na moznou pomoc jinych, vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpusobu zivota, jeho prednostem i problémim (vCetné situaci ohrozeni), uc¢i se vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Predmét Prvouka je €lenén do péti tematickych celkil, odpovidajicich tematickym
okruhtim vzdélavaciho oboru RVP ZV:

V &asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,Misto, kde Zijeme* se uci Zaci
chapat organizaci Zivota v obci, ve spolecnosti, v roding a ve Skole. Prakticky poznavaji mistni
a regionalni skuteCnosti a utvareji si piimé zkuSenosti, napt. v dopravni vychové. Dale
poznavaji okolni krajinu (mistni oblast, region), s tim souvisi uceni se o zemském povrchu,
roz§ifeni puid, rostlinstva a Zivo¢ichd, piisobent lidi na krajinu a Zivotniho prosttedi. Zaci si také
postupné rozvijeji vtah k zemi a narodni citéni.

V ¢asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Lidé kolem nas* si Zaci prohlubuji
své znalosti a upeviuji si zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uc¢i se principim
demokracie. Uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci, solidarity, tcty, sndSenlivosti
a rovného postaveni muzi a Zen. Zaci se seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi a také
se svétem financi.

V ¢asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Lidé a ¢as* se zaci orientuji v d€jich
a Case (kalendare, letopocet, rezim dne), rozezndvaji soucasnost a minulost v naSem zivoté. V
tomto vyucovacim predmétu se snazime o vyvolani zajmu u zakl samostatn¢ vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z historie a sou¢asnosti.

V ¢asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Rozmanitost prirody“ se Zaci uci
rozmanitosti 1 promeénlivosti zivé 1 nezivé piirody, rostliny, houby, Zivocichy, znaky Zivota,
zivotni potieby a podminky, Zjist'uji, jak funguje rovnovéaha v ptirod¢€, napi. vzajemné vztahy
mezi organismy. Zaci si uvédomuji vliv lidské spole¢nosti na piirodu, jsou vedeni k ochrané
piirody a ptirodniho prostiedi, likvidaci odpadi (tfidéni odpadu). Seznamuji se také se vznikem
a nasledky Zivelnych pohrom a ekologickych katastrof.

V &asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Clovék a jeho zdravi“ jsou Zaci
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o béZzném chovani a
vzajemné pomoci v riznych zivotnich situacich, poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy Zivota. Uvédomuji si odpovédnost za své zdravi jako dilezité hodnoty v Zivoté
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cloveka. Poznavaji Cloveka jako zivé bytosti — lidské télo, biologické a fyziologické funkce,
potieby ¢lovéka, vyvoj jedince a zaklady lidské reprodukce. Zaci jsou teoreticky a v nékterych
ptipadech i prakticky (pozarni poplach — evakuace ze Skoly) pfipravovani na situace
hromadného ohrozZeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni
- nabizet zakim rizné zpisoby, metody a formy uceni, které jim umozni ziskavat
zkuSenosti samostatné organizovat a fidit vlastni ucent

- na zaklad¢ prozitki spéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia

Kompetence Kk ieSeni problémi
- podporovat zaky pii hledani vlastnich postupt pfi provadéni a pozorovani pokust

- umoznovat zaklim vyjadfovat zavéry svych pozorovani a pokust

Kompetence komunikativni

- rozvijet u zaka dovednost spravng, vystizné formulovat své myslenky a ndzory

- seznamovat zaky s riznymi typy textli a obrazovych materialti o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, vyukové programy, ...)

- vést zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci

- individuédlnim pfistupem budovat sebedlivéru zaka a jeho samostatny rozvoj

- nabizet zakiim primétfené narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence ob¢anské

- ukazat zakim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku

- vést zaky k poznévani nasich narodnich tradic

- navozovat modelové situace smétujici zdky pomoci druhym a spravnému chovani v
krizovych situacich

- vést Zaky k pozndvani podstaty zdravi 1 pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a irazli a
jejich predchazeni

- vést zaky k poznévani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a
jednani v rznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych, v€etné chovani v mimotfadnych udalostech

Kompetence pracovni

- vést zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym tkolim (pokusy, pozorovani) a k tiplnému
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dokonceni prace

znalosti z daného oboru

- navozovat dostatek modelovych situaci, které povedou zaky k praktickému ovérovani

Kompetence digitalni

zvefejnovat a pro¢

- vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakei v digitalnim prostiedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeni si, které tdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢

digitalnich map a navigaci

- motivovat zaky ke zkoumdni pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani

zkvalitnili vysledky své prace

- ukazovat zakiim moznost vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Priufezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni konfliktu a rozhodovaci dovednosti

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

- poznavani lidi

- moralni rozvoj - hodnoty, postoje

Vychova demokratického ob¢ana

- obCan, obc¢anska spole¢nost a stat

- Evropa a svét nas zajima

- formy participace obcanti v politickém zivoté

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- lidské vztahy

- princip socidlniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

- vztah €lovéka k prostiedi

- ekosystémy

- zékladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi
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Predmét:

Prvouka

Roc¢nik: 1.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Misto, kde Zijeme

Vystupy

Uc¢ivo

74k vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozna nebezpeci ve svém
okoli.

Skola — prostiedi $koly, bezpe&na cesta do
Skoly.
Domov — prostfedi domova, orientace v

misté bydliste.

Lidé ko

lem nas

Vystupy

Ucdivo

74k rozliSuje blizké pibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych ptislusnikl a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k

Rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lend rodiny, piibuzenské vztahy.

ptirozenym odli§nostem spoluzaka i Povolani dospélych.
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim.
Lidé a ¢as
Vystupy U¢ivo

Zak vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje
d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Orientace v Case, Casovy fad — kalendar,
ro¢ni obdobi, denni rezim, ¢asti dne,
urcovani casu.

Rozmanitost prirody

Vystupy

Ucivo

74k pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Zivo&ichové, rostliny, houby — znaky Zivota,
vyznam v piirodé¢ a pro Clovéka.

Pfiroda b&hem rtznych ro¢nich obdobi.
Ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana
pfirody — ochrana rostlin a Zivoc¢icha.
Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi.

Clovék a jeho zdravi

Vystupy

Ucivo

Zak uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym

Lidské télo, péce o zdravi — spravna
vyZiva, pitny reZim.

60




chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

74k rozezna nebezpeéi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného Casu; uplatituje
zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

Zak reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotradnych udalostech.

Osobni bezpeci — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpecné chovani v
silni¢nim provozu, dopravni znacky.

Mimortadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojenda — postup v ptipadé

ohroZeni.

Predmét: Prvouka
Roc¢nik: 2.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Misto, kde Zijeme

Vystupy

Ucivo

74k vyznadi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozna nebezpeci ve svém
okoli.

Domov — orientace v misté bydlisté.

Skola — Cinnosti ve Skole, okoli §koly,
rizikova mista a situace.

Lidé kolem nas

Vystupy

Ucivo

74k rozliduje blizké piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikti a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pfednostem i

Rodina — zivot a funkce rodiny, role ¢lenti
rodiny, mezigeneracni vztahy.

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani.

nedostatkim. Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace.
Zajmy, povinnosti, konicky.
Lidé a ¢as
Vystupy U¢ivo

74k vyuziva Casové udaje pii feSeni
riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje
d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Orientace v Case, Casovy fad — kalendar,
rocni obdobi, ¢asti dne, mésice v roce, dny v
tydnu.
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Zak uplatiiuje elementarni poznatky o
sob¢, o rodin¢ a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o
préci lidi, na piikladech porovnava
minulost a sou¢asnost.

Soucasnost a minulost v nasem zivoté —
bydleni, promény zplsobu zivota, statni
svatky a vyznamné dny.

Rozmanitost prirody

Vystupy

Ucivo

74k roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakl, uvede
priklady vyskytu organismil ve zndmé
lokalité.

Promény ptirody v pribéhu ro¢nich
obdobi.

Rostliny, houby, Zivo¢ichové — stavba téla
u ne¢kterych nejznaméjsich druhti, vyznam
v prirod¢ a pro ¢loveéka.

Ohleduplné chovani k pfirod¢€ a ochrana
ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prosttedi, likvidace
odpada.

Rizika v piirodé — rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi ¢innostmi.

Clovék a jeho zdravi

Vystupy

Ucdivo

74k uplatiuje  zakladni  hygienické,
reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.

7.4k rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a trdveni
volného cCasu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych.

Zak reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimotradnych udalostech.

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
reZim, spravna vyziva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim.

Ptivolani pomoci v pfipad€ ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi — ¢isla
tisnového volani, spravny zptisob volani na
tisnovou linku.

Osobni bezpeci - predchéazeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich
prostiedcich.

Mimotadné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojena postup v piipad¢ ohrozeni,
pozary.
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Piedmét: Prvouka
Roc¢nik: 3.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Misto, kde Zijeme

Vystupy Ucivo
74k vyznadi v jednoduchém planu misto Meésto, mistni krajina.
svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené Ve skole.

misto a rozlisi mozna nebezpeci ve svém
okoli.

74k za&leni svou obec (mésto) do
piislugného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejbliz§im
okoli, obci (méste).

Cesta do skoly.

Region, nase vlast.
Krajina kolem naseho domova.

Lidé kolem nas

Vystupy

Ucdivo

74k rozliSuje blizké pibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych ptislusnikl a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k
ptirozenym odli§nostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatktim.

Zak odvodi vyznam a potfebu riiznych
povolani a pracovnich ¢innosti.

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace.

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost, etické

zasady.

Prace fyzicka a dusevni, zamé&stnani.

Lidé a ¢as

Vystupy

Ucivo

Zak pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udélosti
regionu, interpretuje nékteré povesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije.

74k uplatiiuje elementarni poznatky o
sobg, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka, o
lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o
préci lidi, na piikladech porovnava
minulost a soucasnost.

Béje, myty, povésti — minulost kraje a
ptedkili, domov, vlast, rodny kraj.

Regionalni pamatky — péce o né.

Rozmanitost prirody
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Vystupy

Ucivo

74k roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakl, uvede
ptiklady vyskytu organismt ve zndmé
lokalité.

74k provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolec¢né a
rozdilné vlastnosti a zmé&fi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojli a
pfistroju.

Ziva piiroda

Rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky
zivota, prub¢h a zplsob zivota, vyziva,
stavba téla u nékterych nejzndméjsich
druhti, vyznam v pfirod¢ a pro ¢loveka.

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek Zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivoCis$stva na Zemi; podnebi a pocasi.

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana
ptirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prosttedi, ochrana rostlin
a zivocichu likvidace odpad.

Neziva ptiroda
Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek,
zmeény latek a skupenstvi.

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody, ob&h vody v ptirod¢,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot.

Lidské vytvory.

Horniny a nerosty.

Vesmir. Slunce a planety. Ro¢ni obdobi.

Clovék a jeho zdravi

Vystupy

Ucdivo

Zak uplatiiuje zakladni hygienické,
reZimove a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

74k rozezna nebezpeci rizného

Lidské télo — stavba t¢la, zakladni funkce a
projevy, Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muZem a Zenou, biologické a
psychické zmény v dospivani, zdklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince.

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni
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charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatituje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych.

rezim, spravna vyziva.

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodné mista pro hru, bezpe¢né chovani
v silni¢nim provozu, dopravni znacky,
ptedchazeni rizikovym situacim v dopraveé
a v dopravnich prostiedcich.
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5.4.2 PRIRODOVEDA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Prirodovéda

Predmét Ptirodovéda je vyuCovan ve 4. a 5. ro¢niku s celkovou hodinovou dotaci 3
hodiny tydné. Ve 4. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné a v 5. rocniku 1 hodina tydné.

Vzdélavani v tomto vyucovacim predmétu rozviji poznatky, dovednosti a zkusSenosti
7akt ziskané ve vychové i v rodiné. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje,
jejich vzajemni vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji
a postupné se seznamuji s mistn¢ i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozit€jSimi déji.
U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorl, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich a chranit je. Na zédkladé poznéni sebe a
svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho pirednostem i problémim, vcetné situaci ohrozeni,
uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani
poznatki a dovednosti se zaci uci vyjadifovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych.

Ptedmét Piirodovéda je ¢lenén do dvou tematickych okruht:

V ¢asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Rozmanitost prirody“ se Zaci uci
o Zemi jako planeté slunecni soustavy, o rozmanitosti i proménlivosti zivé i nezivé ptirody,
rostliny, houby, zivoCichy, znaky zivota, zZivotni potfeby a podminky, Zjistuji, jak funguje
rovnovéha v piirodé, napf. vzajemné vztahy mezi organismy. Zaci si uvédomuji vliv lidské
spole¢nosti na ptirodu, jsou vedeni k ochrané ptirody a ptrirodniho prostiedi, likvidaci odpadt
(tfidéni odpadu). Seznamuji se také se vznikem a nasledky Zivelnych pohrom a ekologickych
katastrof.

V &asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Clovék a jeho zdravi“ jsou Zaci
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o béZzném chovani a
vzajemné pomoci v riznych zivotnich situacich, poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy zivota. Uvédomuji si odpovédnost za své zdravi jako dulezité hodnoty v Zivoté
clovéka. Poznavaji Cloveka jako zivé bytosti — lidské télo, biologické a fyziologické funkce,
potieby Cloveka, vyvoj jedince a zaklady lidské reprodukce. U¢i se o partnerstvi, rodi€ovstvi,
zékladech sexudlni vychovy. Zaci jsou poudovani o bezpe¢ném chovani a vzijemné pomoci v
riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaku
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- vést zaky k ziskavani informaci o ptirod¢, k pozorovani ptirody a k zaznamenéavani a
hodnoceni vysledkti svého pozorovani

- vést zaky k uzivani spravné terminologie z pfirodovédnych oblasti

- zadavat ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a zpracovavaji informace z oblasti Zivé a
nezivé ptirody
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Kompetence K feSeni problémii

- vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci o pfirod¢ a jejich propojovani s
informacemi v jinych pfedmétech

- nabizet zakim rizné zdroje informaci o ptirod¢, které mohou vést k feSeni problému a
vést je k jejich oveéfovani a srovnavani

- vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledki

Kompetence komunikativni

- rozvijet u zakl dovednost spravng, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory
na zékladni jevy a vztahy v ptirodé

- zatazovat metodu rozhovoru a diskuse a vybizet zaky, aby o problému diskutovali,
vyjadiovali a obhajovali své nazory, piijimali nazory ostatnich

Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani a
zpracovavani informaci z ptirodovédnych oblasti

- predkladat zakiim moznosti samostatného stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je
k jejich dodrzovéni

- zadavat diferencované tkoly, aby Zaci zazili uspéch, poznali a vyuzili své individudlni
schopnosti

- vést zaka k pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a irazli a
jejich predchazeni

Kompetence ob¢anské

- vést zaky k chdpani zékladnich vztahti v riznych ekosystémech (les, pole, zahrada,
rybnik, potok) a souvisejicich environmentalnich problému

- na zaklad¢ ptiklada z ptirodovédnych oblasti napomahat zaktim uvédomit si problémy
tykajici se denniho Zivota

- navozovat modelové situace smétujici zdky pomoci druhym a spravnému chovani v
krizovych situacich

- vést Zaky k pozndvani a upevilovani preventivniho chovéni, i¢elného rozhodovani a
jednani v rznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udéalostech

Kompetence pracovni

- poukazovat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci s riznymi latkami a
pomuckami a vést zaky k jejich eliminaci

- vést zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym tkolim, k dokonceni kazdé prace v co
nejvyssi kvalité

- navozovat dostatek modelovych situact, které povedou Zaky k praktickému ovérovani
znalosti z oblasti zivé a nezivé ptirody
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Kompetence digitalni

- umoznit zakiim smysluplné vyuzivat ve vyuce moderni informacni technologie (internet,
vyukové programy) a vést je k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

- motivovat zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci

- poukazovat na mozna rizika dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii na zdravi
cloveéka a vést zaky k jejich predchazeni

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a sebepojeti

- feSeni konfliktu a rozhodovaci dovednosti

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

- poznavani lidi

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- lidské vztahy

Environmentalni vychova

- vztah Clovéka k prostiedi

- vztah Clovéka k prostiedi

- ekosystémy

- lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Rozmanitost prirody

Vystupy U¢ivo
Zak objevuje a zjiit'uje propojenost prvki Prvky nezivé ptirody: voda a vzduch,
Zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy vlastnosti a formy vody, obéh vody v
pfirody a nachazi souvislosti mezi pfirod¢, vlastnosti, slozeni, proudéni
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti vzduchu, vyznam pro Zivot.
¢lovéka.

Poznévani nerostl (sill kamenna,
Zak vysvétli na zakladé elementarnich kfemen...), hornin (Zula, piskovec, ...),
poznatkll o Zemi jako soucésti vesmiru jejich zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam.

souvislost s rozd€lenim ¢asu a stfidanim

“ , Chépani souvislosti mezi Zivou a nezivou
ro¢nich obdobi.

ptirodou (potravni pyramidy, kolob&h
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zivota). Vyznam rovnovahy v ptirodé,
vzajemné vztahy mezi organismy. Vliv
¢lovéka na kone¢ny vzhled ptirody.

Zem¢é soucast vesmiru.

Ro¢ni obdobi, stiidani dne a noci.

74k zkoumé zékladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdiivodni
podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy.

74k porovnava na zakladé pozorovani
zékladni projevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuzivéa k tomu
jednoduché klice a atlasy.

Zakladni piirodni spolecenstva (les, louka,
zahrada, pole, rybnik...). Jejich
charakteristika, zijici organismy a vztahy
mezi nimi, vztahy organismil a nezivé
ptirody (potrava, ukryty...).

Vyznam pftirodnich celkli pro ¢lovéka
(zemédélstvi, lesnictvi, vodni hospodarstvi).

Vlivy ¢lovéka na ptirodni spolecenstva.

Ttidéni organismi na rostliny, houby a
zivoCichy. Znaky Zivota.

Rostliny: kulturni a plané, vyziva rostlin,
zakl. Orgény rostlin (kofen, stonek, list),
jejich funkce.

Byliny - jednoleté, dvouleté a vytrvalé.
Dreviny - kefe, stromy jehli¢naté a listnaté.
Houby - stavba, vyziva, jedlé, nejedlé a
jedovaté.

Zivogichové - Zivotni potieby, pribéh
Zivota, vyznam v piirodé€ a pro ¢lovéka.
PouZivani atlasti, vyhledavani informaci.

74k dokaze zhodnotit nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveéka v ptirod¢€ a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi 1 zdravi
cloveéka podporovat nebo poskozovat.

74k zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

Uvédomovat si nutnost ohleduplného
chovani k ptirod¢, nutnost ochrany ptirody.
Clovek je odpovédny za své Zivotni
prostiedi, chape vyznam ochrany rostlin a
Zivocichu.

Likvidace odpadt, tiidéni. Clovék
nespravnym chovanim zptisobuje zivelné
pohromy a ekologické katastrofy.

Vlastnosti latek, zmény latek a skupenstvi,
porovnavani latek a méfeni velicin s
praktickym uZzivanim zakladnich jednotek.

Meéieni hmotnosti télesa (g, kg, t).
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Me¢fteni objemu odmérnym valcem (ml, 1,
hl). Méfeni délky (mm, cm, dm, m, km).
Odhad a méfeni ¢asu (s, min, h)

Mg¢tendi teploty (°C).

Clovék a j

eho zdravi

Vystupy

Ucivo

74k dokéaze Gcelné planovat sviij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob.

74k pouziva uéelné zpisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimoiadné udalosti.

74k charakterizuje bezpe&né a ohleduplné
jednani v prostiedcich hromadné ptepravy a
pti akcich skoly je uplatiuje - v
modelovych situacich (vychéazka, vylet)
vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu a v hromadné doprave (v méné
znamych mistech obce, v nezndmych
mistech mimo obec) a urc¢uje vhodny
zpiisob bezpecného chovani, charakterizuje
na ptikladech rozdily mezi drobnym,
zavaznym a Zivot ohroZujicim zranénim.

Zak v modelové situaci urci zivot ohrozujici
zranéni.

Planovani svého denniho rezimu,
pohybového rezimu. Vyznam stfidani prace
a odpocinku. DuSevni hygiena, stres a jeho
rizika.

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, oznaCovani
nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silni¢énim provozu, dopravni znacky;
pfedchédzeni rizikovym situacim v doprave a
v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni
prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili

v médiich.

Osvojovani bezpe¢ného chovani pii riznych
udalostech - sam doma, sam na ulici, pii
sportu, zabave.

Znalost ¢isel nouzového volani. Rozpoznani
projevi Sikany, tyrani a zastraSovani. Sluzby
odborné pomoci. Odsuzovani brutality ve
filmech a kreslenych seridlech.

74k demonstruje v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek.

Ptivolani pomoci v ptipad€ ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluZzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob voldni na tisiovou linku

Névykové latky a zdravi — ndvykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim elektronickych
médii

Mimoriadné udalosti a rizika ohroZzeni s nimi
spojena — postup v piipad¢ ohrozeni
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(varovny signdl, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozari,
ochrana a evakuace pii pozaru); integrovany
zéchranny systém.

Zak pouziva zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

7k dokéze o3etfit drobna poranéni a zajisti
lékatskou pomoc.

74k v modelovych situacich ohroZeni
bezpeci v béznych situacich voli spravné
situace ochrany, pfivolani pomoci i pomoci
jinym.

74k uvede piirodni jevy i jiné situace, které
mohou ohrozit lidské zdravi a zivoty,
vymezi (vybere z piikladit) vhodny zptisob
ochrany.

74k v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly

Péce o zdravi, zdrava strava, pitny rezim.
Dodrzovani zékladnich hygienickych zasad.
Uplatiiovani zdravého zplisobu Zivota.

Piedchazeni nemocem a urazam.

Péce o zdravi- drobné Urazy a poranéni,
poskytnuti v rdmci svych moznosti
jednoduché pomoci pfi poranéni.

Ptivolani pomoci (dospéla osoba, 1ékar).

ochrany.
Piedmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 1 hodina tydné
Rozmanitost prirody
Vystupy Ucivo

74k objasni a demonstruje na zékladé
elementarnich poznatkl o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidani ro¢nich obdobi.

Zak porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, tfidi prakticky organismy do
znamych skupin, vyuziva jednoduchého
klice a atlasi.

Zak zdiivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy, nachdzi shody a rozdily v

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a
noc.

Rostliny, houby, Zivo€ichové — znaky
Zivota, Zivotni potfeby a projevy, priabch a
zpusob Zivota, vyZiva, vyznam v piirodé a
pro clovéka.

Zivotni podminky — rozmanitost podminek
na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a zivoci$stva na Zemi, podnebi a
pocasi.
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pfizplsobeni organismi prostiedi, zalozi
jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

74k zjist'uje a objevuje propojenost prvki
zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
prirody.

74k zhodnoti nékteré konkrétni &innost
Cloveéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Rovnovéha v pfirod€ — vyznam, vzajemné
vztahy mezi organismy.

Ohleduplné chovéani v ptirodé a ochrana
piirody — ochrana a tvorba ZP, ochrana
rostlin a zivocicht, likvidace odpadii,
zivelné pohromy a ekologické katastrof.

Cloveék a

jeho zdravi

Vystupy

Ucdivo

Zak struéné charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se u¢inné
chrénit.

74k vyuziva poznatki o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpote vlastniho
zdravého zpusobu Zivota.

74k objasiiuje a uplatiiuje zakladni
dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou.

74k dokaze o3etfit drobna poranéni a
zajisti 1ékafskou pomoc.

74k uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti.

Z4k struéné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost se uc¢inné
chrénit.

Zak v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci v béznych situacich voli spravné
situace ochrany, pfivolani pomoci i

Lidské télo — stavba t€la, zakladni funkce a
projevy, zivotni potieby - ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a zenou, zéklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince.

Partnerstvi, manZzelstvi, rodi¢ovstvi, zdklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztaht, etickd stranka sexuality.

Osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani
nebezpecnych latek; bezpe¢né chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky;
pfedchéazeni rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni
prvky).

Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuZzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich.

Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni
rezim, spravna vyziva, vybér a zpisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny reZim; nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pfed infekcemi
ptenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci
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pomoci jinym.

74k uvede piirodni jevy i jiné situace,
které mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere z ptikladi) vhodny zpiisob
ochrany.

Zak v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly
ochrany.

74k rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetii drobna poranéni a zajisti 1¢katskou
pomoc.

7k charakterizuje na piikladech rozdily
mezi drobnym, zdvaznym a Zivot
ohrozujicim zranénim.

Zak v modelové situaci uréi Zivot
ohrozujici zranéni.

74k uplatiiuje Géelné zptisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

Zak predvede v modelovych situacich
osvojené zplsoby odmitani navykovych
latek.

a urazl, prvni pomoc; pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni
hygiena.

Ptivolani pomoci v ptipad¢ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisiiového volani,
spravny zpusob volani na tisiovou linku.

Mimortadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup v ptipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (ptiCiny a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém.

Navykové latky a zdravi — navykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim elektronickych
médii.
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5.4.3 VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Predm¢ét Vlastivéda je vyuCovan ve 4. a 5. ro¢niku a to s celkovou tydenni hodinovou
dotaci 3 hodiny tydné. Ve 4. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné a v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v tomto vyucovacim predmétu rozviji poznatky, dovednosti a zkusenosti
74kt ziskané ve vychové i v roding. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji
a postupné se seznamuji s mistné i Casove vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji.
U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorl, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich a chranit je. Na zdkladé poznéni sebe a
svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti,
porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho prednostem i problémiim, véetné situaci ohrozenti,
uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani
poznatki a dovednosti se Zaci uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Do obsahu vzdélavaciho pfedmétu Vlastivéda jsou zarazena témata tykajici se ¢loveéka,
spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky a dalSich, uplatituje se pohled do historie i
soucasnosti.

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do tii tematickych celk:

V casti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Misto, kde Zijeme* uci zaci chapat
organizaci zivota v obci, ve spole¢nosti. Prakticky poznavaji mistni a regiondlni skutecnosti a
utvafeji si pfimé zkusenosti, napt. v dopravni vychové. Zaci si prohlubuji sviij vztah k zemi a
narodni citéni.

V ¢asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Lidé kolem nas* si zaci prohlubuji
své znalosti a upevnuji si zdklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Uvédomuji si
vyznam a podstatu tolerance, pomoci, solidarity, Gcty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzi
a zen. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi a také se svétem financi. Zaci jsou
vychovavani jako budouci obcané demokratického statu.

V &asti odpovidajici tematického okruhu RVP ZV ,,Lidé a ¢as“ se Zaci uci orientaci v
dgjich Case, postupu udalosti a utvaieni historie véci a d€ji. V tomto vyu€ovacim predmétu se
snazime o vyvolani z4jmu u Zakd samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat informace z
historie a sou€asnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni
- ucit zaky uzivat obecné terminy, symboly a znaky z vlastivédy

- vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a jejich propojovani

- nabizet Zakim rizné zpisoby, metody a formy uceni, které jim umoZzni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni
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Kompetence K feSeni problémii

- vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo nich, ucit je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti

- ukazovat zakiim rizné druhy informaci, které mohou vést k feSeni problémt, k jejich
ovéfovani a srovnavani

- umoznovat zakiim vyjadfovat zavéry svych pozorovani a obhajovat je

- vést zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Kompetence komunikativni

- rozvijet u zakt dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nézory
na lidskou spole¢nost a historické udalosti

- seznamovat zaky s riznymi typy textl a obrazovych material o probiranych tématech
(kroniky, encyklopedie, internet, vyukové programy, ...)

- upozoriovat na vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikacénich prostredkt

- vést zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni

- vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pii vyhledavani
informaci vlastivédného charakteru

- predkladat zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani

- individudlnim pfistupem budovat sebedivéru zéka a jeho samostatny rozvoj

- nabizet zakiim pfimétene narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni

Kompetence ob¢anské

- na zdklad¢ ptikladi z historie vést Zaky k respektovani piesvédceni druhych lidi

- vést zaky k respektovani pochopeni a chranéni nasich tradic a kulturniho 1 historického
dédictvi

Kompetence pracovni

- motivovat zaky k zodpovédnému piistupu k zadanym tkolliim a k tplnému dokonceni
prace

- navozovat dostatek modelovych situaci, které povedou Zaky k praktickému ovéfovani
znalosti z vlastivédy

Kompetence digitalni

- smétovat zaky k formulovéani a dodrZzovani zésad zdravého a bezpecného ptistupu k praci
s digitdlnimi technologiemi, rozeznani nebezpeci v digitdlnim prostfedi a vybrani
informaci, které o sobé mizou zvetejnit

- vést zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazki, videi a informaci

- klast diiraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tifid¢ vCetné pravidel pii praci s
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technologiemi a na jejich dodrZzovani

- vést zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf.
zafazovanim relaxacnich chvilek

- motivovat zaky ke zkoumdni pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

- vést zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakei v digitalnim prostiedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které tdaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢

zvetejiiovat a proc

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- mezilidské vztahy

- rozvoj schopnosti poznavani

- feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti

- seberegulace a sebeorganizace

- hodnoty, postoje, prakticka etika

- poznavani lidi

Vychova demokratického ob¢ana

- obCanska spolecnost a Skola

- ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

- formy participace obcanti v politickém zivoté

- principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v globalnich a evropskych souvislostech

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropané

Multikulturni vychova

- kulturni diference

- lidské vztahy

- etnicky pivod

- multikultura

- princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

- vztah Clovéka k prostiedi

- ekosystémy

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
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Predmét:

Vlastivéda

Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Misto, kde Zijeme

Vystupy

Ucivo

Z4ak uréi a vysvétli polohu svého bydli§te
nebo pobytu vzhledem ke krajing.

Zak dokéaze uréit svétové strany v piirods i
podle mapy, orientuje se podle nich a fidi
se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirode¢.

74k objasni rozdil mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkéch a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky.

Mistni krajina, obec - jeji Casti, poloha v
krajin€. Pfirodni tvarnost mistni krajiny
(povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo,
ZivoCisstvo, vyuziti pady).

Vyznaéné budovy, dopravni sit’.

Okolni krajina- svétové strany, orientacni
body, mistni region.

Plsobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedsi,
vliv krajiny na zivot lidi.

Mapy obecné zemépisné a tematické-obsah,
grafika, vysvétlivky.

Vyhledavani udaji na mapéch, ¢teni z mapy.

74k vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury

74k zprostiedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest,
porovna zplisob Zivota a piirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

74k rozliduje hlavni organy statni moci a
zna nékter¢ jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam.

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR,
hlavni surovinové zdroje, vyroba.

Kulturni pamétky, narodni tradice.

Nas region v minulosti a souc¢asnosti

Evropa a svét - cestovani.
Zazitky z vlastnich cest, zkusSenosti,
porovnani s CR, s vlastnim regionem.

Nase vlast - domov, narod, narodni
hrdost, vlastenectvi. Zaklady statniho
ziizeni a politického systému CR. Statni
sprava a samosprava.

Statni symboly- znak, hymna, vlajka.
Zékladni statopravni pojmy- prezident,
parlament, poslanec, vlada, premiér, volby.

Lidé kolem nas

Vystupy

Ucivo

74k vyjadii na zakladé vlastnich zkugenosti

Souziti lidi - mezilidské vztahy,
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zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodin¢, v obci.

74k rozliduje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, obhdji pii konkrétnich
¢innostech své nazory, poptipad¢ pfipusti
svij omyl, dohodne se na spolecném
postupu a feSeni se spoluzaky.

komunikace.

Rodina — postaveni jedince v roding, role
¢lent rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka
a duSevni, zaméstnani souziti lidi —
mezilidské vztahy, komunikace, principy
demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc nemocnym,

socialn¢ slabym, spole¢ny ,,evropsky dim*

Vyznam dodrzovani Skolniho tadu, znalost
Skolniho fadu.

Pojmy- zajmové spolky, politické strany,
cirkve.

74k rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a
kterd porusuji zékladni lidské prava nebo
demokratické principy.

74k se orientuje v zékladnich forméach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pUjCovat a jak vracet dluhy.

74k zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pii placeni.

Zak vlastnimi slovy vyjadii, co znamena,
Ze je banka spravce penéz.

74k porovna sva ptani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi.

74k sestavi jednoduchy osobni rozpodet.
74k poukéaze v nejbliz§im spoleenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta)

Respektovani individuality.

Prace ve skupiné, obhajoba svého nazoru,
respektovani nazoru druhych, demokratické
feSeni konfliktd.

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim.

Zékladni lidské prava a prava ditéte.
Prava a povinnosti zaku skoly.
Prévni ochrana obc¢antl.

Pravni ochrana majetku, soukromého
vlastnictvi.

Vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né.

Penize - jejich pouziti.

Hmotny a nehmotny majetek.

Zakladni globalni problémy- socialni
problémy, problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi.

Globalni problémy ptirodniho prostiedi.
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Lidé a ¢as

Vystupy

Ucivo

74k pracuje s Gasovymi udaji a vyuziva
zjisténych udajt k pochopeni vztahli mezi
déji a mezi jevy.

74k vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti, zdivodni
zakladni vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

Orientace v Case a Casovy fad- d&jiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet.

Prace s ¢asovou osou, zaznamenani
dalezitych letopoctu, orientace v Casovém
sledu udalosti.

74k rozeznava sou¢asné a minulé a
orientuje se v hlavnich reéliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik.

7k srovnava a hodnoti na vybranych
ukézkach zpiisob zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich specifik.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti, zptisob zivota
Slovanti, Velkd Morava, ¢esky
premyslovsky stat, pocatky kiest'anstvi -
Cyril a Metodg;j.

Cesky stat, Karel TV.
Jan Hus - ¢eské zem¢ v dob¢ husitstvi.
Nastup Habsburkti, Marie Terezie a Josef 1.

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost.

Navstéva muzei, kulturnich pamatek.

Soucasnost a minulost v naSem Zivot¢ -
promény zpusobu Zivota, bydleni.

Regionalni specifika.

74k objasni historické diivody pro zafazeni
statnich svatkii a vyznamnych dnt.

Béje, myty, povésti - minulost rodného kraje
a predku, vlasti.

Staré povésti Ceske.

Rozdil mezi povésti a historickou
skute€nosti.

Béje a povésti daného regionu.

Soucasnost a minulost v naSem zivoteé -
statni svatky a vyznamné dny, historické
zdivodnéni.
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Piredmét: Vlastivéda
Roc¢nik: S.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Misto, kde Zijeme

Vystupy

Ucivo

Z4ak uréi a vysvétli polohu svého bydli§te
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu,
dokéze konkretizovat uzemni a spravni
¢lenéni regionu, krajiny, statu, dle
jednotlivych oblasti — regionti CR,
charakterizuje a dokaze posoudit
jednotlivé oblasti hospodaisky.

Zak vysvétli vyznam region, tradic,
symbold, rozlisi hlavni organy, jejich
nékteré zastupce, symboly a jejich
vyznam, vyjadii a vyhleda regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi,
kultury, posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického,
spravniho, vlastnického.

Regiony CR, Praha a vybrané oblasti,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby, obchod.

Nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady
statniho zfizeni, politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly.

74k zprostiedkuje a interpretuje své
zkuSenosti, zazitky, zajimavosti z cest,
porovna zplisob zivota, ptirodu nasi
vlasti.

74k vymezi polohu statu vzhledem k
Evropé, vyhleda jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach, sidliStich na
mapach Evropy, polokouli, EU, porovna
zpiisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v
jinych zemich.

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty,
EU, cestovani.

74k rozlisuje mezi naérty, plany, zakladni
typy map, vyhledava v nich jednoduché
udaje, na zaklad€¢ map urci svétove strany,
orientuje se podle nich v ptirodé.

74k se fidi podle zasad bezpetného
pobytu a pohybu v ptirodé¢.

Mapy obecné, zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky.
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Lidé kolem nas

Vystupy

Ucivo

74k rozlisuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti vyjadii a popiSe zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v roding, v obci (mést¢) a
dodrzuje je.

74k obhji pti konkrétnich &innostech
svij nazor, poptipadé ptipusti omyl,
dohodne se na spolecném postupu a
feSeni se spoluzaky, rozpozna a analyzuje
jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a porusuji lidska prava nebo
demokratické principy.

74k se orientuje v zékladnich forméch
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy
porovna sva piani a potteby se svymi
finan¢nimi moznostmi.

74k sestavi jednoduchy osobni rozpodet.
74k objasni, jak Fesit situaci, kdy jsou
prijmy vétsi nez vydaje.

74k objasni, jak Fesit situaci, kdy jsou
pfijmy mensi nez vydaje.

Zak na ptikladech objasni rizika ptjéovani
penéz.

74k uvede piiklady zakladnich pfijmi a
vydajii domacnosti.

Zak na ptikladu vysvétli, jak reklamovat
zboZi.

Pravo a spravedlnost — protipravni jednani,
pravni ochrana obcant a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot,
protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana ob¢ant a majetku véetné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot.

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
spolecné.
Hmotny a nehmotny majetek.

Rozpocet.
Piijmy a vydaje domacnosti.

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz.
Zpisoby placeni.

Banka jako spravce penéz.
Uspory, pajéky.

Zak poukaze v nejblizsim spoleenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepsSeni
zivotniho prostiedi obce (mésta).

Zakladni globalni problémy — vyznamné
socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy Zivotniho prostredi.
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Lidé a cas

Vystupy

Ucivo

74k dokaze pracovat s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
mezi déji a mezi jevy.

74k objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatki a vyznamnych
dnti.

Orientace v Case a ¢asovy fad - d&jiny jako
Casovy sled udalosti.

Soucasnost a minulost v naSem zivoté —
statni svatky a vyznamné dny.

74k rozezna sou¢asné a minulé a orientuje
se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik.

74k zdiivodni zakladni vyznam
chranénych casti ptirody, nemovitych a
movitych kulturnich pamatek s vyuzitim
archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informaénich zdrojl pro pochopeni
minulosti.

74k specifikuje, hodnoti a srovnavé na
vybranych ukazkach zptisob zivota a prace
predkt na naSem tizemi v minulosti a
soucasnosti.

Minulost kraje, predkt, vlasti.

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé
a obory zkoumajici minulost.

Béje, myty, povésti — minulost kraje a
predki, kraje, vlasti.

Habsburkové na ¢eském tring.

D¢jiny 18., 19., 20. stoleti.

1. svétova valka a mezivale¢né obdobi.
Druhé svétova valka.

Povale¢né obdobi, udalosti druhé poloviny
20. stoleti.

Dulezité udalosti z ¢eskych nejnovejsich
déjin.
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5.5 UMENI A KULTURA
5.5.1 HUDEBNi VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Hudebni vychova

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5.
ro¢niku s celkovou tydenni hodinovou dotaci 5 hodin.

Ve vyuCovacim pfedmétu Hudebni vychova vedou vSechny hudebni ¢innosti k rozvoji
zékovy hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se projevi individualnimi hudebnimi
dovednostmi. Vychovné oblasti zakladniho vzdélani jsou postaveny na produkci, recepci a
reflexi. Zaci se seznamuji s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho uméni. Ugi se
tvofivé pracovat, chdpat a rozpoznavat umélecka dila. Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova
zprostifedkovava déjinotvorné udalosti a spolecenské souvislosti ve vztahu k umeéni a kultufe.
Hudebni vychova mimo jiné umoziuje téZ emocidlni nahled na svét.

Vzdélavaci obsah je realizovan ve ctyfech oblastech hudebnich ¢innosti:

Vokalni ¢innosti — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného slova.
Instrumentalni ¢innosti — hra na rytmické hudebni néstroje.

Hudebné pohybové ¢innosti — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty.
Poslechové ¢innosti — aktivni vnimani hudby, poznavani Zanra, styli a podob hudby.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- pouzivat pozitivni motivaci pro vytvareni trvalého zajmu o hudbu

- nabizet Zakim dostatek hudebné pohybovych aktivit pro ziskani a rozvoj hudebné
pohybovych dovednosti

- podporovat Gcast zaka v péveckych a hudebnich soutézich

Kompetence k ieSeni problémii
- podnécovat zaky k samostatné orientaci v notovém zapisu, k feSeni hudebnich hadanek a
k ovefovani jejich spravnosti

Kompetence komunikativni

- vybizet Zaky k prezentaci hry na hudebni néstroje ve Skole a na vefejnosti a podporovat
jejich vystoupeni

- motivovat zaky k U€asti na péveckych piehlidkach

Kompetence socialni a personalni

- posilovat sebedtiveéru zaka v hudebnim projevu

- spolecné s zaky vytvaret pozitivni Skolni a tfidni klima zatfazovanim hudebnich chvilek do
vyuky

&3



Kompetence obéanské

- podporovat ucast zakl na koncertech a jinych kulturnich akcich

- vést zaky k respektovani rozdili mezi lidmi a kulturami

- rozvijet pozitivni postoj k naSemu kulturnimu dédictvi

- zaktim vstépovat spolecenské normy chovéani nejen na kulturnich akcich

Kompetence pracovni

- doplnovat vyuku o koncerty

- upevnovat obecné zasady hlasové hygieny, kulturnich a spole¢enskych hodnot

Kompetence digitalni

- vést zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani digitalnich aplikaci jako nastrojt pro
reprodukcni 1 vlastni tviiréi pociny

- motivovat zaky k zaznamendvani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektt prostfednictvim digitalnich technologii

- vést zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroju i bézné produkce s respektem k

autorstvi a autorskym pravim

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- komunikace

- rozvoj schopnosti poznavani

- kreativita

- rozvoj paméti a soustiedéni

- kooperace, navazani na myslenku

Vychova k mySleni v globalnich a evropskych souvislostech

- objevujeme nasi vlast

- Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova

- kulturni diference

Environmentalni vychova

- vztah Clovéka k prostiedi

Medialni vychova

- vhimani autora medialnich sdéleni

- stavba medialnich sdéleni
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Piedmét: Hudebni vychova
Rocnik: 1.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucivo

74k zpivé v jednohlasu.

Vokalni ¢innost
Pévecka ¢innost
Hlasovéa hygiena

Hudebni rytmus
74k rytmizuje a melodizuje jednoduché Rytmizace fikadel
texty. Hudebni hry

Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hte.

Instrumentalni ¢innost
Hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare

74k reaguje pohybem na zngjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Hudebné-pohybova ¢innost
Taktovani

Pohybovy doprovod
Pohybova improvizace

7k rozliuje jednotlivé kvality toni,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby.

Zpév pisni se spravnou dynamikou

74k rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Poslechova ¢innost

Kvalita tonu

Hudba vokalni, instrumentalni a
vokalné — instrumentalni

Hudebni styly (hudba pochodova,
tane¢ni apod.)

Piedmét: Hudebni vychova
Rocnik: 2.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucdivo

74k zpivé v jednohlasu.

Vokalni ¢innost
Pévecky projev
Hlasova a dechova hygiena

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

Hudebni rytmus
Dynamicky odlisny zpév
Melodizace tikadel

Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hte.

Instrumentalni ¢innost
Hra na hudebni nastroje
Rytmizace a hudebni hry
Hudebni improvizace
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Zak reaguje pohybem na zng&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Hudebné — pohybové ¢innosti
Taktovani

Pohybové¢ vyjadreni hudby
Pohybové improvizace

74k rozliuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu zné&jici hudby.

Zpev pisni s odlisSnou dynamikou

7k rozpozna v proudu zngjici hudby
n¢které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Poslechova ¢innost

Poslech hudby vokalni, instrumentélni a
vokaln¢ — instrumentalni

Hudebni prvky - pohyb, melodie, rytmus
Hudba pochodova, tanecni...

Piedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 3.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucivo

74k zpiva v jednohlasu.

Vokalni ¢innost
Pévecka ¢innost
Hlasova hygiena

74k rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

Hudebni rytmus (2/4 a 3/4 takt)
Dynamicky odlisny zpév
Melodizace tikadel a kratkych textii
Hudebni hry

74k vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hte.

Instrumentalni ¢innost

Hra na jednoduché néstroje
Rytmizace a hudebni hry
Hudebni improvizace

Zak reaguje pohybem na zné&jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Hudebné — pohybova ¢innost
Taktovani

Pohybovy doprovod
Pohybova improvizace

74k rozlisuje jednotlivé kvality toni,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby.

Poslechova ¢innost
Poslech vybrané hudby- vdzné, zabavne,
slavnostni

Zak rozpozna v proudu znégjici hudby
n¢které hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni.

Poslechova ¢innost
Poslech vybrané hudby- vazné, zabavné,
slavnostni
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Piedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucivo

74k zpivé v jednohlase &i dvojhlase
v durovych 1 mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Vokalni ¢innost

Pévecké dovednosti

Hlasovéa hygiena

Hudebni rytmus

(2/4,3/4,4/4)

Jednohlas a dvojhlas
Intonace, vokalni improvizace
Stupnice C-dur

Toénina dur a moll

74k realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not.

Rytmizace a melodizace

74k vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni.

Instrumentalni ¢innosti
Hra na jednoduché néstroje

74k rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby.

Jednoducha skladba - motiv, pfedehra a
dohra

Zak vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace.

Graficky zdznam melodie

Tvorba jednoduché predehry, mezihry a
dohry

74k rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki.

Poslechova Cinnost

Kvalita tond

Hudba vokalni, instrumentalni a vokaln¢ -
instrumentalni

Hudebni styly a Zanry

Interpretace hudby

Hudebni a vyrazové prostiedky

74k ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zaklad¢ individualnich a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace.

Hudebn¢ — pohybova ¢innost
Taktovani a pohybovy doprovod (polka,
val¢ik) Orientace v prostoru

Tanecni pohyb

Piedmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucivo
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7k zpivé v jednohlase &i dvojhlase
v durovych i mollovych toninéch a pti zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti.

Vokalni ¢innost, hudebni rytmus
(2/4,3/4,4/4)

Jednohlas a vicehlas

Intonace a pévecka improvizace
Graficky zdznam not

Dur a moll skladby

74k realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not.

Rytmizace a melodizace
Stylizace a improvizace

Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni.

Instrumentalni ¢innost

Hra na hudebni nastroje

Hra na jednoduché rytmické a melodické
nastroje

74k rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby.

Hudebni styly a Zanry
Hudebni formy (malé a velka forma -rondo
variace)

Zak vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace.

Interpretace hudby, vlastni hudebni tvorba

74k rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedk.

Poslechova ¢innost

Kvalita tont, vztahy mezi tony, hudebni
vyrazové prostiedky

Hudba vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

74k ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokii, na zaklad¢ individualnich a
dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Hudebn¢ pohybova ¢innost

Valcik, polka, menuet

Pohybové vyjadieni hudby - tanec,
pantomima apod. Orientace v prostoru
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5.5.2 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5.
ro¢niku s celkovou tydenni hodinovou dotaci 7 hodin. V 1. obdobi vzdy 1 hodina tydné&, ve 2.
obdobi 2 hodiny tydné.

Vzdélavani ve vyucCovacim piedmétu vytvarna vychova smeéfuje k podchyceni a
rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni, vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné
vychoveé. Seznamuje zaky se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rGznych vytvarnych
technik a uci je chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace. Také uci zaky
uzivat riznorodé¢ umélecké vyjadfovaci prostfedky pro vyjadieni svého vniméni, citéni,
poznavani.

Vzdélavaci obsah je realizovan ve tiech oblastech vytvarnych ¢innosti:

Rozvijeni smyslové citlivosti

Uplatiiovani subjektivity

Ovérovani komunikacnich uéinku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii

(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- umoznovat zaklim se vytvarn¢ projevit riznymi technikami

- nabizet zdkiim moZnost realizace svych zajmi v krouzcich

- Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zakl

Kompetence K ieSeni problémii
- vést zaky k vytvarnému experimentovani, objevovani tvari véci kolem nas, ke hie s linii s
vyuzitim riznych plastickych materiala

- podnécovat zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani jednoduchych predmétu, k
hledani jejich jednotlivych kvalit - barevnost, pojmenovéavani vlastnosti, tvart, hledani a
odliSovani struktury

Kompetence komunikativni

- podnécovat zaky k osobitému vytvarnému vyjadieni ur¢itého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- vést zaky k prezentovani svych vytvarnych projevi a k naslouchdni nazori druhych

- motivovat zaky k vyuzivani svych zkuSenosti, vést je k respektovani vzajemnych
odli$nosti ve vytvarném vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni

- rozvijet tvofivé schopnosti zaka, péstovat jejich estetické citéni, vkus; budovat
zéasady chovani na kulturnich akcich
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- na zaklad¢ respektovani ndzorl kazdého zaka posilovat v détech sebedtvéru

Kompetence ob¢anské

- dbat na rovnhomeérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupii a jejich
propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

- seznamovat a rozvijet pozitivni postoj k naSemu vytvarnému umeéni, vysvétlit potiebu
respektovat, chranit a ocenovat nase tradice a kulturni a historické dédictvi

- zapojovat zaky k prezentaci svych praci ve tfidé, Skole, na vetejnosti

Kompetence pracovni

- vytvaret zdkladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zaka

- kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
ptredstavivost a jemnou motoriku

- seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

Kompetence digitalni

- vést zaky ke spravnému ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni

- vést k vyuzivani digitalnich technologii ve vytvarnych ¢innostech

- seznamovat zaky s novymi technologiemi ve vytvarném umeéni

- smétovat zaky k chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj schopnosti poznavani

- kreativita

- komunikace — verbalni, neverbalni

- kooperace a kompetice

- psychohygiena

Vychova k mySleni v globalnich a evropskych souvislostech

- objevujeme nasi vlast

- Evropa a svét nas zajima — seznamuje se S uménim jinych narodi

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- multikulturalita — seznamuje se s uménim jinych skupin

- etnicky ptivod

Environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi — utvafeni zdravého zivotniho stylu
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- vztah Clovéka k ochrané ptirody

- lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi

Medialni vychova

- stavba medialnich sd€leni

- prace v realizaénim tymu

Predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 1.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucdivo

74k rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty. Porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitki a predstav.

Linie a barevna plocha.
Michani barev, rozvoj barevné skaly.

74k v tvorbé projevuje své zkugenosti,
uplatiiuje pfitom v plosném i prostorovém
uspotfadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dal$i prvky a jejich kombinace.

Hra s barvami.

Jednoducha kolaz.

Prace s modelovaci hmotou.

Porovnavani velikosti objekti, fazeni
jednoduchych prvki, ptirodnich objekta (i
otisky), modelovani na zaklad¢ predstav.
Porovnavani linii vedenych rtiznymi
materidly. Vytvarné vyjadreni na zaklad¢
vlastniho prozitku i fantazie - volny projev

Zak vnima udélosti riiznymi smysly a
vizualnég je vyjadiuje.

Kresba voskovkou, malba vodovymi
barvami, kombinace, kolaz, modelovani,
stavebnice, trhani a muchlani papiru.
Pouzivéani riznych materialt a nastroju.
Jednoduché ilustrace knih, Josef Lada.

Piedmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 2.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucdivo

74k v tvorbé projevuje své zkusenosti,
uplatiiuje pfitom v plosném 1 prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

Hra s barvou, vyuziti ndhodnosti,
rozfoukavani skvrn, dotvareni.

Prace s modelovaci hmotou a plastickymi
materialy - jejich zakladni vlastnosti
(pevnost, taznost, ohebnost).

Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus,
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usporadani v plose, velikosti objekt
vzhledem k plose.

74k vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje.

Prace s linii - ptitlak, odlehcent,
rovnobéznost, kiizeni, zhust'ovani,
zied’ovani.

Vlastnosti barev.

Symbolické funkce barev.
Otiskovani prirodnin do plastického
materialu.

Vytvarné vyjadieni skutecnosti.
Poznavani nekterych aspekti kultury
odivani a bydleni.

74k na zakladé vlastni zkuSenosti naléz4 a
do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral, ¢i upravil.

Zakladni rozdil mezi malbou a kresbou.
Aktivni préce s ilustraci.

Piedmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 3.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Ucdivo

74k rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty. Porovnava je a tfidi na zékladé
zkuSenosti, vjemd, zazitki a predstav.

Barvy misené, koldz z rliznych materialii
(textura, frotaz, vrypy), vytvarné vyuZziti
nahodnosti a predstav, zakladni prostorové
objekty z modelovaci hmoty 1 papiru.

74k v tvorbé projevuje své zkusenosti,
uplatiuje pfitom v plosném 1 prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.

Kompozice plochy s vyuzitim
libovolnych prvki (i geometrickych).
Vyjéadreni na zaklad¢ Cetby, pozorovani
pfirodnich utvard, kombinace ptirodnich
materidll Zivé 1 nezivé piirody.

74k vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje.

Barvy kontrastni, dopliikové; vlastnosti
barev.

Kresba difivkem a tusi, malba (tempery,
kiidy), akvarel, keramicka hlina.

74k interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualng€ obrazna vyjadieni, odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti.

Experimenty pii miseni barev, pii
vyjadfovani veselych ¢i smutnych pociti a
nalad.

74k na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral, ¢i upravil.

Reseni pfiméfenych ukolii v plosnych i
prostorovych pracich, chapani vzajemné
souvislosti zobrazovanych pfedméta.
Architektonické formy na zakladé
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modelovani a konstruovani.

J. Lada, J. Trnka, J. Capek, O. Janacek, D.
Mrazkova, Z. Smetana, A. Born a dalsi
ilustratofi a malifi.

Kolaz, ilustrace, socha (navstéva galerii a
vystav).

Predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy

Ucivo

Zak pii vlastnich tvircich ¢innostech uziva
prvky vizudlné obrazného vyjadieni,
porovnava je na zaklad¢ vztaht.

Elementéarni pouceni o teorii barev.
Vytvarné vyjadieni kontrastu pfirodnich
forem a pozadi, feSeni barevnych vztahii
objektu a prostiedi.

Reseni tikolti dekorativniho charakteru v
plose, zjednoduseni prvku a jejich fazeni v
tvarové a barevné kompozici.

Vytvarné vyjadieni morfologickych znaki,
tvart, linedrni a barevné vyjadieni vnitini
stavby a vnitiniho ¢lenéni ptirodnich
objektt s pohledem do jejich nitra.

74k se pti tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni zamétuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti.

Zptesiiovani vyjadiovani proporci lidské
postavy a hlavy konfrontaci pfedstavy se
skute€nosti.

Vytvarné vyjadieni hlavy pohadkovych
bytosti.

Zak naléza vhodné prostiedky pro vizualng
obraznd vyjadieni vznikla na zaklad€ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi
smysly, uplatiiuje je v ploS$né, objemové i
prostorové tvorbée.

Funkce pisma - pismo jako dekorativni
prvek (psané, kreslené, stiithané).
Zakladni tvary linearniho kresleného a
ploSného pisma a jeho fazeni v
jednoduchych kratkych néapisech.
Vytvateni jednoduchych prostorovych
objektl a poznavani vytvarného vyrazu v
jednoduchych prostorovych tvarech na
zaklad¢ hry a experimentovani.

Zak porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

Vztahy uméni a skutecnosti (navstévy
galerii a vystav).

Druhy volného vytvarného uméni

(malifstvi, volna grafika, architektura, lidové
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uméni a jeho dekor, ilustratofi détskych
knih).

Predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 5.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy

Ucivo

74k naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi
smysly, uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé.

Zjednoduseni prvki a jejich fazeni v tvarové
1 barevné kompozici, uplatnéni kontrastu a
vztahu tvart, ploch a barev v plosné
kompozici.

Zaméfeni na uzitnou a dekorativni tvorbu v
bytovém prostiedi.

Vyuzivani vyrazovych moznosti linie,
plochy, tvaru a struktury.

Vytvéaieni prostorovych objektil, pozndvani
vytvarného vyrazu v jednoduchych
prostorovych tvarech na zéklad¢ hry a
experimentovani.

Reliéfni feSeni v architektuie, funkce
svétlych a tmavych barev, teplych a
studenych barev jako prostorovych Ciniteltl.

74k uplatiiuje osobitost svého vniméni

v ptistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadieni
novych 1 neobvyklych pocitii a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostiedky.

Zakladni kompozi¢ni principy.

Vyjadieni déjového celku se vztahem k
prostfedi a prostorovych vztaht.

Vyjadieni morfologie rlstu rostlin pii kresbé
a malbé s moZnosti dotvatet pfirodni formy
na zakladé fantazie.

Malba vychazejici se skutecnosti i pfedstav.

734k porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace.

Poznévani a srovnavani druht (Zanrt)
soucasného a historického vytvarného
uméni, vztahy uméni a skute¢nosti, druhy
vytvarného umeéni (navstévy vystav a
galerii).

74k naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral, ¢i upravil.

Kresba perem, diivkem, §tétcem, tuzkou,
uhlem a rudkou.

Malba temperovymi a krycimi vodovymi
barvami.

Kombinovana technika - kolaz, modelovani,
prostorové vyjadient.

Prace s papirem.
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5.6 CLOVEK A ZDRAVI

5.6.1 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Télesna vychova
Vyucovaci predmét Télesna vychova je vyucovan s celkovou casovou tydenni
hodinovou dotaci 10 hodin tydné v 1. — 5. ro¢niku.

T¢lesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvyseni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit

kolektivu).

T¢lesnad vychova péstuje u zakia kladny vztah ke sportu a pohybu vibec, aby se sport
stal soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a

sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki

(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvateni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- umi vybirat a vyuzivat vhodné metody a formy vlastniho a fyzického rozvoje

- vhodné organizuje sviij Cas

- orientuje se zfeteln¢ v terminologii jednotlivych cviceni

- uvédomuje si souvislost mezi fyzickou a psychickou kondici

Kompetence Kk ieSeni problémi

- umi rozpoznat a pochopit problém pfii ovladnuti nebo sportovniho prvku hledani
tréninkové cesty k jeho odstranéni

- aktivné hleda vhodnou taktiku v individuélnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

- respektuje pokyny vedouciho druzstva

- vhodné argumentuje a podili se na diskusi o taktice druzstva

Kompetence socialni a personalni

- u¢inné spolupracuje ve skupiné

- dodrzuje pravidla fair — play

- mé zdravé sebevédomi a vyhyba se podceniovani a pfeceiiovani, ptispiva k dobrym
mezilidskym vztahim

Kompetence obcanské

- respektuje rozdilné fyzické dispozice druhych a jejich prava

- je schopen poskytnout dle svych moznosti i¢innou prvni pomoc

95



Kompetence pracovni

- vyzadovat dodrzovani zasad, pokyni a pravidel pfi pohybovych aktivitdch a rozvijet tak
smysl pro pracovni povinnosti

- pouziva bezpecné naradi a nacini

Kompetence digitalni

- vést zaky k pofizovani zaznamu a obrazovych materiali ze sportovnich ¢innosti a vytvaret
podminky pro jejich prezentaci ve Skole

- umoznujeme vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

- vedeme zéky k poznani a vyuzivani ditvéryhodnych digitalnich zdrojt v oblasti pohybovych
aktivit a sportu, k vyuzivani digitdlnich technologii pro sledovani, zaznamenavéani a
vyhodnocovani pohybového rezimu, vykonid i kvality pohybu jako bézné soucasti
pohybovych aktivit a péCe o zdravi

- vedeme zaky k cilenému zatazovani kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu pro
snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich
technologii

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- psychohygiena

- sebepoznani a sebepojeti

- kooperace a kompetice

- komunikace

- mezilidské vztahy

Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Télesna vychova
Roc¢nik: 1. - 3.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Ucivo

74k spojuje pravidelnou kazdodenni Aktivni zapojeni do hodin TV.

pohybovou ¢innost se zdravim a Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim
vyuziva zakl, délka a intenzita pohybu.

nabizené pfileZitosti.

Zak spolupracuje pii jednoduchych Cestné chovani pii sportovni ¢innosti.
tymovych pohybovych ¢innostech a Vzajemna komunikace a spolupréce.
soutézich.

Zak uplatiiuje hlavni zasady hygieny a | Uzivani vhodného oble&eni a obuvi pro sport.
bezpecnosti pi1 pohybovych ¢innostech | Respektovani organizace a bezpecnosti

ve znamych prostorech Skoly. cvicebniho prostoru, bezpecnost pii piiprave a
ukonceni pohybové ¢innosti a pii praci
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s naradim.

Cviceni pro spravné drzeni téla, cviceni
korektivni, kompenzaéni, relaxacni, dechova,
psychomotoricka.

74k reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci.

Reagovani na pokyny k vlastni pohybové
¢innosti.

Smluvené pokyny, signaly, pravidla her,
pouzivané pojmy a terminologie spojené s
provadénou sportovni ¢innosti.

Z4k zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni.

Pohybové a sportovni hry - soutézni hry se
zjednodusenymi pravidly, vybijena, zdklady
kopané, zaklady minikoSikové, zaklady
minihazené, netradi¢ni hry aj. Manipulace s mici
a jinym hernim nac¢inim. Spolupréce ve hfe.
Zaklady gymnastiky — pripravna cvicent,
zpeviovaci cviCeni, cviceni na naradi a

s nacinim. Preskok - vyskok na piekazku,
prapravna gymnasticka cviceni, chiize po
klading.

Rytmické a kondi¢ni cvieni — cviceni

s hudbou, zaklady estetického pohybu, chilize,
beh, poskoky, obraty, tanec¢ni kroky.

Prupravné upoly — Gpolové soutézivé hry.
Atletika — atleticka abeceda, startovni reakce,
rychly, Stafetovy a vytrvalostni béh v ramci
Olympijského viceboje, skok do dalky, hod do
dalky (néacvik techniky provedeni).

Turistika a pobyt v prirodé - chovani a zptsob
pohybu v ptirod€, oble¢eni vhodné pro turistiku,
zakladni dopravni a turistické znacky,
prekonavani pfirodnich prekazek.

Télesna vychova
Rocnik: ¢tvrty
Casova dotace: 2 hodin tydné

Vystupy

Ucéivo

7k se podili na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né
zamétené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a viili po
zlepSeni urovné své zdatnosti.

Aktivni zapojeni do hodin TV.
Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim
zéaka, délka a intenzita pohybu.

74k zatazuje do pohybového rezimu

Vyuzivani korektivnich cviceni pii jednostranné
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korektivni cviceni, pfedev§im
v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

zatézi. Spravné drzeni téla, kompenzacni a
prapravna cviceni zamétena zdravotné.

Zak uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani ve Skolnim
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka.

Uzivani vhodného obleceni a obuvi pro sport.
Respektovani organizace a bezpecnosti
cvicebniho prostoru, bezpecnost pfi piipraveé a
ukonceni pohybové ¢innosti a pii praci

s naradim.

Ptiprava organismu pifed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi.

Prvni pomoc v podminkach TV — nahlaseni
urazu vlastniho ¢i spoluzéka.

74k jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzéka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti.

Posuzovani pohybovych ¢innosti spoluzaka
podle stanovenych kritérii.

Reagovani na pokyny k vlastni pohybové
¢innosti.

74k jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozné a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatn€ na né€ reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi.

Cestné chovani v souladu s pravidly.
Respektovani opa¢ného pohlavi.

74k uziva pti pohybové &innosti
zékladni osvojované té€locvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

Porozuméni zakladnimu télocviénému
nazvoslovi.

Pohybova ¢innost dle jednoduchého nédkresu ¢i
popisu cviceni.

Zak zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy.

Vytvoieni a realizace pohybové Cinnosti na
urovni tfidy.

Zak zméii zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.

Me¢éteni pohybovych vykont.
Porovnani vykont s pfedchozimi vysledky.

74k se orientuje v informac¢nich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole 1 v misté
bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace.

Préce se zdroji informaci o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich v misté bydlisté.

Zak se adaptuje na vodni prostfedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada

v souladu

s individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti.

Pripravné hry ve vod¢, adaptace na vodni
prostiedi, potapéni, loveni predmétli, dychani,
splyvani, hygiena plavani, prevlékani do
plaveckého uboru.

Z4k zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti.

Nacvik plaveckych styla dle individualnich
moznosti zaku.

Prvni pomoc v podminkach plaveckého bazénu —
nahlaSeni Grazu vlastniho ¢i spoluzaka
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kompetentni osobé&, prvky sebezachovy a
dopomoci tonoucimu.

Z&k zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

Pohybové a sportovni hry - soutézni hry se
zjednodusenymi pravidly, vybijena, zdklady
kopané, zaklady minikoSikové, zaklady
minihazené, netradi¢ni hry aj. Manipulace s mici
a jinym hernim nac¢inim. Spoluprace ve hfe.
Zaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
cviceni na naradi a s na¢inim. Pfeskok - vyskok
na prekazku.

Rytmické a kondié¢ni cvifeni — cviceni

s hudbou, zaklady estetického pohybu.
Priipravné upoly — tpolové soutézivé hry
Atletika — atleticka abeceda, startovni reakce,
rychly, Stafetovy a vytrvalostni béh, skok do
dalky, hod kriketovym mickem (nacvik techniky
provedenti).

Turistika a pobyt v pFirodé.

Télesna vychova

Ro¢énik: 5.

Casova dotace: 2 hodin tydné

Vystupy

Ucéivo

74k se podili na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né
zamétené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni trovné své zdatnosti.

Aktivni zapojeni do hodin TV.
Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim
zakl, délka a intenzita pohybu.

74k zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, predev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim.

Vyuzivani korektivnich cviceni pii jednostranné
zaté€z1. Spravné drzeni téla, kompenzacni a
prupravna cviceni zamétena zdravotng.

Zak uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani ve Skolnim
sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka.

Uzivani vhodného obleceni a obuvi pro sport.
Respektovani organizace a bezpecnosti
cvicebniho prostoru, bezpecnost pii pfiprave a
ukonceni pohybové ¢innosti a pfi praci

s naradim.

Ptiprava organismu pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi.

Prvni pomoc v podminkach TV — nahlaseni
urazu vlastniho ¢i spoluzaka.
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7k jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti.

Posuzovani pohybovych ¢innosti spoluzaka
podle stanovenych kritérii.

Reagovani na pokyny k vlastni pohybové
¢innosti.

74k jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatn¢ na n¢€ reaguje; respektuje pti
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

Cestné chovani v souladu s pravidly.
Respektovani opacného pohlavi.

74k uziva pti pohybové &innosti
zékladni osvojované t€locvicné
nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

Porozuméni zakladnimu télocviénému
nazvoslovi.

Pohybova ¢innost dle jednoduchého nékresu ¢i
popisu cviceni.

Zak zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tfidy.

Vytvoteni a realizace pohybové ¢innosti na
urovni tiidy.

74k zmé&fi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.

Me¢fteni pohybovych vykoni.
Porovnani vykont s ptedchozimi vysledky.

74k se orientuje v informaénich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole 1 v mist¢
bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace.

Prace se zdroji informaci o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich v misté bydliste.

Z4k zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

Pohybové a sportovni hry - soutéZni hry se
zjednodusenymi pravidly, vybijena, zédklady
kopané, zaklady minikosikové, zaklady
minih4zené, netradi¢ni hry aj. Manipulace s mici
a jinym hernim na¢inim. Spolupréce ve hfe.
Ziaklady gymnastiky — pripravna cviceni,
cviceni na natadi a s naCinim. Pieskok - vyskok
na prekazku.

Rytmické a kondiéni cvifeni — cviceni

s hudbou, zaklady estetického pohybu.
Priipravné upoly — tpolové soutézive hry
Atletika — atleticka abeceda, startovni reakce,
rychly, Stafetovy a vytrvalostni béh, skok do
dalky, hod kriketovym mi¢kem (nacvik techniky
provedenti).

Turistika a pobyt v pFirodé.
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5.7 CLOVEK A SVET PRACE
5.7.1 PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti jsou vyucovany s celkovou c¢asovou tydenni
dotaci 5 hodin tydné¢.

RVP ZV nepojmenovava vyuCovaci piredmét v této vzdelavaci oblasti. Z tohoto diivodu
byl pro 1. stupeni zvolen nazev piedmétu Pracovni ¢innosti.

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.

Pfi své znalostni (teoretickd) sloZce spocivajici v zakladnim pouceni o materialech,
naradi, pracovnich postupech, technologiich a pii svém integrativnim charakteru spoc¢ivajicim
ve vyuzivani znalosti ziskanych v fad¢ jinych oblastech vzdélavani, ma vyucovaci predmét pro
svilj dominujici ¢innostni charakter nezastupitelné misto ve vyuce, je-li spojen s ,,praci‘ na
zakovském ,,vyrobku* (hlavni motiva¢ni faktor predmétu).

Pracovni ¢innosti jsou na 1. stupni ZS rozdéleny do &tyF tematickych okruhti: prace s
drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti, péstitelské prace, piiprava pokrmii.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki
(v tomto predmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuzivat
zejména tyto strategie)

Kompetence k uceni

- motivovat zaky k planovani €innosti pfi praci s riznymi materidly a pfi pfipravé pokrmi

- vytvafet situace, pfi nichz si zaci prakticky osvojuji praci podle ndvodu

- predkladat dostatecné mnozstvi pfikladii pro zvladnuti prace s riznymi materidly

- umoziovat Zakiim poznat vyhody vlastniho nacrtu pti nejriznéjsich ¢innostech

- nabizet zakiim moznost hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace a vlastni pokrok

- navozovat situace pro hodnoceni zakti navzajem

Kompetence k ieSeni problémii
- motivovat zaky k samostatnému feSeni danych ¢innosti a napomahat jim hledat dalsi

reSeni

- vyuzivat skupinové prace k feSeni problémovych kol

- nabizet rizné zdroje informaci, které vedou zaka k optimalnimu feseni ukolu s vyuzitim
kreativity

Kompetence komunikativni

- motivovat zaky k pfesnému a logicky uspofddanému vyjadfovani, naslouchani druhym a
obhajovani svych nazori pii riznych praktickych ¢innostech

- motivovat zaky k prezentaci praci, zapojovat je do soutézi

- nabizet Zakiim moznost vystavovat své prace na vetrejnosti
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- seznamovat zaky se zékladnimi vyznamy pojmu z dané oblasti

Kompetence socialni a personalni

- motivovat zaky k praci ve dvojici a mensi pracovni skupiné

- predkladat zakiim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani

- individuédlnim pfistupem budovat sebedtivéru zaka a jeho rozvoj

Kompetence ob¢anské

- smetfovat zaky k dislednému plnéni pracovnich povinnosti

- podporovat tvorivy pristup zakl k plnéni zadanych kol

- zaClenovat do vyuky lidové tradice k rozvijeni pozitivniho postoje k naSemu kulturnimu a
historickému dédictvi

- vést zaky k respektovani v€kovych a socidlnich zvlastnosti jinych zakt

Kompetence pracovni

- motivovat zaky ke snaze provadét praci v co nejlepsi kvalité

- upozoriovat na dodrzovani danych pravidel, mozna rizika pfi riiznych pracovnich
¢innostech a hledat cesty k jejich minimalizaci

- vést k uvédomélému a bezpe¢nému pouzivani néstrojii, materidli a vybaveni

Kompetence digitalni

- seznamovat zaky s vyhodami vyuzivani video ndvodu pfi vlastni tvorbé

- podporovat zaky pii vytvoteni vlastniho video navodu

- vést Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a ndvody v doporuc¢enych online
zdrojich

- motivovat zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovani ptirody a péstitelskych pokusi
S vyuzitim digitalnich technologii

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- kreativita

- kooperace a kompetice

- psychohygiena

- feSeni problému

Multikulturni vychova

- lidské vztahy

- multikulturalita — seznamuje se s uménim jinych skupin

- etnicky ptivod
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Environmentalni vychova

- lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

- vztah ¢lovéka k prostiedi — utvafeni zdravého zivotniho stylu

- vztah Clovéka k ochrané ptirody

Predmét: Pracovni ¢innosti
Rocénik: 1.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace s drobnym materialem

Vystupy Ucivo

74k vytvaii jednoduchymi postupy rtizné | Trhani, mackani, stiihani, vystiihovani,
predméty  ztradiCnich 1 netradi¢nich | lepeni, skladani a prekladani papiru.
materiald. Aranzovani pfirodniho materialu.

74k pracuje podle slovniho navodu a | Seznameni s modelovaci hmotou.

ptedlohy. Stiihéni, lepeni textilu.

¥ __ 7 We

Konstrukéni éinnosti

Vystupy U¢ivo

Zak zvlada zékladni dovednosti a ¢innosti pii | Sestavovani modelu, montdz a demontaz.
praci se stavebnicemi.

Péstitelské prace

Vystupy U¢ivo

74k provadi pozorovani p¥irody, Pozorovani déni v ptirode¢.
zaznamenava a hodnoti vysledky

pozorovani.

Zak pecuje o nenaroéné rostliny.

Piiprava pokrmi

Vystupy U¢ivo

Zak piipravi tabuli pro jednoduché Zakladni pravidla stolovani.
stolovani.

74k se chova vhodné pfi stolovani. Chovani pfi jidle.

Piredmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 2.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace s drobnym materialem

Vystupy U¢ivo
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Zak vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty  ztradinich 1  netradi¢nich
materialt

Zak pracuje podle slovniho navodu a

Trhani, mackani, sttihani, vystfihovani,
lepeni, skladani a ptekladani papiru
Vytvéareni jednoduchych vyrobki z papiru
Aranzovani pfirodniho materidlu

piedlohy Préace s modelovaci hmotou
Stiihani, lepeni textilu
Konstrukéni ¢innosti
Vystupy U¢ivo

Zak zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Sestavovani modelu, montaz a demontaz

Péstitelské prace

Vystupy

Ucivo

Zak provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani

Pozorovani, zaznamenani a vyhodnoceni
déni v prirodé

Zak pecuje o nendrocné rostliny

Otirani listl, zalévani, kypteni

Piiprava pokrmii

Vystupy

Ucivo

74k ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

Zékladni pravidla stolovani

Zak se chova vhodné pfi stolovani

Zaklady spolecenského chovani

Piredmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 3.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace s drobnym materialem

Vystupy

Ucivo

74k vytvaii jednoduchymi postupy razné
pfedméty  ztradinich 1  netradi¢nich
materiald.
Zak pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy.

Prestrizeni, trhani, odmeéfovani, skladani a
prekladani papiru a kartonu.

AranZovani a dotvareni pfirodniho
materialu.

Seznameni s modelovaci hmotou.
Sttihani, lepeni textilu.

Navlékani nité, uzlik, ptiSivani knofliku.

Konstrukéni ¢innosti

Vystupy

Ucivo

Zak zvlada zakladni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi.

Sestavovani modelu, montaz a demontaz.
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Péstitelské prace

Vystupy

Ucivo

Zak provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani.

Pozorovani, zaznamenani a vyhodnoceni
déni v ptirodé¢.

Zak pecuje o nenaro¢né rostliny.

Otirani listt, zalévani kypfteni.

Piiprava pokrmi

Vystupy

Ucivo

74k piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.
74k se chova vhodné pii stolovani.

Pravidla stolovani, zaklady spolecenského
chovani.

Piredmét: Pracovni ¢innosti
Rocénik: 4.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace s drobnym materialem

Vystupy

Ucivo

74k na zikladé své predstavivosti vytvaii
rizné vytvory z danych materiald.

74k si zvoli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini.

Zak udrzuje pofadek na pracovnim misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Urazu.

Prace s danym materidlem (papir, karton,
textil, drat, pfirodniny,...).

Vytvéateni prostorovych konstrukei.
Druhy pomtcek, nastroji a na¢ini ke
zpracovani riznych materidl.

Prvni pomoc pii drobném zranéni.

7 we

Konstrukéni ¢innosti

Vystupy

Ucdivo

Zak provadi pii prici se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz.

74k pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy
74k dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazu.

Montazni a demontédzni prace se stavebnici.
Vyuziti navodu.
Prvni pomoc pii drobném zranéni.

Péstitelské prace

Vystupy

Ucdivo

74k provadi jednoduché péstitelské Ginnosti,
pokusy a pozorovani.

74k petuje o pokojové rostliny.

Zak si zvoli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini.

Zak dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti

Préce s rostlinami, pokusy, pozorovani.
Péce o rostliny.

Péstovani rostlin ze semen.

Piesazeni rostlin na pozemek.

Vyuziti nafadi pfi praci s rostlinami.
Prvni pomoc pfi drobném zranéni.
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prace, poskytne prvni pomoc pii urazu.

Piiprava pokrmii

Vystupy

Ucivo

74k se orientuje v zakladnim vybaveni
kuchyng.

74k ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.
Zak dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

Zak udrzuje porddek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu.

Zékladni vybaveni kuchyné¢.

Vybér, ndkup a skladovani potravin.
Jednoducha uprava stolt.

Piiprava jednoduchého pokrmu.

Piredmét: Pracovni ¢innosti
Rocénik: 4.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace s drobnym materialem

Vystupy

Ucivo

Zak na zakladé své predstavivosti vytvafi
rizné vytvory z danych materiald.

74k si zvoli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini.

74k udrzuje pofadek na pracovnim misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Urazu.

Prace s danym materidlem (papir, karton,
textil, drat, pfirodniny,...).

Vytvéateni prostorovych konstrukei.
Druhy pomtcek, nastroji a nacini ke
zpracovani riznych materiala.

Prvni pomoc pii drobném zranéni.

Konstrukéni ¢innosti

Vystupy

Ucdivo

Zak provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz.

74k pracuje podle slovniho navodu, predlohy
74k dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

MontaZni a demontazZni prace se stavebnici.
Vyuziti navodu.
Prvni pomoc pii drobném zranéni.

Péstitelské prace

Vystupy

Ucivo

74k provadi jednoduché péstitelské Ginnosti,
pokusy a pozorovani.

74k pecuje o pokojové rostliny.

Zak si zvoli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini.

Préce s rostlinami, pokusy, pozorovani.
Péce o rostliny.

Pé&stovani rostlin ze semen.

Piesazeni rostlin na pozemek.

Vyuziti nafadi pfi préci s rostlinami.

106




Zak dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
préace, poskytne prvni pomoc pii urazu.

Prvni pomoc pfi drobném zranéni.

Piiprava pokrmii

Vystupy

Ucivo

74k se orientuje v zakladnim vybaveni
kuchyng.

74k ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.
Zak dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

74k udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu.

Zékladni vybaveni kuchyné¢.

Vybér, nakup a skladovani potravin.
Jednoducha uprava stolt.

Piiprava jednoduchého pokrmu.

Piredmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 5.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace s drobnym materialem

Vystupy

Ucivo

74k na zikladé své predstavivosti vytvaii
rizné vytvory z danych materiald.

74k si zvoli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini.

Préace s danym materialem (papir, karton,
textil, drat, pfirodniny,...).

Zak udrzuje pofadek na pracovnim misté,
dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu.

Vytvéateni prostorovych konstrukei.
Druhy pomtcek, nastroji a na¢ini ke
zpracovani riznych materiala.

Prvni pomoc pii drobném zranéni.

Konstrukéni ¢innosti

Vystupy

Ucivo

Zak provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montédz a demontaz.
navodu,

Zak pracuje slovniho

ptedlohy.

podle

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu.

MontaZni a demontazZni prace se stavebnici.

Vyuziti navodu pii préaci.

Prvni pomoc pii drobném zranéni.
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Péstitelské prace

Vystupy

Ucivo

Z4ak provadi jednoduché péstitelské Ginnosti,
pokusy a pozorovani.

74k peuje o pokojové rostliny.

Préce s rostlinami, pokusy, pozorovani.

Péce o rostliny.
Pé&stovani rostlin ze semen.
Ptesazeni rostlin na pozemek.

Zak si zvoli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini.

Vyuziti nafadi pfi préci s rostlinami.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii Urazu.

Prvni pomoc pfi drobném zranéni.

Piiprava pokrmii

Vystupy

Ucdivo

74k se orientuje v zdkladnim vybaveni
kuchyné.

74k ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.

Zak dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani.

74k udrzuje potadek a &istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

Zakladni vybaveni kuchyné.
Vybér, ndkup a skladovéni potravin.

Piiprava jednoduchého pokrmu.
Jednoducha uprava stolt.

Prvni pomoc pii drobném zranéni.
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5.8 DOPLNUJICi VZDELAVACI OBORY
5.8.1 ETICKA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Eticka vychova

Vyucovaci predmét Etickd vychova je vyucovana s celkovou ¢asovou tydenni dotaci 2
hodiny tydné€. Vyucuje se jako samostatny pfedmeét ve 4. a 5. rocniku vzdy 1 hodinu tydné.

Eticka vychova zaklada a upeviiuje osobni piedpoklady pro zaclenéni do redlného Zivota
uspésnou spolupraci s druhymi, posilenim osobnosti zZdka, osvojenim dovednosti nezbytnych
pro uspésné zalozeni rodiny, nalezeni a realizaci své profese, hledani Zzivotnich roli.
Psychosocialni dovednosti, kterymi je zak vybavovan, smétuji nejen do oblasti osobnostniho
rustu, ale 1 do oblasti spoluprace a pomoci druhym.

Zakladnim cilem a ptedpokladem etické vychovy je prosocialnost, 1épe feceno
tendence k prosocidlnimu jednani. Je to takové chovani a jednani, které vede k pozitivnim
vztahlim, je zaméfeno na spolupraci, schopnost dialogu, ochoté pomoci jinym. Cilem neni
jenom osvojeni tohoto chovani, ale vedeni zaka k tomu, aby se to stalo jejich vnitini potiebou,
coz je ve shod¢ se zlatym pravidlem mravnosti ,,Co (ne)chces, aby jini délali tobé, (ne)délej ty
Jim.*

Obsah dopliiujiciho vzdélavaciho oboru tvoii nasledujicich deset témat:
1. Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Mo

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémi a ukoli. Pfijeti vlastniho a spoleéného
rozhodnuti.

Komunikace citu.

Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutézivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.
Realn¢ a zobrazené vzory.

© o N oo

Prosocidlni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spolupréce,
pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném zivot€. Solidarita a socialni problémy.

Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikac¢nich témat, mezi ktera patii:

1. Etické hodnoty

Sexualni zdravi a Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢loveka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

Hledéni pravdy a dobra jako soucast piirozenosti ¢lovéka.

© s wN

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaku
(v tomto pfedmétu budou ucitelé pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci vyuZzivat
zejména tyto strategie)
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Kompetence k uceni

- vést zaky Kk rozpoznani smyslu a cile u¢eni.

- umoznit zakam Kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich.

- podnécovat zaky ke kritickému mysleni, aby byli schopni ¢init uvazliva rozhodnuti, za
ktera jsou zodpovédni a ktera jsou schopni obhajit.

Kompetence k feSeni problému

- vést zaky K rozpoznani povahy problému a k jeho aktivnimu feSeni na zakladé ziskanych
dovednosti a védomosti.

- rozvinout u zakt schopnost samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané vysledky
kriticky posuzovat a vyvodit z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Kompetence komunikativni

- rozvinout u zaka spravné zptusoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a
tvotivého vyuzivani dostupnych prostiedkt komunikace.

- vést zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, k snaze jim porozumét a vhodné na né
reagovat.

Kompetence socialni a personalni

- umoznit Zakiim navazat a rozvijet uspokojivé vztahy.

- vést zaky k toleranci, vstiicnosti a pochopeni potieb a postoji druhych.

Kompetence ob¢anské

- umoznit zakiim vytvofit Si pozitivni pfedstavu 0 sob&é samém, aby mohlo dojit K posileni
sebedlivéry a samostatnému Seberozvoji.

- povzbuzovat zaky k respektu piesvédceni a hodnot druhych lidi.

- umoznit zakiim pochopit zékladni environmentalni a ekologické problémy a souvislosti.

Kompetence pracovni

- aktivné a tvofiveé ovliviiovat ménici se Zivotni a pracovni podminky.

- vést zaky na zakladé osobni zkuSenosti K pochopeni vyhod spoluprace.

- vést zaky, aby pristupovali k vysledktim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a
hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Kompetence digitalni

- rozvinout u zaka schopnosti chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamovat se s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich pfinosy a
reflektovat rizika jejich vyuZzivani

- umoznit zakiim ziskdvani, vyhledavani a kritické posuzovani dat, informaci a digitalniho
obsahu
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Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- sebepoznani a sebepojeti

- rozvoj schopnosti poznavani

- kreativita

- poznavani lidi

- komunikace

- hodnoty, postoje

- prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana

- obCanska spolecnost a skola

- obcCan, obc¢anska spole¢nost a stat

Multikulturni vychova

- kulturni odli$nosti

- mezilidské vztahy

Medialni vychova

- interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality

- stavba a tvorba medialnich sdéleni

- vnimani autora medialnich sdéleni

- fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- prace v realiza¢nim tymu

Predmét: Eticka vychova

Roc¢nik: 4.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Neverbalni komunikace

Vystupy

Ucdivo

Zak reflektuje diileZitost prvki neverbalni

komunikace.

74k vnima zakladni prvky neverbalni

komunikace u sebe a u druhych.

Seznédmeni se s moznostmi neverbalni
komunikace

Zasady neverbalni komunikace

Postoje téla

Mimika, asmév

Zrakovy kontakt

Gesta

Podani ruky

Zasady efektivni neverbalni komunikace
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Pozitivni hodnoceni druhych

Vystupy

Ucivo

74k dokéaze vyjadtit druhému pochvalu.
74k spravné reaguje na pochvalu, kterou
obdrzel.

74k vhodné vyjadiuje odpusténi druhym.
74k se dokaze usmifit s druhymi.

74k projevuje uctu k handicapovanym.

Formy pozitivniho hodnoceni druhych
Ptipisovani pozitivnich vlastnosti druhym
Formy pochvaly

Vyznam pochvaly

Utinnost pochvaly

Spravna reakce na pochvalu

Umeéni odpustit

Vyznam odpusténi

Formy vyjadieni odpusténi

Usmifeni

Ucta k handicapovanym

Komunikace citu

Vystupy

Ucivo

74k vnima dileZitost usmériiovani

zékladnich citt.

74k vnima problematiku sympatie.

74k socialné piijatelnym zptisobem
usmeériiuje svij hnév.

Usmériiovani zékladnich citd

Pocity spokojenosti

Problematika sympatie

Pocity smutku a obav a jejich usmériiovani
Hnév a jeho zvladani

Empatie

Vystupy

Ucdivo

Zak chape diileZitost empatie.
74k zvlada pratelské prijeti lidi okolo sebe.
Zak vnima reakce druhych a snazi se je

vyhodnotit.

Zak dokaze vyjadiit soucit.

Pochopeni diileZitosti empatie
Zazitek ptijeti pro kazdé dité
Nécvik ptatelského piijeti

Pomoci empatie predpokladat reakci
druhych

Vyjadteni soucitu

Redlné a zobrazené vzory

Vystupy

Ucivo

74k prezentuje své vzory.
74k identifikuje, co ho na jeho vzorech
pfitahuje.

J4 a moje vzory
Kde jsou mé vzory?
Vzory v roding
Co mé na
pfitahuje

vzorech

Predmét: Eticka vychova
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 1 hodina tydné
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Dialog jako prostiedek komunikace

Vystupy

Ucivo

Zak zvlada vést dialog s druhymi v
rovnocenné i podtizené pozici.

Vyznam dialogu

Zasady dialogu

Nacvik dialogu s rodici a uciteli
Nacvik dialogu s vrstevniky

Sebehodnoceni a sebetcta

Vystupy

Ucivo

74k si uvédomuje své schopnosti a silné
stranky.

74k vnima a reflektuje svoje ispéchy.
Zak utvaii své pozitivni sebehodnoceni.
Zak vnimé vliv pozitivniho naladéni na svij
Zivot.

74k prohlubuje sebepiijeti.

74k rozlisuje zptisoby vhodné a nevhodné
sebeprezentace.

74k rozviji své sebeovladani.

7k si utvaii, vnima a reflektuje své cile.

Vnimani uspéchu

Vyznam uspéchu

Sebehodnoceni

Podpora sebeocenovani

Vyznam pozitivniho naladéni

Vliv pozitivniho naladéni na zdravi
Rozvoj sebepoznani

Sebepiijeti

Zpisoby vhodné a nevhodné sebeprezentace
Vyznam komunikace pti sebeprezentaci
Sebeovladani

Piekonavani ptekazek pti dosahovani cilti
Cilevédomost

Iniciativa a tvorivost

Vystupy

Ucdivo

Zak vnim4 a reflektuje vyznam iniciativy
pro spole¢nost.

74k iniciativné vstupuje do vztaht

s vrstevniky.

74k reflektuje své netispéchy a vyvozuje z
nich pouceni pro dalsi jednani.

74k rozviji smysluplné vyuziti volného
casu.

Iniciativa ve vztahu k jinym

Vyhody a rizika iniciativnosti

Zasady iniciativnosti

Hledani moznosti, jak vychazet s druhymi v
roding, ve tfid¢, mezi vrstevniky

Iniciativa nepfijatd jinymi

Zpracovani netispéchu

Smysluplné vyuziti volného casu

Asertivita

Vystupy

Ucivo

74k vnima ddleZitost asertivity pro svij
Zivot.

74k dokaze rozliit vhodnost nabidky k
aktivité pfedevsim od svych vrstevnika.
74k reaguje asertivné na nevhodné nabidky
k aktivite.

Zaklady asertivity

Vyznam asertivity

RozliSovani mezi nabidkami druhych
Schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradeZi, pomlouvani Schopnost odmitnout
nabidku k uzivani navykovych latek a
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Zak zvlada techniku odmitani. sexualnimu zneuzivani

Technika odmitani

Prosocialni chovani

Vystupy Ucivo

74k povzbuzuje druhé. Povzbuzeni druhych

7k projevuje zajem o spoluzéky a Sluzba pro druhé

vrstevniky. Zajem o spoluzaky a vrstevniky

74k dokaze byt druhym prospésny. Respektovani druhych

7k respektuje druhé. Svobodné pfijeti vlastnich zavazkl a
74k vyjadtuje prosocialni chovani viiéi povinnosti vi¢i druhym

druhym svobodné. Zodpoveédnost za sva rozhodnuti
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IV. CAST

6. Pravidla pro hodnoceni Zaki v€etné Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace skoly je hodnoceni a klasifikace zakt. Jde
o slozity proces, ktery klade vysoké pozadavky na vSechny pedagogické pracovniky. Cilem
tohoto dokumentu je pomoci témto pracovnikiim a stanovit vS§em jednoznacn¢ platna kritéria
pro hodnoceni.

Hodnoceni a klasifikace zaki zakladni Skoly je soucasti jejich vychovy a vzdélavani.
Ugelem hodnoceni a klasifikace je prispivat k odpovédnému vztahu Zéka k vzdélavani v
souladu se Skolskymi predpisy. Vysledky klasifikace uvede Skola na vysvédceni.

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zakl je vzdy jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupii formulovanych
v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

6.1 Zpisoby hodnoceni

6.1.1 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen
"klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplisobli. O zpisobu hodnoceni rozhoduje feditelka
Skoly se souhlasem Skolské rady.

6.1.2 Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
ptipadé¢ ptrestupu zéka na Skolu, ktera hodnoti odlisSnym zpisobem, a to na Zadost této Skoly
nebo zikonného zastupce zéka. Skola, kterd hodnoti slovné, pievede pro tcely piijimaciho
fizeni na viceleté gymnazium.

6.1.3 U zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne fteditelka Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zdka. Vysledky vzdélavani zaka v zakladni
Skole specialni se hodnoti slovné.

6.1.4 Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptredmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou jsou v ptfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma uroven
vzdélavani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym
v ucebnich osnovéach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnim predpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni
vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zéka a jeho ptistup ke vzdélavani 1
v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zdka. Obsahuje tak
zdtvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchéazet pripadnym neuspéchiim zéka a jak je
prekonavat.
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6.2 Kritéria hodnoceni

6.2.1 Ucitel musi mit dostatecné podklady pro hodnoceni a klasifikaci zéka, které ziskava
sledovanim slovniho projevu, pisemného, grafického, praktického a pohybového projevu,
standardizovanymi testy, pozorovanim a diagnostikou, sledovanim vykont a pfipravenosti na
vyucovani, analyzou vysledki ¢innosti. Hodnoceni a klasifikaci konzultuje v ptipadé potieby
s ostatnimi vyucujicimi, psychology a zdravotnickymi pracovniky.

6.2.2 Pii hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel)
uplatiiuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vici zakovi. Pti celkové klasifikaci piihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v prib¢hu klasifikacniho obdobi
zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

6.2.3 Pii ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho obdobi
se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zZak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Potom
se prihlizi k systemati¢nosti v praci zéka po klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neuréuje
na zakladé priiméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

6.2.4 V piredmétech s pirevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravng.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti ucelen¢ a ptesné¢, chape
vztahy mezi nimi a smyslupln€ propojuje do SirSich celkil poznatky z riiznych vzdélavacich
oblasti. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, ucinné se zapojuje
do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho
pusobeni je velmi ptinosné. Je téméf vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich

¢lend.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak s men$imi podnéty u¢itele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravng,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada poZadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a tiplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi
chybami propojuje do $irsich celkil poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki je
zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci
studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Respektuje demokratické
principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho pisobeni je ptfinosné. Je
vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 3 (dobry)

74k se vuplatiovani osvojovanych poznatkti a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti ucitele. Ma nepodstatné mezery
v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmi, definic
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a zékonitosti, s vét§imi chybami propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti. Podstatn&jsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni
je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Césteéné se zapojuje
do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické
principy, v tymu pracuje ne prili§ aktivné, jeho ptisobeni je ptinosné v mensi miie. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 4 (dostatecny)

U zaka se v uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti vyskytuji zavazné chyby.
Pii vyuzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevi je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
presnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zavazné mezery, chybné propojuje
do Sirsich celkdi poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji
zédvazné chyby, mysleni neni tvoiivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky
ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede
zék s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické
principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho plsobeni neni pfilis
prinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatecny)

U zéka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pti vykladu a hodnoceni jevl a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
uditele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do Sirsich celkd
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V ustnim a
pisemném projevu ma zadvazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti, i vystiznosti, nezapojuje
se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani spomoci uclitele. Vibec nerespektuje
demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti naruSuje spolupraci, jeho pisobeni
neni pro tym piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen.

6.2.5 V predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
pfedpoklady a velmi GspéSné je rozviji. VZdy pouziva bezpecné a u¢inn¢ materialy, nastroje
a vybaveni. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény a piesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvofiveé. Aktivné se zajiméa o umeéni a estetiku. Jeho
télesnd zdatnost ma vysokou urover.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady, které
uspésné rozviji. Pouziva bezpecné a ucinné materidly, néstroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky plisobivy, origindlni a mé jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje mén¢ tvotfivé. M4 zdjem o uméni a estetiku. Je télesné zdatny.
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Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni pouziva
bezpecné a ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho

védomosti a dovednosti maji ¢etn€j$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)
74k je v Materialy, nastroje a vybaveni vét§inou nepouziva bezpeéné a uéinné. Ukoly fesi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele.

Projevuje velmi maly zajem a snahu. V Cinnostech je malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho
schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé.

Stupen 5 (nedostatecny)
74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva téméf nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou

chybny a nema estetickou hodnotu. Minimélni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

r wvr

6.3 Pravidla pro hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupet umoziuje snadnéjsi
srovnani vykond. VyZaduje se, aby 1 klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim
pozitivnich strdnek vykonu, objasnénim podstaty netspéchu, nadvodem, jak mezery a
nedostatky piekonavat, jak dale prohlubovat uspéSnost atd. Jestlize nebude v nckterych
piipadech zak klasifikovan, neznamena to, ze by mélo byt sou¢asné¢ omezeno jeho hodnoceni.
Zejména u téch zaka, kteti nejsou klasifikovani, je na misté hodnotit co nejcastéji a mit na
zieteli motivacni a diagnostickou funkci ohodnoceni 1 jeho funkci regulativni.

Z4ci, u nichZ je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem
rodic¢i béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z matetského jazyka a jinych jazykl slovné.

U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéZ platit pro matematiku a dalsi predméty,
kde vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény. Kromé slovniho hodnoceni v jazycich a
matematice, 1ze u déti se specifickymi poruchami uc¢eni hodnotit dité slovné po dohodé€ s rodici
a odbornikem prakticky ve vSech pfedmétech, do nichz se porucha promitd. UZiti tohoto
postupu zavisi na konkrétnim ditéti 1 na metodach, uzivanych pti vyuce, kter¢ mohou dité
znevyhodnovat. Jakmile Zak piekona nejvyrazngsi potize, je vhodné postupné prechazet
k bézné klasifikaci.

Za urcitych okolnosti miZe byt pro dit€¢ vyhodnéjsi klasifikace znamkou s tim, Ze se
specificka porucha ditéte vezme v Givahu a odrazi se v mirnéj$i znamce (o jeden i vice stupiit.
Pti uplatiiovani vSech téchto mozZnosti je tfeba postupovat velmi individudlné, s vyuzitim vSech
dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetfeni.
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6.3.1 V predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

73k ovlada bezpeéné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky. Jeho mysleni je
pohotové, dobie chape souvislosti, mysli logicky spravné, je schopen samostatné studovat
vhodné texty. Pracuje uvédoméle a aktivné v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné. Je
schopen téméi vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent, vyjadiuje se vystizné a
pomeéme piesné. Umi a pouziva kompenzacni pomucky, pracuje spolehlivé s upravenym

textem, po zadani prace pracuje samostatng.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k v podstaté ucelené ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky, mysli logicky
spravné. Je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty, pracuje castecné
aktivné v tymu, jeho plsobeni je pfinosné, je schopen téméf vzdy sebehodnoceni a hodnoceni
ostatnich ¢lend. Vyjadiuje se méné vystizné, ale pomérné presné, umi a dovede pouzit
kompenzacni pomicky, pracuje spolehlivé s upravenym textem, po zadani prace ucitelem
pracuje s jistotou.

Stupen 3 (dobry)

74k mé nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a uplnosti pozadovanych faktd, pojmi,
definic a poznatkd. Mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v logice se vyskytuji chyby,
je schopen studovat vhodné texty podle navodu ulitele. Pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho
pusobeni je castecné piinosné, je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent
s dopomoci ucitele. Vyjadiuje se obtizn€ a neptesné, dovede pouzit kompenzaéni pomuicky
s navodem ucitele, pracuje spolehlivé s upravenym textem, nepiesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat.

Stupen 4 (dostatecny)

74k méa zavazné mezery v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti pozadovanych fakt, pojmu,
definic a poznatkli V mysleni se vyskytuji zavazné chyby, je nesamostatny v praci s
vhodnymi texty, prace v tymu se pouze ucastni, jeho plsobeni je obCas pfinosné, malokdy
je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich €lend. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, kompenzacni pomicky pouziva s ndvodem
ucitele obtiZzné a s chybami, ma velké obtiZe pfi praci s upravenym textem, zavazné chyby
dovede s pomoci ucitele opravit.

Stupeni 5 (nedostatecny)

Z:ak si neosvojil pozadované poznatky, neprojevuje samostatnost v mysleni, je nesamostatny
v praci s vhodnymi texty i spodnéty uéitele. Zak nepracuje pro tym, spravného
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen. Jeho Ustni a pisemny projev ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, kompenzacni pomiicky nedovede
pouzit ani s ndvodem ucitele, s upravenym textem nedovede pracovat, chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele.
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6.3.2 V predmétech s pievahou vychovného pusobeni

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v Ginnostech velmi aktivni se zajmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost, pracuje
velmi tvofive, samostatné, plné vyuziva osobni predpoklady a velmi tspésné je rozviji, jeho
projev je esteticky plisobivy, origindlni, procitény a piesny. Osvojené dovednosti, védomosti
a navyky aplikuje tvofivé.

Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, uspésné rozviji své osobni predpoklady,
projev je esteticky pusobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené dovednosti,
védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zajem o umeni, estetiku, télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, samostatny, pohotovy, ob&as i pasivni, nevyuziva
dostate¢né své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu, jeho projev je malo
plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho dovednosti a védomosti maji ¢etn&j$i mezery a pii
jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele, nema aktivni zdjem o uméni, estetiku, télesnou
zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo tvofivy, €asto pasivni, rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé, tkoly fesi s Castymi chybami. Dovednosti a védomosti aplikuje jen se
znac¢nou pomoci ucitele, projevuje velmi maly zdjem a snahu.

Stupeni 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech skoro vzdy pasivni, rozvoj schopnosti je neuspokojivy, jeho projev je
vétSinou chybny a nemé estetickou hodnotu. Minimalni osvojené dovednosti a védomosti

nedovede aplikovat, neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoznuje.

r v

6.4 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zZaki (autoevaluace)

Kromé& forem hodnoceni prace Zzaki ze strany pedagogickych pracovnikli maji zaci
moznost pouzivat také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvati odpovidajici
podminky. Tim je zajiStovana také zpétnd vazba objektivity hodnoceni ze strany Skoly jako
vzdélavaci instituce.

Skola mize nabidnout vedle moZnosti srovnavacich objektivizovanych testd (SCIO,
KALIBRO, CERMAT,...), které jsou jednoznacné formami vné&j$i srovnavaci evaluace, také
moznost vyuzivani softwarovych produktli, které umozni bez jakéhokoli zasahu pedagoga
ovéteni stupné dosazenych znalosti, dovednosti.
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74k by mél byt veden ktomu, aby byl schopen posoudit uroveni nasledujicich
kompetenci (v¢. kompetenci socidlnich), s ohledem na vekové zvlastnosti:

- schopnost piimé aplikace ziskanych klicovych kompetenci v praxi

- schopnost orientovat se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti,
dovednosti

- schopnost zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu

- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni,
psanych textll ve forme tivah, zamysleni se

- schopnost zmény své sociélni role v kolektivu vrstevniki

- schopnost vyuzivani meziptedmétovych vazeb

- schopnost aplikovat etické principy v praxi

- schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti

- pochopeni své role v kolektivu
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V. CAST
7. Vlastni hodnoceni $koly

Cilem autoevaluace (vlastniho hodnoceni) skoly je zjistit aktualni (dil¢i) informace o
stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé diléi cile, které jsou prioritni pro
prislusny Skolni rok (jsou uvadény v planu prace pro kazdy skolni rok).

7.1 Oblasti vlastniho hodnoceni 7.2 Cile vlastniho hodnoceni
7.1.1 koncepce skoly Skolni vzd¢lavaci program
7.1.2 podminky vzdélavani uroven fizeni Skoly

materialni a prostorové podminky
persondlni podminky
finan¢ni a hmotné zdroje

7.1.3 pribéh vzdélavani — prace ucitelit kvalita vyuky
napliiovani SVP

7.1.4 vysledky vzdélavani stupeil zvladnuti klicovych kompetenci
stupefl zvladnuti vystupt SVP

7.1.5 spolupréce s rodinami a $ir$i komunitou | aktivni spoluprace — kvalitngjsi vysledky
Skola — komunitni centrum obce

7.1.6 vyucovaci a Skolni klima pozitivni klima — pozitivni motivace k uceni 1 k
praci
7.3 Kritéria vlastniho hodnoceni | 7.4 Nastroje vlastniho hodnoceni 7.5Casové
rozvrzeni
vlastniho
hodnoceni
7.1.1 vyhovuje jako strategicky | pozorovani, evidence pozorovanych | pribézné
material jevu, hospitace, vnéjsi evaluace
zda je v souladu s RVP
7.1.2 Groven vedeni Skoly vyhodnocovani schranky duvéry prabézné
anketa pro odchazejici zaky cerven
rozbor zapist v zdkovskych knizkach | pribézné
vyhodnocovani nejlepsich zaki cerven
dotaznik pfi zapisu do 1. tfidy duben
DVPP prabezné
BOZP a PO za 8k. rok
plan prace Skoly srpen
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zajisténi Skolniho roku Sk. rok
pfinos doplitkové ¢innosti Sk. rok
granty Sk. rok
pedagogicka tvofivost Sk. rok
tematické plany pribézné
7.1.3, 7.1.4 naplnovani klicovych | Hospitace Pribézné

kompetenci
zvladani vystupt SVP

SCIO, Kalibro
vyhodnoceni soutézi

dle planu prace
cerven

zaveéreény projekt pro odchazejici | Cerven
ro¢nik
7.1.5 spokojenost rodicti s praci | dotaznik fijen, kvéten

Skoly

zpravy uciteli z tfidnich schizek
ucast rodicu na akcich skoly

prabézné
dle planu prace

vystupy z jednani Skolské rady dle planu
7.1.6  vzijemné vztahy Clenll | pozorovani atmosféry v kolektivu a ve | celoroéné
kolektivu, ucitel-zak, ucitel-rodic, | tfidach
zéak-zak sledovani negativnich jevi celoro¢né

dotaznik

rozhovory s uciteli, zaky, rodici celorocné
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